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ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ

К  ПРАКТИЧЕСКИМ ЗАНЯТИЯМ

по  «Первой доврачебной помощи» для студентов III курса

(Y семестра) фармацевтического факультета

очная форма обучения

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Учебник “Первая доврачебная помощь” под редакцией В.М. Величенко и Г.С. Юмашева для фармацевтических факультетов мединститутов (всегда первая часть домашнего задания дается по этому учебнику и обычно это главы из учебника)
2. Учебное пособие “Первая доврачебная помощь” для студентов III курса фармацевтического факультета ВМА, Рогова Н.В., под ред. академика РАМН В.И. Петрова (вторая часть домашнего задания дается по этому пособию и в таблице эта часть задания выделена курсивом)
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Гостищев В.К. “Руководство к практическим занятиям по общей хирургии”— М.: Медицина, 1987 

2. Справочник медицинской сестры по уходу /Н.И. Белова, Б.А. Беренбейн, Д.А. Велиекорецкий и др.; под ред. Н.Р. Пылеева — М.: Медицина, 1989 

3. Голиков А.П., Закин А.М. “Неотложная терапия”. Справочник для врачей — М.: Медицина, 1986 

4. Пропедевтика внутрених болезней /Учебник/ В.Х. Василенко, А.Л. Гребенев, В.С. Голочевская. Под ред. В.Х. Василенко, А.Л. Гребенева. —М.: Медицина, 1989 

5. “Неотложные состояния и экстренная медицинская помощь: Справочник/Г.Я. Авруцкий, М.И. Балаболкин, З.С. Баркаган и др. Под ред. Е.И. Чазова — М.:Медицина, 1989 

6. Руководство для врачей скорой помощи.

7. Основы общего ухода за больными/Под ред. А.Л. Гребенева, А.А. Шептулина.- М.:Медицина, 1991.

8. Медицинская помощь при катастрофах/Под ред. Х.А. Мусалатова. М.:Медицина, 1994.

9. Медицинская помощь при несчастных случаях и стихийных бедствиях/Под ред. Н.В. Корнилова, Э.Г. Гряхнухина. —СПб, 1992.

10. Медицина катастроф. Учебное пособие/Под ред. В.М. Рябочкина, Г.И. Назаренко. — М.: НИИ Лтд, 1996.

В  локальной сети университета (компьютеры библиотеки главного корпуса) имеются электронные варианты всех учебников и методических пособий по Первой доврачебной помощи (нужно зайти как «гость»  - не нужна ни регистрация, ни знание пароля - на рабочем столе открыть ярлык «Электронные учебники», найти раздел Первая доврачебная помощь, где и находятся версии учебной литературы).

	№ п/п
	Наименование темы
	Домашнее   задание

	   1
	Предмет и задачи первой доврачебной помощи. Методы клинического обследования больного и диагностика неотложных состояний на догоспитальном этапе. Курация больных.
	    Занятие 1 по пособ. Стр 7-19

	   2
	Терминальное состояние: стадии, клиническая диагностика, критерии оценки тяжести состояния больного. Внезапная остановка сердца. Приемы сердечно-легочной реанимации. Электрофизиологические основы ЭКГ и методика регистрации ЭКГ в 12-ти отведениях. Решение ситуационных задач по теме. Знакомство с работой ПИТ кардиологического отделения ЖДБ.
	Глава 13 С.210-219

Глава 1 С.8-20

По пособ. Стр.20-31

	   3
	Острая дыхательная недостаточность. Стеноз гортани, сердечная астма, бронхиальная астма, истинный и ложный крупп: симптомы, дифдиагностика, первая доврачебная помощь. Принципы трахеостомии. Техника выполнения искусственной вентиляции легких.
	глава 15 с.247-551

По пособ.

Стр.32-40

	   4
	Первая доврачебная помощь при электротравме, поражении молнией, утоплении (в пресной, в соленой воде). Решение ситуационных задач по теме занятия. Уход за больным (постановка банок и горчичников). Итоговая контрольная работа по темам 1-3.
	глава 13 с.219-223

глава1 с. 36-38

По пособ. Стр.41-46

	   5
	Первая доврачебная помощь при тепловом и солнечном ударе, обмороке, коллапсе. Решение ситуационных задач по теме занятия. Понятие о нарушении мозгового кровообращения и принципах оказания первой помощи.
	глава 15 с.243-246

глава 1(14-18) глава9 158-161

по пособ стр.47-53.

	   6
	Первая доврачебная помощь при аллергических реакциях: анафилактический шок, отек Квинке, крапивница, лекарственная аллергия. Знакомство с работой детского аллергологического центра при ЖДБ и курация больных. Решение ситуационных задач по теме занятия.
	По учеб. пособию

 Стр.54-61

	   7
	Итоговая контрольная работа по темам 4-6. Первая доврачебная помощь при болевом синдроме: боли в груди, головные боли, зубная боль. Патофизиология боли. Клинические симптомы острого инфаркта миокарда. Курация больных в кардиологическом отделении ЖДБ.
	глава 15 с.246-249

глава 10 с.161-173

По пособ

Стр62-67.

	   8
	Первая доврачебная помощь при болевом синдроме: боли в животе, поясничной области. Понятие «острый живот». Курация больных в хирургическом отделении ЖДБ.
	глава 14 с.223-243

По пособ. Стр68-74

	   9
	Первая доврачебная помощь при лихорадочных состояниях. Методика термометрии. Лихорадочные состояния при инфекционных болезнях, у урологических больных, при неинфекционных заболеваниях. Решение ситуационных задач по теме занятия. Уход за больным (промывание желудка, постановка клизм). История болезни (курация)
	глава 1 с. 31-36

По пособ. Стр75-84

	  10
	Первая доврачебная помощь при острых отравлениях: бытовые, производственные отравления, отравления растительными ядами. Ядовитые растения и животные Волгоградской области. Первая помощь при рвоте, икоте, диарее, запорах. Макроскопическое исследование кала. Понятие о «пищевых токсикоинфекциях». Клиническая симптоматика ботулизма. Решение ситуационных задач по теме занятия.
	глава 16

с.254-269

По пособ. Стр.85-110.

	  11
	Итоговая контрольная работа по темам 7-10. Десмургия: правила наложения бинтовых повязок, перевязки. Знакомство с работой перевязочной хирургического отделения ЖДБ и выполнение перевязок больным отделения. Первая доврачебная помощь при вывихах и переломах. Транспортная иммобилизация. Правила наложения шин. Решение ситуационных задач по теме занятия.
	главы 4,11

с. 69-83

с.173-192

По пособ. Стр.111-117.

	  12
	Асептика и антисептика. Раны: виды ран, обследование раненого, первая доврачебная помощь Нагноение ран. Острая и хроническая хирургическая инфекция. Специфическая раневая инфекция. Решение ситуационных задач по теме занятия. 
	главы 2,3,12

с.38-69

с.192-210

По пособ. Стр.118-127.



	  13
	Первая доврачебная помощь при травмах. Закрытые повреждения мягких тканей, черепномозговые травмы, повреждения грудной клетки. Транспортная иммобилизация. Решение ситуационных задач по теме занятия.
	главы 8,9,10

с.143-173

По пособ. Стр.128-144.

	  14
	Итоговая контрольная работа (зачет) по темам 11-13.
	     

	  15
	Первая доврачебная помощь при кровотечениях: артериальное, венозное, капилярное, смешанное, носовое, внутреннее. Правила остановки наружного кровотечения. Техника выполнения передней тампонады носа. Методика определения группы крови и резус-фактора. Уход за больным (методика выполнения внутрикожных и внутримышечных инъекций). Выполнение плановых в/м инъекций больным терапевтического отделения ЖДБ. Контроль историй болезни.
	глава 5

с. 83-117

По учебному пособию стр.145-153.

	  16
	Первая доврачебная помощь при ожогах. Состав аптечки для оказания первой помощи и назначение ее основных компонентов. Показания, противопоказания, побочное действие лекарств, разрешенных к применению в «домашней аптечке» без назначения врача (без рецепта).Первая доврачебная помощь при отморожениях, общее охлаждение. Замерзание. Решение ситуационных задач по теме занятия. Уход за тяжелобольным, гигиена больного. Курация больных в терапевтическом отделении ЖДБ.
	главы 6,7

с. 117-143

По учебному пособию стр.154-162.

	  17
	Итоговая контрольная работа по темам 14-16. Неотложная помощь в акушерско-гинекологической практике: кровотечение, роды вне стационара. Решение ситуационных задач по теме занятия. Курация больных гинекологического отделения ЖДБ. Уход за новорожденным и неотложная помощь.
	по лекции

и учебному пособ. Стр.163-170.

	  18
	Зачетное занятие. Зачет по практическим навыкам. Контроль конспектов лекционного курса. Компьютерное тестирование уровня теоретической подготовки по курсу «Первая доврачебная помощь».
	По пособ. Стр. 171-173.
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