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Перечень знаний и умений по организации экстренной медицинской помощи на догоспитальном этапе.

1. История создания службы скорой медицинской помощи в России.

2. Структура вызовов скорой медицинской помощи.

3. Основные задачи и функции подстанции скорой медицинской помощи.

4. Структура подстанции скорой медицинской помощи.

5. Основные задачи и функции выездной бригады скорой медицинской помощи.

6. Виды бригад станций скорой медицинской помощи (линейные, специализированные).

7. Права и обязанности фельдшера выездной линейной бригады скорой медицинской помощи.

8. Права и обязанности дежурного фельдшера по приему и передаче вызовов станции скорой медицинской помощи.

9. Основные обязанности фельдшера специализированной бригады скорой медицинской помощи.

10. Работа фельдшера скорой медицинской помощи, выполняющего самостоятельный вызов.

11. Этика и деонтология в работе фельдшера скорой медицинской помощи, исключение ятрогенного воздействия на больного.

12. Техническое оснащение транспортных средств скорой медицинской помощи.

13. Работа фельдшера скорой медицинской помощи по укомплектованию медицинских сумок.

14. Проведение дезинфекционных мероприятий в машинах скорой медицинской помощи.

15. Реанимационная укладка: аппараты и инструменты, необходимые для оказания экстренной кардиологической помощи.

16.  Тактика фельдшера при выезде на криминальные случаи, на места катастроф.

17. Порядок оповещения и извещения о чрезвычайном происшествии.

18. Правила техники безопасности фельдшера скорой медицинской помощи.
Перечень манипуляций (умений) и практических навыков

1. Техника регистрации ЭКГ

2. Методика расшифровки ЭКГ (подсчет ЧСС, распознавание нарушения ритма и проводимости, ЭКГ- признаки ишемии и некроза миокарда).

3. Искусственная вентиляция легких: показания, методика.

4. Методы восстановления и поддержания проходимости дыхательных путей. Применение воздуховодов для обеспечения проходимости дыхательных путей. Отсасывание мокроты (резиновыми, пластиковыми катетерами через рот, нос, воздуховоды, интубационные и трахеотомические трубки).
5. Методы оксигенотерапии (дача больному кислорода из подушки, подача кислорода через пеногаситель, использование кислородной установки).

6. Непрямой (наружный) массаж сердца: методика, критерии эффективности.
7. Оказание первой помощи при шоке, коллапсе, обмороке.
8. Техника подкожных инъекций.

9. Техника внутримышечных инъекций, профилактика осложнений.

10. Техника внутривенных  инъекций, профилактика осложнений.

11. Методика внутривенных вливаний.

12. Техника катетеризации подключичной вены. Правила ухода за подключичным катетером.

13. Правила трансфузионной терапии.

14. Определение группы крови. Определение годности крови к переливанию.

15. Определение резус-принадлежности, биологической совместимости.

16. Оказание первой помощи при посттрансфузионных реакциях.
17. Методика проведения искусственной вентиляции легких методом рот в рот, рот в нос, рот-воздуховод или с помощью аппарата Амбу.

18. Методика эндокардиальной стимуляции.

19. Констатация смерти больного и правила обращения с трупом.

20. Экстренная трахеостомия: показания, методика проведения. Постановка газоотводной трубки, очистительной и сифонной клизм.

21. Плевральная пункция.
22. Профилактика заражения ВИЧ-инфекцией, инфекционным гепатитом.

23. Первая помощь при вывихах и переломах.

24. Техника наложения гипсовых лангет.

25. Первая помощь при эвентерации органов брюшной полости.

26. Временная и окончательная остановка кровотечения при наружном кровотечении.
27. Методика наложения кровоостанавливающего жгута. 

28. Методика промывания желудка. Показания. Противопоказания.

29. Катетеризация мочевого пузыря.

Перечень знаний по оказанию экстренной помощи 

при ургентных состояниях.
1. Бронхиальная астма: клиническая картина приступа и неотложная помощь.

2. Тромбоэмболия легочной артерии: клиническая картина и неотложная помощь.

3. Пневмоторакс: симптомы, неотложная помощь.

4. Острый стенозирующий ларинготрахеит: симптомы, неотложная помощь.

5. Гипертонический криз: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного.

6. Кардиогенный шок: клиника, неотложная помощь, транспортировка больного.

7. Клиническая картина и неотложная помощь при стенокардии.

8. Клиническая картина и неотложная помощь при инфаркте миокарда, ЭКГ-диагностика.

9. Клиническая картина и неотложная помощь при острой левожелудочковой недостаточности, транспортировка больного.

10. Клиническая картина и неотложная помощь при острой правожелудочковой недостаточности, транспортировка больного.

11. Клиническая картина и неотложная помощь при острой сосудистой недостаточности, транспортировка больного.

12. Мерцательная аритмия: клиника, ЭКГ-картина, неотложная помощь.

13. Предвестники асистолии, симптомы асистолии, неотложная помощь, ЭКГ диагностика.

14. Фибрилляция желудочков: предвестники, симптомы, неотложная помощь, ЭКГ-диагностика.

15. Пароксизмальная тахикардия: клиническая картина, ЭКГ-диагностика, неотложная помощь.

16. Диагностические признаки терминальных состояний (предагония, агония, клиническая смерть)

17. Остановка дыхания: диагностические признаки, неотложная помощь.

18. Основные симптомы остановки сердца.

19. Диагностические признаки клинической смерти.

20. Осложнения реанимационных мероприятий.

21. Внезапная смерть. Принципы реанимации.

22. Неотложная помощь при гипертермии и судорожном синдроме.
23. Клиническая картина и неотложная помощь при ожоговом шоке.

24. Клиническая картина и неотложная помощь при анафилактическом шоке.

25. Клиническая картина и неотложная помощь при отеке Квинке.

26. Клиническая картина и неотложная помощь при крапивнице.

27. Клиническая картина и неотложная помощь при кетоацидотической коме, транспортировка больного.

28. Клиническая картина и неотложная помощь при гипогликемической коме.

29. Клиническая картина и неотложная помощь при острой почечной колике, транспортировка больного.

30. Клиническая картина и неотложная помощь при острой задержке мочи, транспортировка больного.

31. Клиническая картина и неотложная помощь при остром отравлении этиловым спиртом, метиловым спиртом.

32. Клиническая картина и неотложная помощь при отравлении барбитуратами.

33. Клиническая картина и неотложная помощь при солнечном, тепловом ударе.

34. Клиническая картина и неотложная помощь при переохлаждении, отморожении.

35. Клиническая картина и неотложная помощь при ожогах.

36. Клиническая картина и неотложная помощь при укусе ядовитыми змеями, ядовитыми насекомыми.

37. Клиническая картина и неотложная помощь при острых пищеводных и желудочно-кишечных кровотечениях, транспортировка больного.

38. Клиническая картина и неотложная помощь при легочном кровотечении, кровохарканье, транспортировка больного.

39. Клиническая картина и неотложная помощь при прободной язве желудка и двенадцатиперстной кишке.

40. Острый панкреатит. Клиника и неотложная помощь.

41. Пищевые отравления (пищевая токсикоинфекция), особенности клиники. Неотложная помощь.

42. Желчная колика. Клиника и неотложная помощь.

