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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

 ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ, ЕЕ МЕСТО В УЧЕБНОМ ПРОЦЕССЕ

Цели дисциплины.

Сформировать у будущего провизора знания основ общей экологии и специальной фармацевтической экологии, умения давать экологическую оценку эксплуатации аптечных учреждений, химико-фармацевтических предприятий.

Задачи дисциплины.

· Обучение студентов деятельности эколога на основе изучения теоретических законов основ экологии и охраны природы с целью осознания неблагоприятной экологической обстановки в стране и мире.

· Формирование у студентов практических умений и навыков провизора-аналитика экологической лаборатории химико-фармацевтического предприятия.
Требования Государственного образовательного стандарта к содержанию дисциплины «Основы экологии и охраны природы» 

(Выписка из стандарта)
Теоретические основы общей экологии и экологического анализа. Воздушный и водный мониторинг промышленной зоны. Почвенный мониторинг.
ТРЕБОВАНИЯ  К УРОВНЮ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Студент должен знать и уметь использовать:

1. Достижения экологической науки и практики, концепции развития окружающей среды.
2. Основные понятия и законы общей экологии.

3. Природоохранное законодательство.

4. Основные антропогенные загрязняющие вещества гидросферы, атмосферы, литосферы и методы их анализа.

5. Природоохранные организации на промышленных, в том числе химико-фармацевтических,  предприятиях, задачи этих организаций.

6. Понятие о ПДК загрязняющих веществ атмосферы, гидросферы, почвы, а также о классах опасности.

7. Последствия для здоровья населения денатурации биосферы, их профилактику.

8. экологические принципы обеспечения безопасности продуктов и сырья, используемых для приготовления лекарств.

9. Общие принципы оценки эффективности, безопасности и доброкачественности пищевых добавок.

Студент должен иметь навыки:

1. Давать экологическую оценку основных факторов окружающей среды, разрабатывать мероприятия по предупреждению неблагоприятного воздействия на организм, сохранению и укреплению здоровья.

2. Проводить анализ и давать оценку экологической ситуации в регионе.

3. Давать заключение об экологическом благополучии, возможности заготовки лекарственного сырья на определенной территории.
4. Проведение оценки качества воды по данным лабораторного анализа. 

5. Проведение отбора проб сточных вод химико-фармацевтических предприятий и отбора проб атмосферного воздуха.

6. Самостоятельно работать с учебной, научной, нормативной и справочной литературой, вести поиск, превращать полученную информацию в средство для решения профессиональных задач.

Студент должен иметь представление:
· О методах определения ПДК загрязняющих веществ сточных вод и атмосферного воздуха.

· О принципах гигиенического нормирования и прогнозирования факторов среды обитания.

· О принципах установления радиационной безопасности пищевых продуктов.

Основные знания, необходимые для изучения дисциплины:

- медицинская и биологическая физика, информатика: физические характеристики и биофизические механизмы действия на организм солнечного излучения, составных его спектра, шума, вибрации, ультразвуке, электромагнитных волн лазерного излучения, пыли, радиоактивных веществ и ионизирующего излучения, физические основы дозиметрии, основные показатели санитарной статистики;

- общая химия: физико-химические свойства различных классов химических веществ, определяющих их степень токсичности и опасности для человека, поведение химических веществ в окружающей среде;
- нормальная физиология: закономерности функционирования органов и систем, механизмы их регуляции и саморегуляции у здорового человека. Основные параметры гомеостаза. Физиологическое значение воды и пищи, физиология процессов пищеварения и ассимиляции.  
- микробиология: патогенные свойства микроорганизмов и продуктов их жизнедеятельности, пути и факторы передачи инфекционных болезней, санитарно-показательные микроорганизмы окружающей среды Теоретические основы иммунитета. Бактерионосительство, как одна их форм инфекционного процесса. Методы стерилизации;
Формы организации обучения студентов
1. Лекции.
2. Практические занятия.
3. Внеаудиторная самостоятельная работа, выполнение контрольных работ. 
Виды контроля
1. Текущий: 

 - контроль исходного уровня подготовки к практическим занятиям и усвоения

    учебного материала в соответствии с контрольными вопросами и в процессе 

    собеседования, 

-  контроль решения ситуационных задач на практических занятиях,

-  контроль выполнения работ и написания протоколов на практических занятиях,

-  рецензирование контрольных работ (внеаудиторная самостоятельная работа студентов). 

2.  Итоговый: зачет 
Методика формирования результирующей оценки
Результирующая оценка за работу студента по дисциплине (Рдс6) = сумме средней оценки по результатам текущего контроля (Рт6) + оценка итогового контроля (Ри6), деленной на 2:           Рдс6 = (Рт6 + Ри6): 2
2. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Лекционный материал  (содержание, объем в часах).
6 семестр
2.1.1. Экология как наука. Ее основные положения и понятия. Современные проблемы экологии и ее место в системе подготовки провизора. Экологические факторы и здоровье населения.                     1 час.
Предмет и содержание экологии. История становления и развития экологии. Связь экологии с другими науками. Значение экологических мероприятий  в деятельности провизора. Современные проблемы экологии. Основы законодательства РФ по вопросам экологии и рационального природопользования. Значение экологического образования и воспитания. Экологические факторы, классификация. Антропогенные факторы, влияние на здоровье населения. Экозависимые состояния и заболевания. Ближайшие и отдаленные эффекты неблагоприятного воздействия экологических факторов, профилактика.
2.1.2. Атмосфера. Здоровье населения  в связи с состоянием атмосферного воздуха. Оценка экологического риска. Охрана атмосферного воздуха как экологическая  проблема. 

                                                                                                                                          2 час.
Значение чистого атмосферного воздуха и его компонентов для здоровья человека. 
Денатурация атмосферы, источники загрязнения, факторы , определяющие степень загрязнения атмосферного воздуха. Основные загрязнители атмосферы, механизм действия на организм человека. Экологический риск, оценка, основные понятия. Направления охраны атмосферного воздуха. 
2.1.3. Гидросфера. Экологические проблемы водоснабжения. Гигиенические требования к качеству питьевой воды и воды для приготовления лекарственных средств.     Современные методы очистки и обеззараживания воды. 
                      2 час.

Физиологическое и санитарно-гигиеническое значение воды. Нормы водопотребления для населения. Роль воды в распространении инфекционных и паразитарных заболеваний. Заболевания, связанные с употреблением воды, содержащей химические примеси. Принципы профилактики заболеваний водного характера. Сравнительная гигиеническая характеристика источников водоснабжения. Зоны санитарной охраны водоисточников.Основные загрязнители гидросферы, роль сточных вод. Гигиенические требования к качеству питьевой воды при централизованном и местном водоснабжении. Основные методы очистки и обеззараживания питьевой воды. Законодательство в области охраны водоемов и источников водоснабжения.

2.2. Практические занятия (содержание, объем в часах).

6 семестр
2.2.1.  Экологические проблемы водоснабжения населения. Гигиеническая оценка качества воды. Методы очистки и обеззараживания воды.  
                                                                                                          3 час.

Гигиенические требования качеству питьевой воды при централизованном  и местном водоснабжении. Гигиенические требования к устройству и эксплуатации шахтных колодцев и других сооружений местного водоснабжения. Основные методы очистки питьевой воды. Сравнительная характеристика источников водоснабжения. Зоны санитарной охраны водоисточников. 

Определение пригодности хлорсодержащего препарата для обеззараживания воды, определение хлорпотребности воды, контроль обеззараживания водопроводной воды по остаточному хлору.
2.2.2. Экология производства. Факторы производственной среды; прогноз их влияния на состояние здоровья работающих. Профессиональные и производственно-обусловленные заболевания, профилактика. Гигиеническая оценка условий труда медицинского персонала аптеки, условий изготовления леварств.
                                                                                                                                           4 час.

Влияние условий труда на состояние здоровья работающих. Гигиеническая классификация и критерии оценки условий труда по показателям вредности и опасности факторов производственной среды, тяжести и напряженности трудового процесса. Профессиональные вредности, профессиональные и производственно-обусловленные  заболевания, профессиональные отравления. Профессиональный риск нарушений здоровья. Производственный микроклимат, шум, вибрация, промышленная пыль, промышленные химические вещества; нормирование в производственной среде, влияние на здоровье работающих, профилактика профессиональных заболеваний. Гигиенические требования к планировке аптек. Оценка воздушной среды, микроклимата, освещения аптек. Оценка условий труда персонала аптеки, составление заключения, рекомендаций по улучшению условий труда и экологической ситуации. 

2.2.3. Химико-фармацевтические предприятия как источники загрязнения окружающей среды. Тяжесть и напряженность трудового процесса; влияние на функциональное состояние и здоровье работающих.  Мероприятие по профилактике переутомления.                                         2 час.

Тяжесть и напряженность труда, критерии оценки. Труд умственный и физический. Изменения в организме человека в процессе трудовой деятельности. Утомление и переутомление, перенапряжение и их профилактика. Гигиена труда работников химико-фармацевтической промышленности.

 Определение способности к работе в быстром вынужденном темпе. Эксперимент по оценке функционального состояния человека при тяжелом физическом труде.
2.2.4. Формирование здорового образа жизни человека как средство профилактики заболеваний, связанных с экологическим неблагополучием.

                                          2 час. 

Факторы, детерминирующие здоровье. Блоки здорового образа жизни. Экология и здоровье. Труд и здоровье. Самооценка физической тренированности. Коррекция питания для профилактики ожирения. Тесты для определения биоритмальной активности, реактивной и личностной тревожности, стрессовых ситуаций. Социально-гигиеническое значение вредных привычек. Профилактика ВИЧ-инфицирования. 

2.3.  Самостоятельная работа (содержание, объем в часах).
6 семестр
2.3.1. Самостоятельное работа с учебной, научной, нормативной и справочной литературой, ведение поиска информации, изучение материала для выполнения двух контрольных работ:                                   
2.3.1.1. Экологическая оценка качества воды. 20 час. 

2.3.1.2. Экология аптеки. Оценка производственной среды аптеки, условий изготовления лекарств.  43 час. 
При выполнении контрольных работ даются ответы на тесты, теоретические вопросы, ситуационные задачи, проводится обследование аптеки в соответствии со схемой (методические указания в контрольных работах). Варианты контрольных работ приведены в разделе 7. 

3. Учебно-методическое обеспечение программы.

3.1. Список литературы:
Базовый учебник 
А.М.Большаков, И.М.Новикова Общая гигиена. Учебник для студентов фармацевтических вузов и фармацевтических факультетов медицинских вузов. 2 изд. – М.: Медицина, 2002 г. 
Основная 
3.1.1.Большаков А.М. Руководство к лабораторным занятиям по общей гигиене. –М.:Медицина, 2003. 

3.1.2. Гигиена: Учебник, 2-е, 3-е изд., перераб. и доп. /Под ред. Акад. РАМН Г.И.Румянцева.-М.: ГЭЛТАР-МЕД, 2001, 2005.

3.1.3. Шилов И.А. Экология. Учебник для биол. и мед. Спец. Вузов. М.: Высш. Шко. 2001

Дополнительная 

 3.1.4. Пивоваров Ю.П. Руководство к лабораторным занятиям по гигиене и основам экологии человека. 3-у изд., допол.  и испр.-М.: ГОУ ВУНМЦ МЗ РФ, 2001.

3.1.5.  О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения. ФЗ от 30 марта 1999 г. № 52-ФЗ.

3.1.6. Приказ МЗ РФ № 309 от 21.10.1997 «Об утверждении инструкции по санитарному режиму аптечных организаций.

 3.1.7. Отраслевой стандарт ОСТ 91500.05.0007-2003 «Правила отпуска (реализации)  лекарственных средств в аптечных организациях. Основные положения». 2003 г. 

3.1.8. Арзамасцев А.П., Коваленко А.А., Основы экологии и охраны окружающей среды. Терминологический словарь М., 2001.

Авторские методические разработки
3.1.21. Учебное пособие по общей гигиене (для самостоятельной работы с теоретическими основами)./ Под ред. Н.И.Латышевской, Волгоград, 2007.

3.1.22. Петров В.И., Авалиани С.Л., Латышевская Н.И. и др. Экологический риск для здоровья населения. Справочное пособие. Волгоград, 2000. 

3.1.23. Н.И.Латышевская, Л.А.Давыденко, Л.П.Сливина. Гигиенические и социальные аспекты образа жизни школьников крупного промышленного города. Волгоград. 2006.

3.2. Материально-техническое обеспечение
3.2.1. Измерительные приборы, лабораторная посуда, реактивы и принадлежности 

           общего назначения по всем темам практических занятий. 

3.2.2. Ситуационные задачи по всем темам дисциплины.
3.2.3. Карточки для контроля текущей успеваемости.

3.2.4. Учебные и информационные стенды, макеты.

3.3.5. Комплекты таблиц по разделам экологии.
3.3.6. Учебные видеофильмы и демонстрационное оборудование.
3.3.7. Мультимедийные варианты лекций. 
4. Учебно-методическая карта дисциплины
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	содержание
	часы
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1
2
3


	1

2

3


	Экология как наука. Ее основные положения и понятия. Современные проблемы экологии и ее место в системе подготовки провизора. Экологические факторы и здоровье населения.

Атмосфера. Здоровье населения в связи с состоянием атмосферного воздуха. Оценка экологического риска. Охрана атмосферного воздуха как экологическая проблема.

Гидросфера. Классификация водных объектов. Экологические проблемы водоснабжения. Гигиенические требования к качеству питьевой воды и воды для приготовления лекарственных средств. Современные методы очистки и обеззараживания воды.

	2,
4
4 ч.

2,3
4 ч.

1
3 ч.


	Слайды, таблицы

Слайды, таблицы, ситуационные задачи, видеофильм

Слайды, таблицы, ситуационные задачи

Лаборатория по оценке качества воды


	Самостоятельная
 работа с литературой, ведение информационно-го поиска для выполнения контрольной работы «Экология аптеки. Оценка производствен-

ной среды аптеки, условий изготовления лекарств».

Самостоятельная

 работа с литературой, ведение информационно-го поиска для выполнения контрольной работы «Экологическая оценка качества воды»

	43 час.

20 час.
	Текущий контроль знаний, рецензиро-вание контроль-ных работ, зачет
-«-

-«-




5. Тематика практических занятий.
6 семестр:
	  N
	                 Наименование темы
	  Объем в часах

	   1
	Экологические проблемы водоснабжения населения. Гигиеническая оценка качества воды, методы очистки и обеззараживания воды. 


	             3
            

	   2
	Экология производства. Факторы производственной среды; прогноз их влияния на состояние здоровья работающих. Профессиональные и производственно-обусловленные заболевания, профилактика. 

Гигиеническая оценка условий труда медицинского персонала аптеки, условий изготовления лекарств.
	            4

            

	3
	Химико-фармацевтические предприятия как источники загрязнения окружающей среды. Тяжесть и напряженность трудового процесса; влияние на функциональное состояние и здоровье работающих; мероприятия по профилактике переутомления.
	            2

	4
	Формирование здорового образа жизни человека как средство профилактики заболеваний, связанных с экологическим неблагополучием.
	            2

	
	
	            ИТОГО: 11 часов


6. Перечень вопросов текущего контроля знаний по дисциплине:
Экология гидросферы

1. Гигиенические требования, предъявляемые к качеству питьевой воды.
2. Микробиологические и паразитологические показатели качества питьевой воды.

3. Химические показатели загрязнения воды органическими веществами.

4. Показатели органолептических свойств воды.

5. Общее микробное число для питьевой воды: нормирование.

6. Нормирование фтора в питьевой воде.

7. Причина возникновения флюороза.

8. Основные симптомы тяжелой формы флюороза.

9. Влияние на организм низкого содержания фтора в питьевой воде.

10. Нормирование сульфатов в воде.

11. Влияние на организм воды с высоким содержанием сульфатов.

12. Нормирование хлоридов в воде, гигиеническое значение.

13. Гигиеническое значение общей жесткости в воде.

14. Гигиеническое значение содержания железа в воде.

15. Нормирование нитратов в питьевой воде.

16. Причина и механизм возникновения водно-нитратной метгемоглобинемии.

17. Причина возникновения эндемического зоба.

18. Меры общественной профилактики эндемического зоба.

19. Гигиеническое значение окисляемости воды, нормирование.

20. Зоны санитарной охраны водоисточников.

21. Гигиенические требования к устройству местного источника водоснабжения.

22. Для чего применяется коагуляция воды; вещества, используемые в качестве коагулянтов.

23. Физические методы обеззараживания воды.

24. Химические методы обеззараживания воды.

25. Величина остаточного хлора в водопроводной воде.

26. Препараты хлора, используемые для обеззараживания воды.

27. Что такое хлорпоглощаемость воды?

28. Что такое хлорпотребность воды?
29. Какие инфекционные заболевания могут передаваться через воду?
  30.Нормы физиологической и гигиенической потребности в воде.
Экология производства:

1. Определение гигиены труда как науки.
2. Определение понятия “вредный производственный фактор”.

3. Определение понятия “опасный производственный фактор”.

4. Классификация вредных и опасных производственных факторов (основные группы, примеры).

5. Классы условий и характера труда (в соответствии с “Гигиенической классификацией труда”).

6. Причины острого профессионального заболевания.

7. Причины хронического профессионального заболевания.

8. Определение понятия “ПДК”.

9. Определение понятия “тяжесть труда”.

10. Критерии для оценки физической тяжести труда.

11. Определение понятия “напряженность труда”.

12. Критерии для оценки напряженности труда.

13. Документ, регламентирующий проведение обязательных медицинских осмотров лиц, подвергающихся воздействию вредных и опасных производственных факторов.

14. Виды обязательных медицинских осмотров лиц, подвергающихся воздействию вредных и опасных производственных факторов.

15. Цель предварительных при поступлении на работу медосмотров трудящихся.

16. Цель периодических медосмотров трудящихся.

17. Мероприятия, направленные на профилактику утомления и сохранение высокой производительности труда.

18. Физиологические показатели, используемые для оценки изменений, происходящих в организме при физической и умственной работе.

19. Последствия влияния повышенных уровней вибрации на организм. Меры профилактики.

20. Определение понятия “утомление”.

21. Последствия влияния повышенных уровней производственного шума на организм, меры профилактики.

22. Определение понятия “переутомление”, последствия переутомления.

23. Основные направления оздоровительных мероприятий на промышленных предприятиях.

24. Профессиональные заболевания, связанные с воздействием ионизирующих излучений.

25. Профессиональные заболевания, вызываемые повышенными концентрациями пыли в воздухе рабочей зоны.

26. Профессиональные заболевания, вызываемые воздействием химических факторов.

27. Мероприятия по профилактике пневмокониозов.

28. Профессиональные заболевания, связанные с воздействием повышенной температуры и интенсивного теплового излучения в рабочей зоне.

29. Профессиональные заболевания, вызываемые воздействием вредных биологических факторов.

30. Профессиональные заболевания, связанные с перегрузками и перенапряжением отдельных органов и систем.

31. Профессиональные заболевания глаз, причины.

32. Профессиональные канцерогены; заболевания, вызываемые их воздействием.

 Экология аптек:
1. Требования к земельному участку аптеки.

2. Состав помещений асептического блока аптеки.

3. Источники поступления патогенной микрофлоры в воздух различных помещений аптеки.

4. Санитарный режим по уходу за оконными стеклами аптек.

5. Какие помещения входят в зону строгого санитарного режима аптеки?

6. В каких помещениях аптеки должны быть установлены облучатели для обеззараживания воздуха?

7. Кратность воздухообмена в торговом зале аптеки.

8. Принципы рациональной планировки аптеки.

9. Помещения аптеки, входящие в зону обычного санитарного режима.

10. В каких помещениях аптеки необходимо поддерживать отрицательный баланс воздуха, перемещаемого вентиляцией?

11. Нормы искусственной освещенности на рабочем месте рецептора и ассистента.

12. Требования к приточно-вытяжной вентиляции в асептической.

13. Какие помещения аптеки входят в зону с постоянными источниками загрязнения микрофлорой?

14.  Влияние микроорганизмов на качество изготавливаемых лекарств.

15. Санитарные требования к помещению для получения дистиллированной воды.

16. Какие помещения в аптеке могут быть смежными?

17. Нормируемая величина СК для ассистентской и зала для посетителей.

18. Материалы, используемые для покрытия пола в различных помещениях аптек.

19. Факторы внешней среды, оказывающие неблагоприятное влияние на работников аптеки.

20. Профессиональные заболевания, возникающие у работников аптек.

21. В каких помещениях аптеки необходимо поддерживать положительный баланс воздуха, перемещаемого вентиляцией?

22. Нормируемые величины температуры и влажности воздуха для ассистентской.

23. Требования к поверхности аптечного оборудования.

24. Нормируемые величины температуры и влажности воздуха для моечной.

25. Нормируемая величина КЕО для ассистентской и зала обслуживания населения.

26. Требования к планированию помещений аптеки с постоянным источником загрязнения микрофлорой.

27. Средства и методы используемые при возникновении сезонной вспышки воздушно-капельной инфекции в аптеках.

28. Правила мытья аптечной посуды.

29. Почему необходимо поддерживать отрицательный баланс воздуха в расфасовочных комнатах?

30. Как повлияет оконный вентилятор  в моечной комнате, перемещающий воздух из помещения моечной наружу, на микроклимат моечной и смежных помещений?
7. Варианты контрольных работ для внеаудиторной самостоятельной работы студентов
Контрольная работа № 1.

«Экология аптеки. Оценка производственной среды в аптеке, 

условий изготовления лекарств»

Вариант №1

Задание 1.  Решить ситуационную задачу: ответить на поставленный вопрос по оценке 

воздушной среды, освещения, микроклимата в помещении аптеки.

СИТУАЦИОННАЯ ЗАДАЧА

Помещение аналитического зала контрольно-аналитической лаборатории ориентировано световыми проемами на – юг, юго-восток. Световой коэффициент (СК)1:4,коэффициент естественного освещения (КЕО) -3,2%.Общее искусственное освещение осуществляется за счет люминесцентных ламп расположенных над рабочими столами, уровень  освещенности -310 лк. Столы с  бюреточными  установками системой местного освещения не оборудованы.

          Дайте гигиеническую оценку освещения контрольно-аналитической лаборатории.

Задание 2. Ответить на вопросы:

        1.Гигиенические требования к земельному участку аптеки.

        2.В каких помещениях аптеки и почему необходимо поддерживать положительный  баланс воздуха в помещениях.

Задание3. По схеме провести эколого-гигиеническое обследование условий труда персонала аптеки (оценивается аптека  и рабочее место выполняющего обследование).

СХЕМА ЭКОЛОГО-ГИГИЕНИЧЕСКОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ УСЛОВИЙ

ТРУДА ПЕРСОНАЛА АПТЕКИ

1.Оценка земельного участка (ситуационного плана) аптеки: взаиморасположение с зоной жилой застройки, источниками загрязнения атмосферного воздуха и шума (автомобильные дороги, промышленные предприятия и др.).

2.Оценка планировки производственных помещений аптеки (взаиморасположение, смежные помещения и др.)

3.Оценка оборудования и отделки производственного помещения (того, где располагается рабочее место):цветовой интерьер ,используемые отделочные материалы.

4.Оценка воздухообмена (естественная и искусственная вентиляция),способы защиты воздуха производственного помещения от микробного загрязнения, способы, используемые для обеззараживания воздуха.

5.Оценка микроклимата и освещения производственного помещения аптеки.

6.Факторы риска для здоровья работающих и профилактика (спец. одежда, спец. обувь, средства индивидуальной защиты, режим труда  и отдыха, др.).(спецодежда,ка для здоровья работающих и профилактикамещения аптеки.

защиты воздуха производственного помещения т микробного за
Вариант №2

Задание 1.  Решить ситуационную задачу: ответить на поставленный вопрос по оценке 

воздушной среды, освещения, микроклимата в помещении аптеки.

СИТУАЦИОННАЯ ЗАДАЧА

В кабинете управляющего аптекой (10 кв.м.) определены параметры микроклимата в летний период года: температура воздуха +27 град.С., влажность 47%,скорость движения воздуха 0,15м/сек. Ориентация окон кабинета ЮЗ. Площадь окна -2,0 кв.м. КЕО 1,9%. Форточка (площадью 0,2 кв.м.) открыта весь день.

      Оцените параметры микроклимата, аэрации и освещения.

Задание 2.Ответить на вопросы:

       1.Какие помещения входят в состав асептического блока аптеки, требования  к  

                планировке. 

       2.Гигиенические требования к параметрам микроклимата в моечной.                                           

Задание3. По схеме провести эколого-гигиеническое обследование условий труда персонала аптеки (оценивается аптека  и рабочее место выполняющего обследование).

СХЕМА ЭКОЛОГО-ГИГИЕНИЧЕСКОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ УСЛОВИЙ

ТРУДА ПЕРСОНАЛА АПТЕКИ

1.Оценка земельного участка (ситуационного плана) аптеки: взаиморасположение с зоной жилой застройки, источниками загрязнения атмосферного воздуха и шума (автомобильные дороги, промышленные предприятия и др.).

2.Оценка планировки производственных помещений аптеки (взаиморасположение, смежные помещения и др.)

3.Оценка оборудования и отделки производственного помещения (того, где располагается рабочее место): цветовой интерьер ,используемые отделочные материалы.

4.Оценка воздухообмена (естественная и искусственная вентиляция),способы защиты воздуха производственного помещения от микробного загрязнения, способы, используемые для обеззараживания воздуха.

5.Оценка микроклимата и освещения производственного помещения аптеки.

6.Факторы риска для здоровья работающих и профилактика (спец. одежда, спец. обувь, средства индивидуальной защиты, режим труда  и отдыха, др.).(спецодежда,ка для здоровья работающих и профилактикамещения аптеки.

защиты воздуха производственного помещения т микробного за
Вариант №3

Задание 1.  Решить ситуационную задачу: ответить на поставленный вопрос по оценке 

воздушной среды, освещения, микроклимата в помещении аптеки.

СИТУАЦИОННАЯ ЗАДАЧА

       В новом микрорайоне сдается в эксплуатацию аптека, расположенная в жилом доме. Врач, входящий в состав комиссии, обратил внимание на тот факт, что полы в моечной и кубовой стерилизационной  покрыты керамической плиткой, пол в этих  помещениях находится на одном уровне с уровнем пола смежных помещений; сменные решетчатые настилы в дистилляционно-стерилизационной отсутствуют. Параметры микроклимата в моечной следующие: температура воздуха +29 град.С., влажность 80%, скорость движения  воздуха 0,1м/сек.

            Оцените параметры микроклимата. Какое замечание должен сделать врач.

Задание 2. Ответить на вопросы:

       1.Принципы рациональной планировки помещений аптек.

       2.Нормы искусственного и естественного освещения на рабочем месте рецептора.         

Задание3. По схеме провести эколого-гигиеническое обследование условий труда персонала аптеки (оценивается аптека  и рабочее место выполняющего обследование).

СХЕМА ЭКОЛОГО-ГИГИЕНИЧЕСКОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ УСЛОВИЙ

ТРУДА ПЕРСОНАЛА АПТЕКИ

1.Оценка земельного участка (ситуационного плана) аптеки: взаиморасположение с зоной жилой застройки, источниками загрязнения атмосферного воздуха и шума (автомобильные дороги, промышленные предприятия и др.).

2.Оценка планировки производственных помещений аптеки (взаиморасположение, смежные помещения и др.)

3.Оценка оборудования и отделки производственного помещения (того, где располагается рабочее место): цветовой интерьер ,используемые отделочные материалы.

4.Оценка воздухообмена (естественная и искусственная вентиляция), способы защиты воздуха производственного помещения от микробного загрязнения, способы, используемые для обеззараживания воздуха.

5.Оценка микроклимата и освещения производственного помещения аптеки.

6.Факторы риска для здоровья работающих и профилактика (спец. одежда, спец. обувь, средства индивидуальной защиты, режим труда  и отдыха, др.).(спецодежда,ка для здоровья работающих и профилактикамещения аптеки.

защиты воздуха производственного помещения т микробного за
            (спецодежда,ка для здоровья работающих и профилактикамещения аптеки.

защиты воздуха производственного помещения т микробного за
Вариант №4

Задание 1.  Решить ситуационную задачу: ответить на поставленный вопрос по оценке 

воздушной среды, освещения, микроклимата в помещении аптеки.

СИТУАЦИОННАЯ ЗАДАЧА

       В зале обслуживания населения (аптека расположена во 2-ом климатическом районе) определены параметры микроклимата в зимний период года: температура воздуха +15 град.С., влажность 85%, скорость движения воздуха 0,3 м/сек. Температура наружной стены  +9град.С. Тамбур отсутствует. Двери зала не оборудованы воздушной завесой. 

        Оцените параметры микроклимата.

Задание 2.Ответить на вопросы:

       1.Источники поступления патогенной микрофлоры в воздух различных помещений аптеки.

       2.Правила мытья аптечной посуды. 

Задание3. По схеме провести эколого-гигиеническое обследование условий труда персонала аптеки (оценивается аптека  и рабочее место выполняющего обследование).

СХЕМА ЭКОЛОГО-ГИГИЕНИЧЕСКОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ УСЛОВИЙ

ТРУДА ПЕРСОНАЛА АПТЕКИ

1.Оценка земельного участка (ситуационного плана) аптеки: взаиморасположение с зоной жилой застройки, источниками загрязнения атмосферного воздуха и шума (автомобильные дороги, промышленные предприятия и др.).

2.Оценка планировки производственных помещений аптеки (взаиморасположение, смежные помещения и др.)

3.Оценка оборудования и отделки производственного помещения (того, где располагается рабочее место): цветовой интерьер ,используемые отделочные материалы.

4.Оценка воздухообмена (естественная и искусственная вентиляция), способы защиты воздуха производственного помещения от микробного загрязнения, способы, используемые для обеззараживания воздуха.

5.Оценка микроклимата и освещения производственного помещения аптеки.

6.Факторы риска для здоровья работающих и профилактика (спец. одежда, спец. обувь, средства индивидуальной защиты, режим труда  и отдыха, др.).

(спецодежда,ка для здоровья работающих и профилактикамещения аптеки.

защиты воздуха производственного помещения т микробного за
Вариант № 5

Задание 1.  Решить ситуационную задачу: ответить на поставленный вопрос по оценке 

воздушной среды, освещения, микроклимата в помещении аптеки.

СИТУАЦИОННАЯ ЗАДАЧА

       В ассистентской (аптека расположена во 2-ом климатическом районе )  полы выстланы керамической плиткой, стены облицованы глазурованной плиткой голубого цвета до потолка, потолки окрашены белой водной краской. Термометр, висящий на высоте 1.8м., показывает температуру +17 град.С., температура стены +11 град.С. Работники жалуются на вялость, часто болеют простудными заболеваниями.

       Оцените параметры микроклимата. Дайте рекомендации.

Задание 2.Ответить на вопросы:

       1.Требования к приточно-вытяжной вентиляции в асептическом блоке.

       2.Профессиональные заболевания, возникающие у работников аптеки.

Задание3. По схеме провести эколого-гигиеническое обследование условий труда персонала аптеки (оценивается аптека  и рабочее место выполняющего обследование).

СХЕМА ЭКОЛОГО-ГИГИЕНИЧЕСКОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ УСЛОВИЙ

ТРУДА ПЕРСОНАЛА АПТЕКИ

1.Оценка земельного участка (ситуационного плана) аптеки: взаиморасположение с зоной жилой застройки, источниками загрязнения атмосферного воздуха и шума (автомобильные дороги, промышленные предприятия и др.).

2.Оценка планировки производственных помещений аптеки (взаиморасположение, смежные помещения и др.)

3.Оценка оборудования и отделки производственного помещения (того, где располагается рабочее место): цветовой интерьер ,используемые отделочные материалы.

4.Оценка воздухообмена (естественная и искусственная вентиляция), способы защиты воздуха производственного помещения от микробного загрязнения, способы, используемые для обеззараживания воздуха.

5.Оценка микроклимата и освещения производственного помещения аптеки.

6.Факторы риска для здоровья работающих и профилактика (спец. одежда, спец. обувь, средства индивидуальной защиты, режим труда  и отдыха, др.).(спецодежда,ка для здоровья работающих и профилактикамещения аптеки.

защиты воздуха производственного помещения т микробного за
Вариант №6

Задание 1.  Решить ситуационную задачу: ответить на поставленный вопрос по оценке 

воздушной среды, освещения, микроклимата в помещении аптеки.

СИТУАЦИОННАЯ ЗАДАЧА

       В кубовой стерилизационной в летний период года определены параметры микроклимата: температура воздуха +28 град.С., влажность 85%, скорость движения воздуха 0,05 м/сек. Работники при работе в этих помещениях жалуются на головную боль, потливость, учащенное дыхание, слабость.

       Оцените параметры микроклимата. Объясните жалобы персонала.

Задание 2.Ответить на вопросы:

       1.Влияние микроорганизмов на качество изготавливаемых лекарств.

       2.Гигиенические требования к естественному и искусственному освещению для ассистентской и зала для посетителей.

Задание3. По схеме провести эколого-гигиеническое обследование условий труда персонала аптеки (оценивается аптека  и рабочее место выполняющего обследование).

СХЕМА ЭКОЛОГО-ГИГИЕНИЧЕСКОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ УСЛОВИЙ

ТРУДА ПЕРСОНАЛА АПТЕКИ

1.Оценка земельного участка (ситуационного плана) аптеки: взаиморасположение с зоной жилой застройки, источниками загрязнения атмосферного воздуха и шума (автомобильные дороги, промышленные предприятия и др.).

2.Оценка планировки производственных помещений аптеки (взаиморасположение, смежные помещения и др.)

3.Оценка оборудования и отделки производственного помещения (того, где располагается рабочее место): цветовой интерьер ,используемые отделочные материалы.

4.Оценка воздухообмена (естественная и искусственная вентиляция), способы защиты воздуха производственного помещения от микробного загрязнения, способы, используемые для обеззараживания воздуха.

5.Оценка микроклимата и освещения производственного помещения аптеки.

6.Факторы риска для здоровья работающих и профилактика (спец. одежда, спец. обувь, средства индивидуальной защиты, режим труда  и отдыха, др.).(спецодежда,ка для здоровья работающих и профилактикамещения аптеки.

защиты воздуха производственного помещения т микробного за
Вариант №7

Задание 1.  Решить ситуационную задачу: ответить на поставленный вопрос по оценке 

воздушной среды, освещения, микроклимата в помещении аптеки.

СИТУАЦИОННАЯ ЗАДАЧА

       В ассистентской  (24 кв.м.) определено качество воздуха после работы: содержание двуокиси углерода - 0,6%, общее микробное  число- 950 микроорганизмов в 1 куб. м.  воздуха,  ощущается стойкий  “лекарственный” запах. Параметры микроклимата: температура воздуха +30 град.С., влажность – 67%, скорость движения воздуха 0,1м/сек. Аэрация осуществляется через форточку- 0,4 кв.м., которая открыта целый день. Система искусственной приточно-вытяжной вентиляции не функционирует.

        Оцените параметры микроклимата, качество воздушной среды и аэрации.

Задание 2.Ответить на вопросы: 

       1.Санитарные требования к помещению для получения дистиллированной воды.

       2.Нормируемые показатели микроклимата для ассистентской.

Задание3. По схеме провести эколого-гигиеническое обследование условий труда персонала аптеки (оценивается аптека  и рабочее место выполняющего обследование).

СХЕМА ЭКОЛОГО-ГИГИЕНИЧЕСКОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ УСЛОВИЙ

ТРУДА ПЕРСОНАЛА АПТЕКИ

1.Оценка земельного участка (ситуационного плана) аптеки: взаиморасположение с зоной жилой застройки, источниками загрязнения атмосферного воздуха и шума (автомобильные дороги, промышленные предприятия и др.).

2.Оценка планировки производственных помещений аптеки (взаиморасположение, смежные помещения и др.)

3.Оценка оборудования и отделки производственного помещения (того, где располагается рабочее место): цветовой интерьер , используемые отделочные материалы.

4.Оценка воздухообмена (естественная и искусственная вентиляция), способы защиты воздуха производственного помещения от микробного загрязнения, способы, используемые для обеззараживания воздуха.

5.Оценка микроклимата и освещения производственного помещения аптеки.

6.Факторы риска для здоровья работающих и профилактика (спец. одежда, спец. обувь, средства индивидуальной защиты, режим труда  и отдыха, др.).(спецодежда,ка для здоровья работающих и профилактикамещения аптеки.

защиты воздуха производственного помещения т микробного за
Вариант №8

Задание 1.  Решить ситуационную задачу: ответить на поставленный вопрос по оценке 

воздушной среды, освещения, микроклимата в помещении аптеки.

СИТУАЦИОННАЯ ЗАДАЧА

       Аптека расположена в приспособленном помещении на 1-м этаже жилого дома. В окнах зала для обслуживания населения установлены рекламные непрозрачные щиты-плакаты. Площадь зала 25 кв.м., общая площадь окон 5 кв.м., КЕО -0,5%, даже в дневное время работники аптеки на местах приема рецептов и отпуска лекарств используют местное освещение. Уровень общей искусственной освещенности 300лк.

       Дайте гигиеническую оценку освещения аптеки.

Задание 2.Ответить на вопросы: 

       1.Санитарный режим по уходу за оконными стеклами аптек.

       2.Требования к приточно-вытяжной вентиляции в торговом зале, правила организации                                                         

                    входа в аптеку.

  Задание3. По схеме провести эколого-гигиеническое обследование условий труда персонала аптеки (оценивается аптека  и рабочее место выполняющего обследование).

СХЕМА ЭКОЛОГО-ГИГИЕНИЧЕСКОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ УСЛОВИЙ

ТРУДА ПЕРСОНАЛА АПТЕКИ

1.Оценка земельного участка (ситуационного плана) аптеки: взаиморасположение с зоной жилой застройки, источниками загрязнения атмосферного воздуха и шума (автомобильные дороги, промышленные предприятия и др.).

2.Оценка планировки производственных помещений аптеки (взаиморасположение, смежные помещения и др.)

3.Оценка оборудования и отделки производственного помещения (того, где располагается рабочее место): цветовой интерьер, используемые отделочные материалы.

4.Оценка воздухообмена (естественная и искусственная вентиляция), способы защиты воздуха производственного помещения от микробного загрязнения, способы, используемые для обеззараживания воздуха.

5.Оценка микроклимата и освещения производственного помещения аптеки.

6.Факторы риска для здоровья работающих и профилактика (спец. одежда, спец. обувь, средства индивидуальной защиты, режим труда  и отдыха, др.).(спецодежда,ка для здоровья работающих и профилактикамещения аптеки.

защиты воздуха производственного помещения т микробного за
Вариант №9

Задание 1.  Решить ситуационную задачу: ответить на поставленный вопрос по оценке 

воздушной среды, освещения, микроклимата в помещении аптеки.

СИТУАЦИОННАЯ ЗАДАЧА

       На рабочем месте рецептара (на месте приема рецептов и отпуска лекарств) уровень искусственной освещенности -305 лк. Освещение обеспечивается люминесцентными лампами. Измерены параметры микроклимата: температура воздуха +20 град.С., влажность -50%,скорость движения воздуха 0,15м/сек.

        Дайте гигиеническую оценку микроклимата и уровня искусственной освещенности на рабочем месте 

Задание 2.Ответить на вопросы:

       1.Правила проведения УФ облучения воздуха в помещениях аптеки.

       2.Цветовая гамма и материалы, используемые для отделки производственных                                 

                     помещений аптек.

Задание3. По схеме провести эколого-гигиеническое обследование условий труда персонала аптеки (оценивается аптека  и рабочее место выполняющего обследование).

СХЕМА ЭКОЛОГО-ГИГИЕНИЧЕСКОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ УСЛОВИЙ

ТРУДА ПЕРСОНАЛА АПТЕКИ

1.Оценка земельного участка (ситуационного плана) аптеки: взаиморасположение с зоной жилой застройки, источниками загрязнения атмосферного воздуха и шума (автомобильные дороги, промышленные предприятия и др.).

2.Оценка планировки производственных помещений аптеки (взаиморасположение, смежные помещения и др.)

3.Оценка оборудования и отделки производственного помещения (того, где располагается рабочее место): цветовой интерьер ,используемые отделочные материалы.

4.Оценка воздухообмена (естественная и искусственная вентиляция), способы защиты воздуха производственного помещения от микробного загрязнения, способы, используемые для обеззараживания воздуха.

5.Оценка микроклимата и освещения производственного помещения аптеки.

6.Факторы риска для здоровья работающих и профилактика (спец. одежда, спец. обувь, средства индивидуальной защиты, режим труда  и отдыха, др.).(спецодежда,ка для здоровья работающих и профилактикамещения аптеки.

защиты воздуха производственного помещения т микробного за
Контрольная работа № 2

"Экология гидросферы. Оценка качества воды»
Вариант №1

 Тесты
1. Пути уменьшения "водного голода" на Земле:

а) создание водохранилищ

б) пополнение подземных водных горизонтов поверхностными водами

в) закачивание промышленных сточных вод в глубокие подземные горизонты г) организация оборотного водоснабжения на промышленных предприятиях 

д) использование опресненных вод морей и океанов

2. Воды поверхностных водоемов отличаются от межпластовых вод: а) большей минерализованностью

б) большим содержанием кислорода

в) большей бактериальной обсемененностью

г) более стабильным химическим cocтaвом

д) большей склонностью к "цветению"

3. Косвенные показатели биогенного загрязнения воды водоемов: 

а) общая минерализация воды

б) содержание солей аммония, нитратов, нитритов

в) концентрация фтора и йода

г) окисляемость воды

д) сапробность водоема

4. Источники антропогенного загрязнения поверхностных водоемов: а) бытовые сточные воды

б) промыщленные стоки

в) ливневые стоки

г) геохимический состав почвы

д) судоходство

5. Питьевая вода должна:

а) иметь благоприятные органолептические свойства б) не содержать солей

в) быть безвредной по химическому составу

г) быть безопасной в эпидемическом отношении

д) быть безопасной в радиационном отношении

6. Для эпидемии водного происхождения характерно:

а) быстрый рост числа заболеваний

б) медленный спад числа заболеваний после изоляции очага инфекции

в) малое число заболевших

г) длительный период возникновения единичных случаев заболевания после

ликвидации вспышки ("контактный хвост")

д) территориальная ограниченность распространения заболевания

7. Профилактика заболеваний водного происхождения включает:

а) рациональный выбор источника водоснабжения

б) создание зон санитарной охраны

в) стандартизацию качества воды и соблюдение гигиенических нормативов г) эффективную обработку воды на водопроводных станциях

д) использование в качестве источников воды только межпластовых вод

8. Нормальная доза хлора для обеззараживания воды складывается из:

 а) хлорпоглащаемости воды и остаточного хлора;

б) хлорпоглащаемости воды и санитарной нормы остаточного хлора; 

в) щелочности и хлорпоглащаемости воды

 Теоретические вопросы

1. Роль водного фактора в жизни человека.

 Ситуационные задачи:

Задача  1
По результатам санитарного анализа проб воды из централизованного водоисточника в одном из рабочих поселков Волгоградской области выявлено: запах - 3 балла; привкус - 2 балла, без особенностей; цветность - 22 град.; мутность - 1,5 мг/л; жесткость общая - 7 ммоль/л; окисляемость перманганатная - 8,0 мг/л; сульфаты - 100,0 мг/л; хлориды - 140 мг/л; железо - 0,5 мг/л; фтор - 0,35 мг/л; нитраты (по NO )- 60,0 мг/л; общее микробное число 60; цисты лямблий- 3 в 50 л.

Дайте заключение о соответствии воды данного водоисточника целям питьевого водоснабжения. Ваши рекомендации.

Задача 2 

Во дворе сельского дома жильцы решили устроить колодец. Колодец устроили в виде шахты квадратного сечения с деревянными стенами. Шахта выкопана до второго водоносного слоя на глубину 15 метров. Стенки колодца возвышаются над поверхностью земли на 0,8 метров; колодец не имеет крышки и навеса, глиняный "замок" не оборудован, уклон почвы у колодца отсутствует. Подъем воды из колодца производится общественным ведром.

Оцените правильность устройства и оборудования. Какой документ регламентирует требования к устройству и оборудованию  водозаборных сооружений нецентрализованного водоснабжения?

Вариант № 2

1. Пути уменьшения "водного голода" на Земле:

а) создание водохранилищ

б) пополнение подземных водных горизонтов поверхностными водами

в) закачивание промышленных сточных вод в глубокие подземные горизонты г) организация оборотного водоснабжения на промышленных предприятиях  д) использование опресненных вод морей и океанов

2. Воды поверхностных водоемов отличаются от межпластовых вод: а) большей минерализованностью

б) большим содержанием кислорода

в) большей бактериальной обсемененностью

г) более стабильным химическим составом

д) большей склонностью к "цветению"

3. Косвенные показатели биогенного загрязнения воды водоемов: а) общая минерализация воды

б) содержание солей аммония, нитратов, нитритов

в) концентрация фтора и йода

г) окисляемость воды

д) сапробность водоема

4. Источники антропогенного загрязнения поверхностных водоемов: а) бытовые сточные воды

б) промышленные стоки

в) ливневые стоки

г) геохимический состав почвы

д) судоходство

5. Питьевая вода должна:

а) иметь благоприятные органолептические свойства б) не содержать солей

в) быть безвредной по химическому составу

г) быть безопасной в эпидемическом отношении

д) быть безопасной в радиационном отношении

6. Для эпидемии водного происхождения характерно:

а) быстрый рост числа заболеваний

б) медленный спад числа заболеваний после изоляции очага инфекции

в) малое число заболевших

г) длительный период возникновения единичных случаев заболевания после

ликвидации вспышки ("контактный хвост")

д) территориальная ограниченность распространения заболевания

7. Профилактика заболеваний водного происхождения включает:

а) рациональный выбор источника водоснабжения

б) создание зон санитарной охраны

в) стандартизацию качества воды и соблюдение гигиенических нормативов г) эффективную обработку воды на водопроводных станциях

д) использование в качестве источников воды только межпластовых вод

8. Нормальная доза хлора для обеззараживания воды складывается из: 

а) хлорпоглащаемости воды и остаточного хлора;

б) хлорпоглащаемости воды и санитарной нормы остаточного хлора; 

в) щелочности и хлорпоглащаемости воды

 Теоретические вопросы


1. Физиолого-гигиеническое значение воды и нормирование ее водопотребления.

 Ситуационные задачи:

Задача 1
Водоснабжение полевого стана осуществляется из каптажа родника. По результатам санитарного анализа воды установлено: запах - О баллов; вкус - 2 балла; цветность - 20 град.; содержание хлоридов - 270 мг/л; сульфатов - 210 мг/л; железа - 0,2 мг/л; нитратов - 15 мг/л; коли-индекс - 5.

Дайте гигиеническую оценку источнику водоснабжения. Какой документ регламентирует требования к качеству воды нецентрализованного водоснабжения?

Задача 2
В отделение детской анестезиологии и реаниматологии из сельской местности доставлен ребенок А., трех месяцев с симптомами дыхательной недостаточности. Выявлено, что ребенок находился на искусственном вскармливании; молочные смеси приготавливались на

воде, получаемой из артезианской скважины. При лабораторном анализе воды обнаружено

содержание нитратов в количестве 310 мг/л.

Объясните причины данного заболевания и укажите возможные меры его профилактики.

Вариант № 3
Тесты:
1. Пути уменьшения «водного голода» на Земле: 

а) создание водохранилищ

б) пополнение подземных водных горизонтов поверхностными водами

в) закачивание промышленных сточных вод в глубокие подземные горизонты

г) организация оборотного водоснабжения на промышленных предприятиях

д) использование опресненных вод морей и океанов.

2. Воды поверхностных водоемов отличаются от межпластовых вод: 

 а)  большей минерализованностью 

б) большим содержанием кислорода

в) большей бактериальной обсемененностью

г) более стабильным химическим cocтaвoм

д) большей склонностью к "цветению"

3. Косвенные показатели биогенного зaгpязнения вoдоемов:

    а) общая минерализация воды
.

    б) содержание солей аммония, нитратов, нитритов

    в) концентрация фтора и йода

    г) окисляемость воды

    д) сапробность водоема

4. Источники антропогенного загрязнения поверхностных водоемов: 

   а) бытовые сточные воды

   б) промышленные стоки

   в) ливневые стоки

   г) геохимический состав почвы

    д) судоходcтво

5.Питьевая вода должна:

а) иметь благоприятные органолеnтические свойства

б) не содержать солей

в) быть безвредной по химическому составу

г) быть безопасной в эпидемическом отношении

д) быть безопасной в радиационном отношении

6.Для эпидемии водного происхождения характерно

а) быстрый рост числа заболеваний

б) медленный спад числа заболеваний после изоляции очага инфекции

в) малое число заболевших

г) длительный период возникновения единичных случаев заболевания после 
ликвидации вспышки ("контактный хвост")
,

д) территориальная ограниченность распространения заболевания

7. Профилактика заболеваний водного происхождения включает:

а) рациональный выбор источника водоснабжения

     б) создание зон санитарной охраны
,

в) стандартизацию качества воды и соблюдение гигиенических нормативов 

г) эффективную обработку воды на водопроводныx станциях

д) использование в качестве источников воды только межпластовых вод

8. Нормальная доза хлора для обеззараживания воды складывается из:      

а) хлорпоглащаемости воды и остаточного хлора;

б) хлорпоглащаемости воды и санитарной нормы остаточного хлора;   

 в) щелочности и хлорпоглащаемости воды

Теоретические вопросы:
1.Роль водного фактора в возникновении заболеваний – эпидемическое и токсикологическое значение воды; эндемические заболевания – понятие, примеры.

Ситуационные задачи:

Задача 1

При анализе воды из нецентрализованного водоисточника в одном из районов Волгоградской области установлено: тип источника водоснабжения – трубчатый колодец, оборудованный на артезианской скважине: результаты анализа органических и санитарно-токсикологических показателей: цветность – 25 град., запах – 1 балл, вкус 4 балла, мутность 3 мг/л, жесткость 38мг-экв/л, сульфаты 540 мг/л, хлориды 420 мг/л, железо 1,2 мг/л, азот нитратов 30 мг/л, фтор 2,9мг/л, коли-индекс 3.
Дайте заключение о соответствии воды данного водоисточника целям питьевого водоснабжения, прогнозируйте возможное влияние данной воды на здоровье населения.

Задача 2

Водозаборные сооружения города Н.размещены на 12 км ниже по течению от животноводческого комплекса. Часть стоков поступает в реку без очистки. Скорость течения воды в реке около 2 км в час. 
Дайте гигиеническую оценку места водозабора. Определите ориентировочно границы зон санитарной охраны. Ваши рекомендации. 
Вариант 4
 Тесты:

1. Пути уменьшения "водного голода" на Земле:

а) создание водохранилищ

б) пополнение подземных водных горизонтов поверхностными водами

в) закачивание промышленных сточных вод в глубокие подземные горизонты 

г) организация оборотного водоснабжения на промышленных предприятиях 

д) использование опресненных вод морей и океанов

2. Воды поверхностных водоемов отличаются от межпластовых вод: 

    а) большей минерализованностью

б) большим содержанием кислорода

в) большей бактериальной обсемененностью

г) более стабильным химическим составом

д) большей склонностью к "цветению"

3. Косвенные показатели биогенного загрязнения воды водоемов: 

       а) общая минерализация воды

б) содержание солей аммония, нитратов, нитритов

в) концентрация фтора и йода

г) окисляемость воды

д) сапробность водоема

4. Источники антропогенного загрязнения поверхностных водоемов: а) бытовые сточные воды

б) промышленные стоки

в) ливневые стоки

г) геохимический состав почвы

д) судоходство

5. Питьевая вода должна:

а) иметь благоприятные органолептические свойства б) не содержать солей

в) быть безвредной по химическому составу

г) быть безопасной в эпидемическом отношении

д) быть безопасной в радиационном отношении

6. для эпидемии водного происхождения характерно:
а) быстрый рост числа заболеваний

б) медленный спад числа заболеваний после изоляции очага инфекции

в) малое число заболевших

г) длительный период возникновения единичных случаев заболевания после

ликвидации вспышки ("контактный хвост")

д) территориальная ограниченность распространения заболевания

7. Профилактика заболеваний водного происхождения включает:

а) рациональный выбор источника водоснабжения

б) создание зон санитарной охраны

в) стандартизацию качества воды и соблюдение гигиенических нормативов

 г) эффективную обработку воды на водопроводных станциях

д) использование в качестве источников воды только межпластовых вод

8. Нормальная доза хлора для обеззараживания воды складывается из: а) хлорпоглащаемости воды и остаточного хлора;

б) хлорпоглащаемости воды и санитарной нормы остаточного хлора; 

в) щелочности и хлорпоглащаемости воды

 Теоретические вопросы

1. Источники водоснабжения, их санитарно-гигиеническая характеристика.

 Ситуационные задачи:


Задача  1

Для водоснабжения спортлагеря предполагается использовать артезианскую

скважину. Качество воды: запах - 1 балл; вкус - 2 балла; цветность - 15 град.; мутность ​-1,5мг/л; жесткость общая - 5 ммоль/л; окисляемость перманганатная - 5,0 мг/л; сульфаты​350мг/л; хлориды - 130мг/л; железо - 0,3 мг/л; фтор - 1,2мг/л; коли-индекс - 3. В лагереодномоментно отдыхают 140 человек, производительность одной артезианской скважины120 куб.м в сутки.

Дайте заключение о возможности использования данной артезианской скважины для обеспечения водой спортлагеря.
Задача 2

При проведении эпидемиологических исследований в населенном пункте М., расположенном в Ш климатическом районе, выявлено, что 90% всего населения страдает кариесом. Водоснабжение данного пункта централизованное, забор воды осуществляется из реки. При проведении анализа воды обнаружилось содержание фтора не более 0,35 мг/л.

Назовите причины столь высокого распространения кариеса, принципы нормирования фтора в питьевой воде.                                   Вариант 5
Тесты:

1. Пyти уменьшения "водного голода" на Земле:

а) создание водохранилищ

б) пополнение подземных водных горизонтов поверхностными водами

в) закачивание промышленных сточных вод в глубокие подземные горизонты г) организация оборотного водоснабжения на промышленных предприятиях  д) использование опресненных вод морей и океанов

2. Воды поверхностных водоемов отличаются от межпластовых вод:    

    а) большей минерализованностью

6) большим содержанием кислорода

в) большей бактериальной обсемененностью

г) более стабильным химическим составом

д) большей склонностью к "цветению"

3. Косвенные показатели биогенного загрязнения воды водоемов: 

      а) общая минерализация воды

6) содержание солей аммония, нитратов, нитритов

в) концентрация фтора и йода

г) окисляемость воды

д) сапробность водоема

4. Источники антропогенногo загрязнения поверхностных водоемов:

      а) бытовые сточные воды

6) промышленные стоки

в) ливневые стоки

г) геохимический состав почвы

д) судоходство

5. Питьевая вода должна:

а) иметь благоприятные органолептические свойства 

б) не содержать солей

в) быть безвредной по химическому составу

г) быть безопасной в эпидемическом отношении

д) быть безопасной в радиационном отношении

6. Для эпидемии водного происхождения характерно:

а) быстрый рост числа заболеваний

б) медленный спад числа заболеваний после изоляции очага инфекции

в) малое число заболевших

г) длительный период возникновения единичных случаев заболевания после

ликвидации вспышки ("контактный хвост")

д) территориальная ограниченность распространения заболевания

7. Профилактика заболеваний водного происхождения включает:

а) рациональный выбор источника водоснабжения

б) создание зон санитарной охраны

в) стандартизацию качества воды и соблюдение гигиенических нормативов 

г) эффективную обработку воды на водопроводных станциях

д) использование в качестве источников воды только межпластовых вод

8. Нормальная доза хлора для обеззараживания воды складывается из:

 а) хлорпоглащаемости воды и остаточного хлора;

б) хлорпоглащаемости воды и санитарной нормы остаточного хлора; 

в) щелочности и хлорпоглащаемости воды

 Теоретические вопросы


1. Системы водоснабжения: централизованное и нецентрализованное водоснабжение


(определения), их санитарно-гигиеническая характеристика.

 Ситуационные задачи:


Задача  1

В населенном пункте, расположенном в 3 климатическом районе, имеется водопровод, забирающий воду из реки. Вода очищается коагуляцией, отстаиванием и фильтрацией, хлорируется и подвергается фторированию.

Результаты анализа воды из водопровода:

Запах - 2 балл; привкус - отсутствует; мутность - 1,5мг/л; цветность - 18 градусов; жесткость - 6 ммоль/л; сухой остаток - 350 мг/л; сульфаты - 285 мг/л; хлориды - 165 мг/л; фтор - 1,5 мг/л; общее микробное число -50 в 1 мл; остаточный хлор - 0,3 мг/л.

Какой документ регламентирует качество питьевой воды? Соответствуют ли показатели качества воды из водопровода требованиям этого документа?

Задача 2

Группа студентов-медиков, находясь в туристическом походе, расположилась на отдых в небольшом горном селении. Студенты обратили внимание, что среди жителей этой местности распространено увеличение щитовидной железы. В связи с трудностью доставки грузов в горные районы население питается только продуктами местного происхождения, воду потребляют из горной речки ледникового происхождения.

Какое заболевание вы можете предположить, назовите причины его возникновения и меры общественной профилактики.

Вариант №6
Тесты:

1. Пути уменьшения "водного голода" на Земле:

а) создание водохранилищ

6) пополнение подземных водных горизонтов поверхностными водами

в) закачивание промышленных сточных вод в глубокие подземныe горизонты 

г) организация оборотного водоснабжения на промышленных предприятияx  

д) использование опресненных вод морей и океанов

2. Воды поверхностныx водоемов oтличаются oт межпластовых вод: 

    а) большей минерализованностью

б) большим содержанием кислорода

в) большей бактериальной обсемененностью

г) более стабильным химическим составом

д) большей склонностью к "цветению"

3. Косвенные показатели биогенного загрязнения воды водоемов: а) общая минерализация воды

б) содержание солей аммония, нитратов, нитритов

в) концентрация фтора и йода

г) окисляемость воды

д) сапробность водоема

4. Источники антропогенного загрязнения поверхностных водоемов: 

     а) бытовые сточныe воды

б) промышленные стоки

в) ливневые стоки

г) геохимический состав почвы

д) судоходство

5. Питьевая вода должна:

а) иметь благоприятныe органолептические свойства


б) не содержать солей
.

в) быть безвредной по химическому составу

г) быть безопасной в эпидемическом oтношении

д) быть безопасной в радиационном отношении

6. Для эпидемии водного происхождения характерно:

а) быстрый рост числа заболеваний

б) медленный спад числа заболеваний после изоляции очага инфекции

в) малое число заболевших

г) длительный период возникновения единичных случаев заболевания после ликвидации вспышки ("контактный хвост")

д) территориальная ограниченность распространения заболевания

7. Профилактика заболеваний водного происхождения включает:

а) рациональный выбор источника водоснабжения

б) создание зон санитaрной охраны

в) стандартизацию качества воды и соблюдение гигиенических нормативов

 г) эффективную обработку воды на водопроводных станциях

д) использование в качестве источников воды только межпластовых вод

8. Нормальная доза хлора для обеззараживания воды складывается из: 

а) хлорпоглащаемости воды и остаточного хлора;

 б) хлорпоглащаемости воды и санитарной нормы остаточного хлора;

в) щелочности и хлорпоглащаемости воды

 Теоретические вопросы


1. Гигиенические требования предъявляемые к качеству питъевой воды.

 Ситуационные задачи:

Задача 1
Необходимо выбрать источник водоснабжения для пионерского лагеря на 320 детей. Ориентировочная норма водопотребления - 100 л/сутки на человека. Возможными источниками водоснабжения являются артезианская скважина глубиной 35 метров (дебит 260 м в сутки) и озеро, расположенное в лесу на расстоянии 1 км от лагеря.

Анализ проб воды, отобранных из этих водоисточников, дал следующие результаты:


Озерная вода
Артезианская вода

Мутность, мг/л
3,5
1,5

Запах, баллыь
3 (болотный)
отсутствует

Привкус, баллы
3 (болотный)
отсутствует

Жесткость общая, ммоль/л
3,9
5,5

Сухой остаток, мг/л
86,0
583,5

Сульфаты, мг/л
28,5
140,8

Хлориды мг/л
25,5
83,8

Нитраты, мг/л
35,2
22,2

Фтор, мг/л
0,5
1,2

Железо, мг/л
0,2
0,3

Коли-индекс 60 3

Дайте заключение о качестве воды в предполагаемых водоисточниках. Предпочтение какому водоисточнику вы отдадите, объясните свой выбор.

Задача 2

В целях проведения всеобщей диспансеризации населения в один из отдаленных районов Калмыкии выехала группа врачей для проведения медицинского осмотра. По результатам комплексных медицинских осмотров более чем у 90% лиц, проживающих в данном районе, были выявлены изменения зуба-челюстной системы и костно-суставного аппарата: пятнистость и крапчатость эмали, тугоподвижность позвоночника и др. Население данного района питается продуктами местного происхождения, БОда - из подземного водоисточника.


При лабораторном исследовании воды оказалось что в ней содержится: нитратов​

40,0 мг/л; фтора - 25,5 мг\л.


Назовите предположительный диагноз, причину возникновения и меры профилактики данного заболевания. 

Вариант 7 

Тест
1. Пути уменьшения "водного голода" на Земле:

а) создание водохранилищ

б) пополнение подземных водных горизонтов поверхностными водами

в) закачивание промышленных сточных вод в глубокие подземные горизонты                                                                                                                          г) организация оборотното водоснабжения на промышленныx предприятиях
 д) использование опресненных вод морей и океанов

2. Воды поверхностных водоемов отличаются от межпластовых вод: 

    а) большей минерализованностью

б) большим содержанием кислорода

в) большей бактериальной обсемененностью

г) более стабильным химическим составом

д) большей склонностью к "цветению"

3. Косвенные показатели биогенного зaгpязнения воды водоемов: 

     а) общая минерализация воды

      б) содержание солей аммония, нитратов, нитритов

      в) концентрация фтора и йода

      г) окисляемость воды

      д) сапробность водоема

4. Источники антропогенного зaгpязнения поверхностных водоемов: 

      а) бытовые сточные воды

б) промыщленные стоки

в) ливневые стоки

г) геохимический состав почвы

д) судоходство

5. Питьевая вода должна:

а) иметь благоприятные органолептические свойства 

б) не содержать солей

в) быть безвредной по химическому составу

г) быть безопасной в эпидемическом отношении

д) быть безопасной в радиационном отношении

6. Для эпидемии водного происхождения характерно:


а) быстрый рост числа заболеваний
.

б) медленный спад числа заболеваний после изоляции очага инфекции

в) малое число заболевших

г) длительный период возникновения единичных случаев заболевания после

ликвидации вспышки ("контактный хвост")

д) территориальная ограниченность распространения заболевания

7. Профилактика заболеваний водного происхождения включает:

а) рациональный выбор источника водоснабжения

б) создание зон санитарной охраны

в) стандартизацию качества воды и соблюдение гигиенических нормативов г) эффективную обработку воды на водопроводных станциях

д) использование в качестве источников воды только межпластовых вод

8. Нормальная доза хлора для обеззараживания воды складывается из: 

а) хлорпоглащаемости воды и остаточного хлора;

б) хлорпоглащаемости воды и санитарной нормы остаточного хлора; 

в) щелочности и хлорпоглащаемости воды

 Теоретические вопросы


1. Гигиенические требования предъявляемые к качеству воды нецентрализованного


водоснабжения. Требования к устройству шахтных колодцев.

 Ситуационные задачи:

Задача 1

Для водоснабжения сдаваемого в эксплуатацию сельского детского садика устраивается шахтный колодец. При изучении качества воды выявлено: мутность - 3,0 мг/л; цветность - 35 град.; запах и привкус - по 3 балла, общая жесткость - 7 ммоль/л; фтор ​1,2мг/л; нитраты - 25 мг/л; коли-индекс - 20. В 15 метрах от колодца за территорией детскогосада находится выгребная яма.

Какие их перечисленных показателей свидетельствуют об опасности воды в эпидемическом отношении? Предполагаемая причина загрязнения воды в колодце? Как практически можно доказать существование связи между источником загрязнения и колодцем?

Задача 2

Группа студентов-медиков, находясь в туристическом походе, расположилась на отдых в небольшом горном селении. Студенты обратили внимание, что среди жителей этой местности распространено увеличение щитовидной железы. В связи с трудностью доставки грузов в горные районы население питается только продуктами местного происхождения, воду потребляют из горной речки ледникового происхождения.

Какое заболевание вы можете предположить, назовите причины его возникновения и меры общественной профилактики.

Вариант №8
Тесты

1. Пути уменьшения "водного голода" на Земле:

     а) создание водохранилищ

б) пополнение подземных водных горизонтов поверхностными  водами

в) закачивание промышленных сточных вод в глубокие подземные горизонты

г) организания оборотного вопоснабжения на промышленных предприятиях 

д) использование опресненных вод морей и океанов

2.Воды поверхностных водоемов отличаются от межпластовых вод: 

   а) большей минерализованностью

б) большим содержанием кислорода

в) большей бактериалъной обсемененностъю

г) более стабильным химическим составом 

д) большей склонностью к "цветению"

3. Косвенные показатели биогенного загрязнения воды водоемов: 

     а) общая минерализация воды

б) содержание солей аммония, нитратов, нитритов

в) концентрация фтора и йода

г) окисляемость волы

д) сапробность водоема

4. Источники aнтропогенного загрязнения поверхностных вопоемов: 

     а) бытовые сточные волы

б) промышленные стоки

в) ливневые стоки

г) геохимический состав почвы

д)сvдоходство

5. Питьевая вода должна:

а) иметь благоприятные органолептические свойства

б) не содержать солей

. ​

в) быть безвредной по химическому составу

г) быть безопасной в эпидемическом отношении

д) быть безопасной в радиационном отношении

6. Для эпидемии водного происхождения характерно:


     а) быстрый рост числа заболеваний



.
​

б) медленный спад числа заболеваний после изоляции очага инфекции

 в) малое число заболевших

г) длительный период возникновения единичных слvчаев заболевания после ликвидации вспышки ("контактный хвост")

д) территориальная ограниченностъ распространения заболевания

7. Профилактика заболеваний водного происхождения включает:


.
.
.

а) рациональный выбор, источника водоснабжения

б) создание зон санитарной охраны

в) стандартизацию качества воды и соблюдение гигиенических нормативов 

г) эффективную обработку волы на водопроводных станциях

д) использование в качестве источников волы только межпластовых вол

8. Нормальная доза хлора для обеззараживания волы складывается из: 

а) хлорпоглащаемости воды и остаточного хлора:

б) хлорпоглащаемости волы и санитарной нормы остаточного хлора: 

в) щелочности и хлорпоглащаемости волы

 Теоретические вопросы


1. Методы улучшения качества воды: очистка, обеззараживание и специальные способы


улучшения качества воды.

Ситvационные задачи
                              Задача 1

При анализе воды из неценрализованного водоисточника в одном из районов

​

Волгоградской области установлено: тип источника водоснабжения - трубчатый колодец

оборудованный на артезианской скважине: результаты анализа органолептических и санитарно-токсикологических показателей: пветность - 15 град., запах - 1 балл: вкус - 4

балла: мутность 3.0 мг/л: жесткость - 20 мг-экв/л: сульфаты - 600 мг/л: хлориды - 380 мг/л:

железо- 0.3 мг/л: азот нитратов - 45.0 мг/л: фтор - 1.8 мг/л: коли-индекс - 8.

Дайте зaключение о соответствии воды данного водоисточника целям питьевого. водоснабжения. прогнозируйте возможное влияние данной воды на здоровье населения.

Задача  2​

Для водоснабжения сдаваемого в эксплуатацию сельского детского садика устраивается шахтный колодец квадратного сечения с деревянными стенками, выполненными из сосны.

Шахта выкопана на глубину 8м. Колодец прикрыт навесом. Оголовок колодца возвышается над поверхностью земли на 0.7 м. не имеет крышки. Вокруг оголовка колодца оборудован «глиняный замок» на глубину 2 м и ширину 1 м. поверх которого устроена «отмостка» из бетона радиусом 1.5 м. В 15 метрах от колодца за территорией детского сада находится выгребная яма.

Соответствует ли выбор места расположения и устройство колодца санитарно-​гигиеническим требованиям? Какой документ регламентирует требования к водозаборным сооружениям нецентрализованного водоснабжения?


Вариант №9
Тесты
1. Пути уменьшения "водного голода" на Земле:

а) создание водохранилищ

б) пополнение подземных водных горизонтов поверхностными водами

в) закачивание промышленных сточных вод в глубокие подземные горизонты

г) организация оборотного водоснабжения на промышленных предприятиях 

д) использование опресненных вод морей и океанов

2. Волы поверхностных водоемов отличаются от межпластовых вод: 

   а) большей минерализованностью

б) большим содержанием кислорода

в) большей бактериальной обсемененностью

г) более стабильным химическим составом

д) большей склонностью к "цвeтeнию"

3. Косвенные показатели биогенного загрязнения волы водоемов: 

    а) общая минерализация

    б) содержание солей аммония, нитратов, нитритов 

    в) концентрация фтора и йода

                 г) окисляемость    

                 д) сапробность  водоема
4. Источники aнтропогенного загрязнения поверхностных водоемов: 

     а) бытовые сточные воды

б) промышленные стоки

в) ливневые стоки

г) геохимический состав почвы

д) сvдоходство

5. Питьевая вода должна:

а) иметь благоприятные органолептические свойства

б) не содержать солей

               в) быть безвредной по химическому составу

               г) быть безопасной в эпидемическом отношении 

               д) быть безопасной в радиационном отношении

 6.Для эпидемии водного происхождения характерно

         а) быстрый рост числа заболеваний

         б) медленный спад числа заболеваний после изоляции очага инфекции

         в) малое число заболевших

         г) длительный период возникновения единичных случаев заболевания после ликвидации вспышки ("контактный хвост")

         д) территориальная ограниченность распространения  заболевания

7. Профилактика заболеваний водного происхождения включает:

       а) рациональный выбор источника водоснабжения

       б) создание зон санитарной охраны

       в) стандартизацию качества воды и соблюдение гигиенических    нормативов 

        г) эффективную обработку воды на водопроводных станциях

        д) использование в качестве источников волы только межпластовых вод  

      8. Нормальная доза хлора для обеззараживания воды складывается из:


а) хлорпоглащаемости воды и остаточного хлора:

б) хлоnпоглашаемости воды и санитарной нормы остаточного хлора:


.
.
..
.


в) шелочности и хлорпоглащаемости волы

 Теоретические вопросы


1. Санитарная охрана водоисточников: понятие о зонах санитарной охраны источников


водоснабжения и водопроводов хозяйственно-питьевого назначения.

 Ситvационные задачи:


Задача 1

В новом поселке городского типа решается вопрос о строительстве водопровода и водопроводных сооружений. В поселке два источника воды: озеро и река. Проведено исследование качества воды из обоих источников.


Вода озерная
Вода печная

. ​

Запах, баллы
2
1

Привкус, баллы
2
отсутствует

Сvxой остаток
800.0 мг/л
1000.0 мг/л

В т.ч. сvльфаты
320 мг/л
180.0 мг/л


хлориды
180.0 мг/л
90.0 мг/л

Общая жесткость
4ммоль/л
7ммоль/л

Коли - индекс
18000
7000

Предпочтение воде какого водоисточника вы отдалите? Какой докvмeнт


. ​


регламентирует требования к качеству воды водоисточника?

3адача 2​

При проведении эпидемиологических исследований в населенном пункте М.. расположенном    во 2 климатическом районе выявлено, что 90% всего населения страдает кариесом. Водоснабжение данного пvнкта централизованное. Забор воды осvществляется из реки.При проведении анализа воды обнаружилось содержание фторa не более 0.2 мг/л. Назовите причины столь высокого  распространения кариеса. Принпипы нормирования фтора в питьевой во

8. Перечень вопросов итогового (тестового) контроля по дисциплине:
1.   Климат местности определяется следующими факторами:

      а) интенсивностью солнечной радиации;

      б) концентрацией промышленных предприятий;

      в) рельефом местности;

      г) географическом расположением региона;

      д) характером подстилающей поверхности Земли.

2.   Солнечная радиация оказывает на организм человека:

      а) антирахитическое действие;

      б) эритемно-загарное действие;

      в) угнетающее действие на иммунитет.

3.   Специфические эффекты УФ-излучение:

      а) антирахитическое, бактерицидное, тепловое;

      б) бактерицидное, эритемное, антирахитическое, тепловое;

      в) Флюроресцентное, бактерицидное, эритемное, антирахитическое.

4.   В комплексе мероприятий по санитарной охране атмосферного воздуха входят:

      а) архитектурно-планировочные;

      б) экономические;

      в) технологические;

      г) технические;

      д) санитарно-технические;

      е) аварийные;

      ж) технико-экономические.

5.   Основные антропогенные источники загрязнения атмосферы:

      а) автотранспорт;

      б) сельское хозяйство;

      в) теплоэнергетика;

      г) химическая и нефтехимическая промышленность;

      д) черная и цветная металлургия.

6.   К принципам гигиенического нормирования относят:

      а) принцип этапности;

      б) использование лимитирующего показателя при установлении ПДК;

      в) принцип опережающего нормирования;

      г) принцип пороговости;

      д) принцип технической достижимости;

      е) принцип единства экспериментального и натурного исследования.

7.   Признаки тепловой эритемы:

      а) переход эритемы в ожог;

      б) переход эритемы в загар;

      в) четкие границы зоны облучения;

      г) размытые границы зоны облучения.   

8.   Ультрафиолетовая эритема характеризуется:

      а) наличием латентного периода возникновения;

      б) переходом эритемы в загар;

      в) четкими границами зоны облучения;

      г) отсутствием латентного периода возникновения.

9.   На дальность распространения промышленных выбросов влияет:

      а) температура воздуха;

      б) высота источника выброса;

      в) температура газовоздушной смеси;

      г) рельеф местности;

      д) количество загрязнителей;

      е) способ сжигания топлива;

      ж) калорийность топлива.

10. Размеры санитарно-защитных зон промышленных предприятий устанавливаются с учетом:

       а) объема выброса, высоты трубы, метеоусловий;

       б) токсичности (опасности) загрязнений, объема выброса;

       в) объема выброса, опасности загрязнений, высоты трубы, рельефа местности.

11.  Технологические мероприятия, направленные на защиту атмосферного воздуха от загрязнений:

       а) санитарно-защитные зоны;

       б) очистные сооружения по пылегазоулавливанию;

       в) герметизация производственных процессов;

       г) зонирование территории города.

12.  Санитарно-защитная зона – это:

       а) территория между границами промышленной площадки, складов открытого и закрытого 

        хранения материалов и реагентов, предприятия сельского хозяйства, с учетом перспективы их 

        расширения и селитебной застройки;

       б) территория между источниками выбросов и селитебной застройкой;

       в) территория для создания архитектурно-эстетического барьера между промышленной площадкой 

        и жилой застройкой.

13.  Санитарно-защитные зоны предприятия 4-го класса составляют:

       а) 2000м; б)  1000м; в) 500м; г) 100м.

      Ответы:
1.    а, в, г, д        3.   б                   5.   а, в, г, д               7.  б,в            9. б, в, г 
2.    а, б                4.   а, в, д           6.   б, г                       8.   а, б, в      10. в

11.   б, в               12.  а                 13.  г                   

     14. Нормальная доза хлора для обеззараживания воды складывается из:

      а)  хлорпоглащаемости воды и остаточного хлора;

      б)  хлорпоглащаемости воды и санитарной нормы остаточного хлора;

      в) щелочности и  хлорпоглащаемости воды.

15.  К сооружениям биологической очистки сточных вод относятся:

      а) осветители-перегниватели, двухъярусные отстойники, септики;

      б) аэротенки, вторичные отстойники, капельные фильтры, биофильтры, септики;

      в) поля фильтрации, фильтрующие траншеи, осветители-перегниватели, Ку-установки;

      г) поля фильтрации, фильтрующие траншеи, аэротенки, капельные высоконагружаемые фильтры, 

         поля подземной фильтрации.

16.  Наименее надежны в санитарном отношении водоисточники:

       а) поверхностные;

       б) межпластовые безнапорные;

       в) артезианские;

       г) грунтовые.

17.  Документ, регламентирующий организацию контроля за качеством водопроводной воды:

      а) СанПиН «Питьевая вода. Гигиенические требования к качеству воду централизованной системы 

       питьевого водоснабжения. Контроль качества.»;

     б) ГОСТ «Источники централизованно-питьевого водоснабжения»;

     в) СНиП «Водоснабжение»;

     г) ГОСТ Р 51232-98 «Вода питьевая. Гигиенические требования к организации и методам контроля 

        качества».

18. Постоянство химического и бактериального состава воды характерно для источников:

      а) искусственных;

      б) поверхностных;

      в) межпластовых;

      г) грунтовых.

19. Норматив остаточного хлора в питьевой воде централизованного водоисточника:

     а) 0,1-0,3 мг/дм3;

     б) 0,3-0,5 мг/дм3;

     в) 0,5-0,8 мг/дм3;

     г) 0,8-1,2 мг/дм3.

20.  Эффективность работы очистных сооружений по обеззараживанию стоков оценивается по:

     а)  БПК, ХПК, окисляемости, азоту аммиака, нитратов и нитритов, растворенному кислороду;

     б) ОМЧ, окисляемости, количеству яиц гельминтов;

     в) ОМЧ, коли-индексу, остаточному хлору.

21.   К сооружениям механической очистки сточных вод относятся:

     а) аэротенки, медленные фильтры, капельные фильтры, септики;

     б) медленные фильтры, капельные фильтры, поля подземной фильтрации, фильтрующие траншеи;

     в) решетки, песколовки, отстойники.

22.  Через воду могут передаваться возбудители инфекционных заболеваний:

      а) дизентерии;  

      б) туляремии;

      в) гепатита А; 

      г) гепатита В;

      д) сыпного тифа;

      е) брюшного тифа.

23. Методы обеззараживания воды:

      а) фторирование;

      б) озонирование;

      в) коагуляция;

      г) фильтрация;

      д) хлорирование.

24. Минеральный состав воды может быть причиной:

      а)  флюороза;

      б) водной лихорадки;

      в) мочекаменной болезни;

      г) кариеса;

      д) Эндемического зоба.

25. Укажите биологически активную область спектра УФ излучения, используемую для 

       обеззараживания воды:

      а) длина волны от 10 до 200нм;

      б) длина волны от 200 до 315нм;

      в) длина волны от 320 до 350нм.

      Ответы:
14.    б        16.   а,г                   18.  в               20. а            22. а, б, в, е 
15.    б        17.   г                      19.  б               21. в            23. б, д

24.   а, в, г                                 25.  а                 

    26.   Выберите основные показатели вредности, на которых базируют​ся исследования по

           обоснованию ПДК вредных веществ в почве:

а)   рефлекторное воздействие;

б)   органолептический;

в)   обще-санитарный;

г)   миграционно-воздушный;

д)   миграционно-водный;

е)   транслокационный;

ж)  санитарно-токсикологический.

27.   При оценке степени химического загрязнения почв пользуются следующими положениями:

а)   фактическое содержание компонентов загрязнения почвы превышает ПДК;

б)   опасность загрязнения тем больше, чем меньше буферная способность почвы;

в)   опасность загрязнения тем больше, чем больше буферная способность почвы;

г)   при полиэлементном загрязнении оценка степени опасности допускается по наименее

 токсичному элементу с максималь​ным содержанием в почве;

д)   при полиэлементном загрязнении оценка степени опасности допускается по наиболее 

токсичному элементу с максималь​ным содержанием в почве.

28.   При оценке санитарного состояния почвы по санитарно-хими-ческим показателям пользуются 

        следующими критериями:

а)   отношение фактического содержания компонентов загрязне​ния почвы к их ПДК;

б)   санитарное число С (по Хлебникову);

в)   аммонийный, нитратный азот, хлориды;

г)   коли-индекс и фекальные стрептококки.

29.   При оценке биологического загрязнения почв пользуются сле​дующими критериями:

а)   фактическое содержание компонентов загрязнения почвы превышает ПДК;

б)   общее микробное число (ОМЧ);

в)   аммонийный, нитратный азот, хлориды;

г)   коли-индекс и фекальные стрептококки;

д)   возбудители кишечных инфекций, патогенные энтеробактерии, энтеровирусы;

е)   возбудители гельминтозов, лямблиозов, амебиаза и др;

ж)  личинки и куколки мух;

з)   санитарное число С (по Хлебникову).

30.   При проведении экспертизы почвы сельскохозяйственных тер​риторий ведущими являются 

        показатели:

а)   коли-титр;

б)  транслокационный критерий вредности;

в)   показатель буферное™ почвы;

г)   показатель суммарного загрязнения;

д)   общесанитарный показатель вредности.

31.   Персистентность загрязняющего почву вещества — это:

а)   превращение загрязняющего почву химического вещества в нетоксичные для организма 

соединения;

б)  изменение состава, состояния или структуры молекулы за​грязняющего почву химического 

вещества под влиянием раз​личных факторов;

в)   продолжительность сохранения биологической активности загрязняющего почву химического 

вещества, характеризую​щая степень его устойчивости к процессу разложения;

г)   содержание химического вещества в почве, соответствующее ее природному химическому 

составу.

32.   Фоновое содержание химического вещества в почве — это:

а)   превращение загрязняющего почву химического вещества в нетоксичные для организма 

продукты;

б)  изменение состава, состояния или структуры молекулы за​грязняющего почву химического 

вещества под влиянием раз​личных факторов;

в)   продолжительность сохранения биологической активности загрязняющего почву химического 

вещества, характеризую​щая степень его устойчивости к процессу разложения;

г)   содержание химического вещества в почве, соответствующее ее природному химическому 

составу.

33.   Самоочищение почвы — это:

а)   горизонтальное или вертикальное перемещение загрязняю​щего почву химического вещества в 

почве или из нее в другие объекты природной среды и обратно;

б)  уменьшение количества загрязняющего почву химического вещества в результате протекающих 

в почве процессов ми​грации, превращения, разложения;

в)   переход загрязняющего почву химического вещества в растения.

34.   Опасность загрязнения почвы химическими веществами тем выше:

а)   чем больше фактическое содержание превышает ПДК;

б)  чем выше класс опасности вещества;

в)   чем ниже персистентность;

г)   чем выше растворимость в воде;

д)  чем ниже буферная способность почвы.

35. Возбудители следующих инфекционных заболеваний являются постоянными обитателями почвы:

а)   ботулизма;

б)  сибирской язвы;

в)   брюшного тифа;

г)   эпидемического гепатита А;

д)   актиномикоза.

Ответы:
26.    в, г, д, е        28.   а                    30.   б               32.   г           34. а, б, д
27.    а, б, д           29.   б, г, д, е         31.   г               33.   б          35. а, б, д
      36.   Мясо является источником следующих нутриентов:

а)   белков;

б)  жиров;

в)   минеральных веществ;

г)   глюкозы;

д)   гликогена.

37.   Балластные вещества пищи (пищевые волокна клетчатки)нужны организму для:

а)   получения энергии;

б)  получения витаминов и минеральных солей;

в)   получения энергии, улучшения перистальтики кишечника, выведения из организма холестерина,

 нормализации полез​ной микрофлоры кишечника;

г)   выведения холестерина из организма;

д)  улучшения перистальтики кишечника и улучшения работы пищеварительного тракта.

38.   Укажите наиболее правильное определение понятия "диетиче​ское" питание:

а)  диетическим называется питание, которое предназначено для больных в лечебно-

профилактических учреждениях;

б)  диетическим называется питание, которое предназначено для лечения хронических больных в 

условиях трудовой и бытовой деятельности без помещения в лечебный стационар;

в)  диетическим называется такое питание, которое оказывает щадящее действие на 
пищеварительный аппарат в случае ка​кого-либо заболевания;

г)   диетическим называют такое питание, которое предназначе​но для лечения больных с помощью 
специальных диет.

39.   Укажите правильный режим мытья стеклянной посуды и столо​вых приборов в предприятиях 
        общественного питания:

а)   мытье водой с температурой не ниже 40 °С, с добавлением моющих средств, ополаскивание 
проточной водой с темпера​турой не ниже 65 °С, просушивание на воздухе;

б)  мытье холодной водой с добавлением моющих средств, опо​ласкивание горячей водой, 
просушивание;

в)   мытье горячей водой с добавлением моющих средств, ополас​кивание в 0,2 % растворе хлорной 
извести, просушивание на воздухе.

40.   Укажите наиболее полное определение понятие "пищевые добавки":

а)   вещества, которые вносят в продукты для улучшения и внешнего вида;

б)  естественные и синтетические вещества, которые преднамеренно вводятся в пищевые продукты 
в процессе их производства с целью придания им определенных качественных пока​зателей;

в)   биологически активные природные вещества, содержащиеся в небольших количествах в 
некоторых пищевых продуктах, влияющие на вкусовые качества и усвоение продуктов;

г)   химические или натуральные вещества, прибавляемые в пи​щевые продукты для предотвращения 
их микробной и окис​лительной порчи.

41.   В профилактике пищевых отравлений ядовитыми растениями ведущим направлением является:

а)   гигиеническое образование и воспитание среди населения;

б)  соблюдение установленных санитарных режимов при изго​товлении пищевых продуктов;

в)   соблюдение технологических требований при изготовлении пищи;

г)   организация лабораторного контроля.

42.   Ведущим направлением в профилактике отравлений токсичны​ми металлами является:

а)   гигиеническое образование и воспитание;

б)  недопущение загрязнения токсичными металлами пищевых продуктов;

в)  организация лабораторного контроля  за соблюдением допус​тимого уровня содержания 
токсичных металлов в пищевых продуктах;

г)   контроль  за выполнением технологических режимов при из​готовлении пищевых продуктов;

д)  контроль  за выполнением санитарных режимов при изготов​лении пищевых продуктов.

43. От общего количества белка белок животного происхождения в питании взрослого населения 
должен составлять:

а)   35 %;

б)  45 %;

в)   60 %;

г)   55 %.

44.   Под безопасностью пищевых продуктов понимают:

а)   отсутствие в продуктах всевозможных загрязнителей, не свойственных природным продуктам;

б)  отсутствие в продукте токсичных веществ в количествах, пре​вышающих МДУ;

в)   отсутствие в продукте пестицидов и нитратов в количествах, превышающих МДУ;

г)   отсутствие токсического, канцерогенного, мутагенного или иного неблагоприятного действия
 продуктов на организм че​ловека при употреблении в общепринятых количествах.

45. Разрушению аскорбиновой кислоты при кулинарной обработке пищевых продуктов способствует:

а)   медленное прогревание продуктов (закладка продуктов в хо​лодную воду);

б)  закладка продуктов в горячую воду;

в)   ограничение доступа кислорода (кипячение с закрытой крышкой);

г)   нагревание в нейтральной и щелочной среде;

д)   наличие доступа кислорода (кипячение с открытой крышкой);

е)   кислая среда кулинарных изделий.

46. Оптимальным соотношением белков, жиров и углеводов в ра​ционах взрослого трудоспособного 
      населения являются:

а)   1:1:6;

б)   1: 1: 4;

в)   1: 1,1: 4,8;

г)   1: 0,8: 3;

д)   1:0,8:5.

47. Применение пищевых добавок в производстве пищевых продук​тов производится с целью:

а)   улучшения консистенции продукта;

б)  улучшения цвета, запаха и вкуса;

в)   маскировки технологических дефектов;

г)   улучшения внешнего вида продукта;

д)   предупреждения быстрой порчи продукта;

е)   маскировки признаков испорченного продукта.

48. Пищевые продукты, которые чаще всего могут являться причи​ной ботулизма:

а)   грибные продукты домашнего приготовления;

б)   овощные консервы домашнего приготовления;

в)   рыба соленая домашнего приготовления;

г)   свинина (соленая, копченая)домашнего приготовления;

д)  овощные консервы в томатной заливке промышленного про​изводства.

49. Симптомы, характерные для стафилококковой интоксикации:

а)   тошнота и многократная рвота;

б)  значительное повышение температуры;

в)  резкие боли в эпигастральной области;

г)   нитевидный пульс, падение артериального давления.

50. Симптомы, характерные для ботулизма:

а)   двоение в глазах, косоглазие;

б)   нарушение акта глотания;

в)   многократная рвота;

г)   повышение температуры тела;

д)  тахикардия.

Ответы:

36. а, б, в                      40. б
44. г
48. а, б, г


37. г, д                           41. а
45. а, г, д
49. а, в, г

38. в                              42. в             46 в         
50. а, б, д

39. а                              43. г              47а, б, г, д                

51.
Виды централизованного отопления, применяемые в жилых и
административных помещениях:
а)
воздушное, водяное, электрическое;
б)
паровое, воздушное, водяное;
в)
электрическое, водяное, паровое.
52. Вид централизованного отопления, применяемого в аптеках:
а)
водяное;
б)
паровое;
в)
воздушное;
г)
электрическое.
53.
Для благоприятных условий терморегуляции при высокой тем​пературе воздуха в помещении необходимо создать:
а)
низкую влажность и высокую подвижность воздуха;
б)
низкую влажность и слабую подвижность воздуха;
в)
высокую влажность и низкую подвижность воздуха;
г)
высокую влажность и слабую подвижность воздуха.
54. Для обеспечения благоприятных условий терморегуляции при
низкой температуре воздуха в помещении необходимо создать:
а)
низкую влажность и достаточную подвижность воздуха;
б)
низкую влажность и слабую подвижность воздуха;
в)
высокую влажность и достаточную подвижность воздуха;
г)
высокую влажность и слабую подвижность воздуха.
55.
Индикаторным показателем для оценки эффективности работы
вентиляции помещений жилых и общественных зданий служат:
а)
аммиак;
б)
диоксид углерода;
в)
окисляемость;
г)
окислы азота;
д)
пыль;
е)
микроорганизмы.
56.
С гигиенической точки зрения наиболее приемлемыми система​
ми отопления жилых и общественных зданий являются:
а)
водяное и панельное;
б)
панельное и воздушное;
в)
воздушное и паровое;
г)
паровое и электрическое.
57.
Минимальная величина КЕО в жилых зданиях нормируется с
учетом:
а)
светового климата местности;
б)
бактерицидного действия света;
в)
характера выполняемой зрительной работы;
г)
теплового действия света;
д)
действия света на биоритмы организма.
58.
Микроклимат помещений характеризуется комплексом показателей:
а)
температурой воздуха;
б)
барометрическим давлением;
в)
влажностью воздуха;
г)
скоростью движения воздуха;
д)
температурой ограждающих поверхностей;
е)
химическим составом воздуха.
59.
Применение систем кондиционирования воздуха целесообразно:
а)
в жилых зданиях, расположенных в зоне жаркого климата;
б)
в жилых зданиях, расположенных в зоне умеренного климата;
в)
в жилых зданиях больших городов, независимо от климати​ческих условий;
г)
в общественных зданиях, предназначенных для одновремен​ного присутствия большого количества людей (театры, кино​
театры, спортивные сооружения);
д)
в помещениях лечебно-профилактических учреждений (опе​рационные блоки, родовые отделения, ожоговые палаты).
60.
Биологический эффект при ионизации воздуха определяется наличием:
а)
аэроионов;
б)
озона;
в)
оксидов азота;

г)   атомарного кислорода;

д)   электрического поля.

Ответы:

51.а               55.б                        59.а, г, д

52.а               56.а                        60.а, б, в, д

53.а               57.а, в

54.б               58.а,в,г
61.
Показателями, характеризующими микроклимат в производственных помещениях, являются:
а)
температура поверхностей;
б)
интенсивность инфракрасного излучения;
в)
температура воздуха;
г)
ультрафиолетовое излучение;
д)
относительная влажность;
е)
скорость движения воздуха.
62.
Микроклимат по степени его влияния на тепловой баланс человека подразделяется на:
а)
допустимый;
б)
оптимальный

в)
нейтральный;
г)  охлаждающий;

д) нагревающий.
63.
Предупреждение перегревов у рабочих горячих цехов включает:
а)
эффективную вентиляцию;
б)
рациональное питание;
в)
экранирование источников тепла;
г)
воздушное душирование.
64.
Производственная пыль классифицируется по:
а)
происхождению;
б)
способу образования;
в)
скорости осаждения;
г)
размерам частиц.
65.
Фиброгенность пыли зависит в основном от:
а)
дисперсности пылевых частиц;
б)
электрозаряженности;
в)
концентрации пыли в рабочей зоне;
г)
химических свойств.
66.
Наиболее   эффективными   медико-профилактическими   мероприятиями, повышающими сопротивляемость организма к пы​левым поражениям легких, являются:
а)
щелочные ингаляции;
б)
рациональный питьевой режим;
в)
диета с добавлением метионина и витаминов;
г)
дыхательная гимнастика.

67. Эффектом суммации обладают действия химических веществ:
а)
однонаправленного;
б)
раздражающего;
в)
наркотического;
г)
аллергенного;
д)
наркотического и аллергенного;
е)
раздражающего и наркотического.
68.
 Токсическое поражение почек развивается при контакте с:
а)
тяжелыми металлами;
б)
органическими растворителями;
в)
кварцсодержащей пылью;
г)
полимерными материалами;
д)
ядохимикатами.
69. При контакте с биологическим фактором в условиях производ​ства возможно развитие специфической патологии:
а)
дисбактериозов;
б)
бронхоаллергозов;
в)
аллергодерматозов;
г)
кардиопатии.
70.
Рациональное производственное освещение способствует:
а)
ухудшению психоэмоционального состояния;
б)
улучшению психоэмоционального состояния;
в)
повышению производительности труда;
г)
повышению качества труда (допускается меньше ошибок).
71.
Гигиенические требования к производственному освещению:
а)
равномерная освещенность поверхности;
б)
достаточная освещенность поверхности;
в)
отсутствие в спектре электромагнитных излучений;
г)
соответствие естественному спектру.
72.
Производственная вентиляция предназначена для:
а)
удаления тепла и паров;
б)
удаления пыли и газов;
в)
нормализации микроклимата;
г)
улучшения ионного состава воздуха.
73. Фиксированная поза "сидя" у женщин при значительном стаже
работы может привести к развитию:
а)
поражений желудочно-кишечного тракта;
б)
патологии дыхательной системы;
в)
варикозному расширению вен малого таза;
г)
ослаблению мышц малого таза;
д)
застойных процессов в малом тазе.

Ответы:

61.д                                66.а, в, г                  71.а, б, г

62.а, б, г, д                     67.а, г                     72.а, б, в

63.а, в, г                         68.а, б, д                 73.в, г, д

64.а, б, г                         69.а, б, в

65.а,в                              70.б, в, г

74.
Помещения аптек, в которых приток преобладает над вытяжкой:
а)
рецептурная;
б)
ассистентская;
в)
стерилизационная, дистилляторная;
г)
расфасовочная;
д)
асептический блок;
е)
моечная.
75.
Аптечный пункт может быть:
а)
I группы — с правом изготовления лекарственных средств;
б)
I группы — с правом изготовления лекарственных форм, тре​
бующих асептических условий;
в)
II группы — без права изготовления лекарственных форм;
г)
III группы — филиал аптеки.
76.
Аптечный пункт I группы с правом изготовления лекарственных
форм, требующих асептических условий, должен иметь площадь
не менее:
а)
12 М2;
б)
22 м2;
в)
30 м2;
г)
40 м2.
77.
Аккредитации  подлежат следующие виды  фармацевтической
деятельности аптечного пункта:
а)
изготовление лекарственных средств  по индивидуальным
прописям врачей;
б)
реализация лекарственных средств и изделий медицинского
назначения;
в)
реализация косметических изделий и предметов санитарии и
гигиены, ухода за больными.
78.
К функциям аптечного киоска могут относиться:
а)
отпуск населению простейших лекарств без рецепта;
б)
отпуск населению предметов санитарии и гигиены, диетиче​
ского питания;
в)
торговля препаратами лечебного, детского, диетического пи​
тания;
г)
торговля средствами косметики;
д)
торговля средствами и предметами ветеринарного назначения.
79.
Для открытия и функционирования самостоятельного аптечного
киоска обязательно наличие:
а)
утвержденного Устава;
б)
печати и штампа;
в)
расчетного счета;
г)
лицензии;
д)
сертификата аккредитационной комиссии.
80.
Производственная аптека должна иметь следующие помещения:
а)
асептический блок;
б)
автоклавную;
в)
помещение для получения апирогенной воды;
г)
помещение для хранения огнеопасных средств;
д)
моечная.
81.
Минимальный состав помещений аптеки:
а)
торговый зал;
б)
помещение для изготовления дистиллированной воды;
в)
моечная;
г)
помещение для хранения лекарственных средств;
д)
не исчерпывается перечисленными помещениями.
82.
Наиболее точным методом определения полноты смыва синтетических моющих и моюще-дезинфицирующих средств является:
а)
фенолфталеиновый метод;
б)
метод, основанный на применении реактива Судан III;
в)
потенциометрический метод.
83.
Санитарные требования к помещениям и оборудованию асептического блока:
а)
не допускается подводка воды и канализации;
б)
предусматривается приточно-вытяжная вентиляция с преобладанием вытяжки;
в)
рекомендуется создание чистых камер с ламинарными потоками чистого воздуха;
г)
проведение дезинфекции воздуха и различных поверхностей
бактерицидными лампами;
д)
наличие специально оборудованного шлюза при входе в блок.
84.
При работе в асептическом блоке аптеки запрещается:
а)
выходить из асептического блока в стерильной одежде;
б)
иметь под стерильной санитарной одеждой объемную ворсистую одежду;
в)
использовать косметику;
г)
носить часы и ювелирные украшения;
д)
использовать карандаши, ластики, перьевые ручки.
85.
Установите соответствие:
Объект контроля:
Требования к микробной чистоте:
1. Вода очищенная
а) апирогенность;
2. Вода для инъекций
б) стерильность;
в) не более 100 микроорганизмов в 1 мл при отсутствии Enterobac-teriacea, P. aeruginosa, S. aureus
86.
Последовательность этапов при уборке асептического блока:
а)
моют стены и двери от потолка к полу;
б)
моют и дезинфицируют полы;
в)
моют и дезинфицируют стационарное оборудование.
Ответы:

74. д

79. а, б, в, г, д

84. а, б, в, г

75. а, в, г

80. а, б, в, д

85. 1в, 2а, 2б

76. в

81. д


86. а, б, в

77. б

82. а

78. а, г

83. а, в, г, д

87.
 Для предприятий химико-фармацевтической промышленности
характерно:
а)
высокие требования к химической чистоте исходного сырья
и выпускаемой продукции;
б)
соответствие лекарственных препаратов требованиям Государственной фармакопеи России;
в)
малый объем выпускаемых препаратов и многостадийность
технологических процессов;
г)
медленное обновление номенклатуры лекарственных препаратов;
д)
соответствие выпускаемой продукции требованиям госсан-
эпидслужбы.
88.
 Все виды технологических операций при получении лекарственных препаратов разделяются на:
а)
подготовительные;
б)
контрольные;
в)
собственно процессы получения лекарственных препаратов;
г)
заключительные и дополнительные;
д)
смесительные.
89.
К подготовительному этапу получения лекарственных веществ
относятся операции:
а)
ампулирования;
б)
таблетирования;
в)
кристаллизации;
г)
центрифугирования;
д)
фильтрации.
90.
Основным вредным фактором в реакторном отделении получе​ния лекарственных препаратов является:
а)
физический;
б)
химический;
в)
биологический.
91.
Основным вредным фактором на заключительном этапе получе​ния лекарственных препаратов на предприятиях химико-фарма​цевтической промышленности является:
а)
излучение;
б)
газообразные химические вещества;
в)
пыль;
г)
шум и вибрация;
д)
зрительно-напряженный труд.
92. Наиболее эффективными средствами оздоровительных меро​приятий на предприятиях синтетических лекарственных препа​ратов являются:
а)
индивидуальные средства защиты;
б)
стандартизация исходного сырья;
в)
совершенствование технологических процессов;
„>
г)
широкое применение средств механизации и автоматизации;
д)
планировочные мероприятия;
е)
рациональное питание.
Ответы:
87.а, б, в
90.б
88.а, в, г
91.в
89.в, г, д                                                  92.в,г,д.
93.
Технологический процесс получения большинства антибиоти​ков состоит из следующих операций:
а)
приготовление посевного материала и биосинтез антибиоти​ка (ферментация);
б)
предварительная обработка культуральной жидкости, клеток
микроорганизмов и фильтрация;
в)
сушка, получение готовой продукции и готовых форм;
г)
перекристаллизация;
д)
выделение и очистка антибиотика;
е)
метилирование, этилирование, аминирование.
94.
Основные методы, используемые при выделении и химической
очистке антибиотика:
а)
экстракция;
б)
ионная сорбция;
в)
осаждения;
г)
выпаривание;
д)
конденсация.
95.
Процессы выделения и химической очистки антибиотиков свя​заны с возможностью воздействия на организм работающих:
а)
излучения;
б)
пыли продуцента антибиотика;
в)
паров и газов изопропилового, метилового, бутилового и других спиртов;
г)
паров фенола и формальдегида;
д)
избыточного тепла.
96.
Наиболее частыми специфическими осложнениями и характер​
ными симптомами при воздействии антибиотиков в условиях
производства являются:
а) дисбактериоз, кандидамикоз;
б) дерматиты;
в)
заболевания нервной и мышечной системы;
г)
аллергические заболевания;
д)
заболевания опорно-двигательного аппарата.
Ответы:
93. а, б, в, д
95. в
94. а, б, в
96. а, б, г
97.
Основным исходным лекарственным сырьем для получения га​леновых и новогаленовых препаратов являются:
а)
низко- и высокомолекулярные синтетические химические вещества;
б)
продукты растительного происхождения;
в)
продукты животного происхождения;
г)
продукты минерального происхождения.
98.
Получение галеновых и новогаленовых препаратов сопряжено с
возможным воздействием на организм работающих:
а)
паров экстрагентов;
б)
неблагоприятного микроклимата;
в)
шума;
г)
излучения;
д)
вибрации.
99.
Вредными факторами в цехе по изготовлению таблеток являются:
а)
пыль лекарственных препаратов и вспомогательных веществ;
б)
интенсивный шум;
в)
нагревающий микроклимат;
г)
вибрация;
д)
излучение.
100.Основными производственными вредностями при изготовлении
драже являются:
а)
нагревающий микроклимат;
б)
интенсивный шум;
в)
пыль лекарственных препаратов;
г)
пары и газы лекарственных веществ;
д)
вибрация.
От в е т ы:
97. б, в, г
99. а, б
98. а, б, г
100. а, б, в
