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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КЛИНИЧЕСКОЙ ИММУНОЛОГИИ И АЛЛЕРГОЛОГИИ
ДЛЯ СТУДЕНТОВ лечебного ФАКУЛЬТЕТА
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ, ЕЕ МЕСТО В УЧЕБНОМ ПРОЦЕССЕ.
Современная иммунология как самостоятельная научная отрасль выдвинулась на одно из центральных мест среди медико-биологических дисциплин. 

Приказом Министерства образования РФ от 05.03.1994 за № 180 специальность «аллергология и иммунология» (040800) утверждена для преподавания в медицинских вузах, а «Государственным общеобразовательным стандартом высшего профессионального образования»  включена в перечень дисциплин специальности для выпускников лечебного факультета.

Возросший интерес к проблемам иммунологии в последние десятилетия определяется рядом факторов. Одной из особенностей здоровья населения в настоящее время является существенный рост патологии, ассоциированной с нарушениями деятельности иммунной системы (иммунодефицитные состояния, аллергические заболевания, аутоиммунные, опухолевые процессы, инфекции иммунной системы и др.). Вместе с тем именно с  успехами иммунологии связывают решение таких проблем, как получение новых высокоэффективных диагностических и лечебных препаратов методом иммунонобиотехнологии, преодоление инфекционных заболеваний на принципиально новых подходах (генноинженерные  вакцины), расшифровка механизмов наиболее тяжелых заболеваний человека (иммунодефициты, в частности СПИД, аутоиммунные, аллергические заболевания, рак, инфекции и т. д.). Большие надежды возлагаются на гормоны и медиаторы иммунной системы, препараты на основе которых называют лекарствами будущего. Успехи иммунологии широко используются в медицинской практике, поэтому будущему врачу необходимы  глубокие знания в области иммунологии.

Настоящая программа  предполагает изучение  клинической  иммунологии и аллергологии  с учетом достижений генетики и молекулярной биологии, с одной стороны, и потребностей практической медицины   –  с другой. 

1.1. Цель преподавания дисциплин:  научить студентов лечебного факультета основам диагностики, терапии и предупреждения аллергических, иммунодефицитных и других болезней иммунной системы.
1.2. Задачи преподавания дисциплины: дать студентам современные представления о причинах,  механизмах развития, способах лечения и профилактики заболеваний, в основе которых лежат иммунопатологические процессы, а также охарактеризовать возможности иммуномодуляции в терапевтических целях (в трансплантологии и т.д.).  Сформировать методологические основы постановки иммунологического и аллергологического диагноза.  
1.3. По окончании изучения дисциплины студент должен знать:

1. Основные понятия, используемые в клинической иммунологии и аллергологии.
2. Общие закономерности иммунопатогенеза наиболее распространенных заболеваний человека, связанных с иммунной системой человека.
3. Этиологию, патогенез, ведущие клинические проявления, лабораторные показатели и исходы основных заболеваний иммунной системы человека;
4. Принципы иммунокорригирующей терапии;
5. Принципы фармакотерапии и аллерген-специфической иммунотерапии атопических заболеваний;

       студент должен уметь:

1. Использовать приобретенные знания по клинической иммунологии при изучении других медицинских дисциплин;

2. Обосновывать необходимость адекватного клинико-иммунологического и аллергологического обследования;

3. Объяснять действие иммунотропных лекарственных препаратов и возможных осложнений при нарушении назначения;
4. Осуществлять профилактические и лечебные мероприятия с учетом состояния иммунного статуса;

5. Оказать неотложную помощь больным аллергическими заболеваниями в острой стадии (приступ бронхиальной астмы, анафилактический шок, лекарственная аллергия, отек Квинке и др.)

       студент должен обладать навыками:

1. Дифференциальной диагностики основных иммунодефицитных состояний и аллергических заболеваний человека

2. Сбора иммунологического и аллергологического анамнеза, в том числе у детей раннего возраста

3. Скрининга иммунопатологических состояний  на основе клинических признаков иммунодефицитных, аллергических и других заболеваний иммунной системы

4. Анализа вклада иммунопатологических процессов в патогенез наиболее опасных и распространенных заболеваний человека

1.4. Перечень дисциплин с указанием разделов (тем), усвоение которых студентами необходимо для изучения данной дисциплины:
1. Анатомия: анатомические особенности органов иммунной системы.

2. Гистология: эмбриогенез тканей и систем органов.
3. Нормальная физиология: физиологические особенности органов и систем 
4. Биология: генетика, паразитология.

5. Гигиена: 
6. Биохимия: клиническая биохимия 
7. Общая химия: 
8. Физика с высшей математикой, информатикой, медицинской тех​никой: принципы работы и устройства аппаратуры, используемой в медицине, основы физических и математических законов, получаю​щих отображение в медицине.

9. Патологическая физиология: вопросы патогенеза заболеваний.
10. Патологическая анатомия: морфологические изменения при заболеваниях 
11. Фармакология: разделы дисциплины с учетом патологии.

12. Общественное здоровье и здравоохранение: история медицины, заболеваемость, летальность, смертность, статистические пока​затели, государственная система организации охраны здоровья, организация санаторно-курортной помощи, программа ВОЗ по улучшению здоровья. Состояние здоровья населения и перспективы развития здравоохранения в стране и за рубежом. Организация медицинской помощи Формирование здорового образа жизни.
13. Терапия: анамнез и методика обследования больного, семиотика, этиопатогенез и клиника и лечение основных заболеваний, 
14. Хирургия: асептика и антисептика, гемотрансфузиология, трансплантология, показания к хирургическому лечению и его способы при заболеваниях, связанных с иммунопатологическими процессами.
15. Инфекционные болезни: клиника и диагностика наиболее часто встречающихся  инфекций. Инфекционные болезни с эпидемиологией: все разделы дисцип​лины, включая вопросы эпидемиологии и тропической медицины у детей и подростков.
16. ЛОР-болезни: ЛОР - патология.

17. Фтизиопульмонология: основные вопросы этиологии, патогенеза, клиники, диагностики и профилактики  туберкулеза.
18. Реаниматология и анестезиология: оказание неотложной и реанимационной помощи при жизнеугрожающих состояниях.
19.  Рентгенология и радиология: вопросы рентгенологии и радиологии.

20. ЛФК и ВК: лечебная физкультура и врачебный контроль.

1.5. Формы организации обучения и виды контроля:

Программа обучения по дисциплине «клиническая иммунология и аллергология» для студентов лечебного факультета включает в себя теоретическую (лекционный курс) и практическую подготовку (практические занятия). Обучение проводится в течение одного семестра и включает в себя 8 лекций (16 часов в X семестре), 20 часов аудиторной практической подготовки (X семестр) и  18 часов внеаудиторной самостоятельной работы (всего  54 часа).

Текущий контроль знаний студентов на занятиях осуществляется с помощью программированного и тестового контролей. Итоговый контроль (X семестр) включает в себя итоговое занятие в конце семестра подготовки и состоит из оценки выработанных студентами во время цикла занятий практических навыков, тестового контроля теоретических знаний и защиты учебной истории болезни.

2. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ:

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы:

	Факультет
	Семестр
	Количество

 часов
	Лекции
	Практические занятия
	Самосто

ятельная

 работа
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	Лечебный
	X
	54
	16
	20
	18
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2.2. Наименование тем, их содержание, объем в часах лекционных занятий:

1. Предмет и задачи клинической иммунологии. Виды иммунологических состояний. Типы аллергических реакций. Заболевания, обусловленные гиперчувствительностью немедленного типа (этиология, патогенез, диагностика, принципы терапии). (2 часа)
2. Псевдоаллергические реакции. Определение и классификация. Псевдоаллергические реакции обусловленные нарушением метаболизма гистамина, нарушением метаболизма арахидоновой кислоты, нарушением метаболизма ацетилхолина и брадикинина, нарушениями в системе комплемента. Причины, клиника, диагностика, лечения. Диагностика и дифференциальная диагностика ПАР. (2 часа)

3. Аллергические заболевания респираторного тракта.  Классификация IgE- опосредованных заболеваний  респираторного тракта.  Аллергический ринит.  Определение, этиология, патогенез, классификация, клиника. Диагностика и лечение. Бронхиальная астма.  Определение, этиология, патогенез, классификация, клиника. Диагностика и лечение.  Аллерген специфическая  иммунотерапия. (2 часа)

4.  Аллергические заболевания кожи. Классификация IgE- опосредованных заболеваний кожи. Атопический дерматит. Определение, этиология, патогенез, классификация, клиника. Диагностика и лечение. Крапивница и отек Квинке. Определение, этиология, патогенез, классификация, клиника. Диагностика и лечение. (2 часа)

5. Лекарственная аллергия. Этиология, патогенез, классификация, клиника. Диагностика и лечение. Цитотоксический, иммунокомплексный типы лекарственной аллергии. Клинические проявления, лечение. Артюсоподобная реакция, сывороточная болезнь. Контактный дерматит. Иммуносупрессивные препараты. (2 часа)

6.  Иммунодефицитные состояния. Определение, этиология, патогенез, классификация, клиника. Диагностика и лечение. Первичные дефициты гуморального звена иммунитета. Агаммаглобулинемия. Селективные дефицит IgA. Т-клеточные и комбинированные  первичные ИДС. Первичные ИДС, ассоциирорванные с недостаточностью фагоцитоза. Синдром Джоба. Первичные дефициты системы комплемента. Наследственный ангионевротический отек. Заболевания. Диагностика. Естественное развитие. Лечение. 

 Вторичные ИДС. Причины. Особенности ИДС при инфекционных заболеваниях, травме, экологических  и ятрогенных ИДС. Диагностика. Принципы терапии. (2 часа)

7. Иммунотропные лекарственные средства. Понятие об иммуномодуляции. Иммунотропные лекарственные средства. Классификация ИТЛС и иммуномодуляторов. Тимические пептиды и их синтетические аналоги как ИМ. ИТЛС бактериального происхождения. Химически чистые ИМ. Препараты. Биологические эффекты. Показания и противопоказания. (2 часа)

8. Инфекции иммунной системы . Иммунологические методы диагностики в клинической практике. ВИЧ-инфекция. Этиология. Эпидемиология. Патогенез и иммунопатогене СПИДа. Диагностика ВИЧ и СПИД на разных стадиях болезни. Лечение и профилактика СПИД. Перспективы создания анти-ВИЧ-вакцин. Цитомегаловирусная инфекция. Инфекция вирусом Эпштейн-Барр. Инфекция вирусами герпеса 6 и 7 типов. Вирусы Т-клеточных лейкозов человека. Эпидемиология. Патогенез и иммунопатогненез. Клиническая картина. Диагностика. Профилактика и лечение. (2 часа)

2.3. Практические занятия, их содержание, объем в часах:

1. Введение в клиническую иммунологию. Предмет и задачи клинической иммунологии. Типы аллергических реакций. Гиперчувствительность немедленного типа. Псевдоаллергические реакции. (4 часа)
1а Самостоятельная работа студентов:  курация больных; работа с ситуационными задачами, освоение принципов диференциальной диагностики и терапии IgE-опосредованных и псевдоаллергических заболеваний.

2. Аллергические заболевания кожи. Кожа как шоковый орган при различных аллергических заболеваниях. Роль тучных клеток в патогенезе заболеваний кожи. Атопический дерматит. Этиология, патогенез. Клиническая картина. Аллергологические методы в диагностике и лечении. Аллергический контактный дерматит. Этиология, патогенез. Клиническая картина. Аллергологические методы в диагностике и лечении.

Крапивница и отек Квинке. Классификация, аллергическая и псевдоаллергическая формы, их виды. Этиология, патогенез. Клиническая картина. Диагноз, дифференциальный диагноз форм крапивницы. Наследственная и аллергическая формы отека Квинке. Диагноз, дифференциальный диагноз. Лечение и профилактика. (4 часа)
2а Самостоятельная работа студентов: курация больных с атопическим дерматитом, крапивницей; работа с ситуационными задачами, умение диагностировать  аллергические заболевания кожи, назначать адекватное лечение и осуществлять контроль эффективности лечения и мониторинг заболеваний. 

3. Аллергические заболевания органов дыхания. Защитные механизмы органов дыхания. Аллергены, роль путей проникновения в организм и физико-химических свойств в характере сенсибилизации и локализации аллергической альтерации. Тучные клетки дыхательных путей как важнейшее звено реализации аллергической альтерации. Ринит аллергический (сезонный и круглогодичный). Этиология, патогенез. Диагноз, дифференциальный диагноз с вазомоторным круглогодичным неаллергическим ринитом. Лечение. Бронхиальная астма. Классификация. Этиология и патогенез основных форм бронхиальной астмы. Атопическая бронхиальная астма. Инфекционная астма. Астматическая триада ("аспириновая астма"). Астма, вызываемая физической нагрузкой. Роль специфических аллергологических методов в диагностике разных форм бронхиальной астмы. Основные тесты для оценки функции внешнего дыхания. Документы, регламентирующие врачебную тактику при бронхиальной астме. Современные методы реабилитации. Лекарственные препараты (средства базисной терапии; бронхорасширяющие препараты). Этапность в лечении обострения бронхиальной астмы. Неотложная помощь при обострении бронхиальной астмы. Аллерген специфическая иммунотерапия в лечении бронхиальной астмы. Экзогенные аллергические альвеолиты. Эпидемиология. Этиология, патогенез. Клиническая картина. Диагноз, дифференциальный диагноз. Лечение и профилактика. Бронхолегочный аспергиллез. Этиология, патогенез. Специфические аллергологические методы в диагностике бронхолегочного аспергиллеза. (4 часа)
3а Самостоятельная работа студентов: курация больных с аллергическим ринитом и бронхиальной астмой; работа с ситуационными задачами с целью получения навыков диагноза, дифференциального диагноза заболевания, а также разработки терапевтической тактики и стратегии. 
4. Иммунодефицитные состояния. Иммунотропные лекарственные средства. Определение, классификация. Характеристика болезней иммунной системы человека, патогенетические механизмы, иммунодиагностика, распространенность. Принципы постановки иммунологического диагноза. Особенности обследования больных с иммунопатологией. Виды иммунотерапии. Показания и противопоказания. Иммуносупрессия. Определение. Виды иммуносупрессии, классы иммуносупрессоров: алкилирующие препараты, антиметаболиты, стероиды, антибиотики. Иммунокоррекция. Определение. Виды иммунокоррекции (иммунная инженерия, гормоны и медиаторы иммунной системы, фармакологические средства, трансплантация клеток костного мозга, тимуса, клеток печени эмбриона, лимфатических узлов). (4 часа)
4а Самостоятельная работа студентов: курация больных; работа с ситуационными задачами, умение диагностировать  иммунодефицитные состояния и проводить их адекватную коррекцию.

5 Инфекции иммунной системы. Основные понятия. Действие микроорганизмов на клетки и органы иммунной системы (иммунотропизм). Синдром приобретенного иммунодефицита (СПИД). Определение. Этиология, природа вируса СПИД, пути трансмиссии. Эпидемиология, группы риска. Клинические проявления. Пути предупреждения и лечения СПИД. Заболевания иммунной системы, обусловленные инфекцией вирусом Эпштейн-Барр. Клиника, иммунопатология, иммунодиагностика, лечение. Заболевания иммунной системы, обусловленные инфекцией вирусом HTLV. Клиника, иммунопатология, иммунодиагностика, лечение, профилактика. Другие инфекции иммунной системы. 
Проведение итогового тестирования (4 часа)
5а Самостоятельная работа студентов: курация больных; работа  с ситуационными задачами, умение диагностировать, осуществлять профилактику и лечение при инфекционных заболеваниях иммунной системы.

2.3. Темы практических занятий, вынесенные на самостоятельное изучение (внеаудиторная самостоятельная работа):

1. Анафилактический шок. Этиология, патогенез, симптомы, классификация, неотложная терапия. (2часа)

2. Инсектная аллергия. (2часа)

3. Пищевая аллергия. (2часа)

4. Провокационные тесты, используемые для диагностики аллергических заболеваний. (2часа)

5. Методы  лечения первичных  иммунодефицитов. (2часа)

6. Острая аллергическая крапивница и отек Квинке. Неотложные мероприятия и интенсивная терапия. (2часа)

7. Тяжелые токсико-аллергические реакции (синдром Лайелла, Стивена-Джонса). Этиология, патогенез, симптомы, классификация, неотложные мероприятия и интенсивная терапия. (2часа)

8. Аэроаллергены как причина аллергических заболеваний респираторного тракта. 

9. Иммунотерапия и иммунопрофилактика гриппа. (2часа)
3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ:

3.1. Рекомендуемая литература:

Базовый учебник:
1. Хаитов Р.М., Иммунология. М., 2006

Обязательная литература:

1. Ярилин А.А. Основы иммунологии. М., 1999. С. 497-511

Дополнительная литература:
1. Дранник Г.Н. Клиническая иммунология и аллергология. М.: ООО «Медицинское информационное агентство»,2003.– 604 с.

2. Иммунология (ред. У. Пол),т.1-3, (пер.англ.) М., 1988

3. Клиническая иммунология и аллергология (ред. Л. Йегер) ,т.1-3, (пер.нем.) М.,1990

4. Паттерсон Р. Аллергические болезни. М., 2000

5. Соколов Е.И. Клиническая иммунология. Руководство для врачей. М., 1998.

6. Стефани Д. В., Вельтищев Ю. В.  Иммунология и иммунопатология детского возраста.  М.1996

7. Авербах М. М., Мороз А. Н., Апт А. С., Никоненко Б. В. Иммуногенетика инфекционных заболеваний, М., 1985

8. Клиническая иммунология и аллергология. Под ред Г.Лолора-младшего, Т. Фишера, Д.Адельмана. – Пер. с англ. – М.:Практика, - 806 с.

9. Пыцкий И. И., Адрианова Н. В., Артмосова А. В. Аллергические болезни,М. 1984

10.Хаитов Р.М. Клиническая аллергология. – М.: «МЕД-пресс-информ», 2002. – 624 с.

3.2. Перечень наглядных и других пособий, методических указаний по проведению конкретных видов учебных занятий:

3.2.1. Мультимейдиные демонстрационные пособия (анимации)

3.3. Методические рекомендации к практическим занятиям (прилагаются):
3.6.1. Методические рекомендации для преподавателей.

3.6.2. Методические рекомендации для студентов.

3.6.3. Схема истории болезни.

3.4. Ситуационные задачи. (Прилагаются)
3.5. Программированные контрольные билеты к практическим занятиям. (Прилагаются)

3.6. Методические пособия к внеаудиторной самостоятельной работе. (Прилагаются)
4. ТЕМАтический план изучения ДИСЦИПЛИНЫ:

4.1. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА лекций:

	№ темы
	Наименование вопросов, изучаемых на лекции
	Практические

занятия

(семестр, номера)
	Используе-мые наглядные и методические пособия
	Содержа-ние самостоя-тельной работы
	Часы
	Формы

контроля

	1.
	Введение в клиническую иммунологию. Предмет и задачи клинической иммунологии. Типы аллергических реакций. Гиперчувствительность немедленного типа. Псевдоаллергические реакции


	X семестр

№1
	
	-
	2
	

	2.
	Псевдоаллергические реакции. Определение и классификация. Псевдоаллергические реакции обусловленные нарушением метаболизма гистамина, нарушением метаболизма арахидоновой кислоты, нарушением метаболизма ацетилхолина и брадикинина, нарушениями в системе комплемента. Причины, клиника, диагностика, лечения. Диагностика и дифференциальная диагностика ПАР.


	X семестр

№1
	
	-
	2
	

	3.
	Аллергические заболевания респираторного тракта.  Классификация IgE- опосредованных заболеваний  респираторного тракта.  Аллергический ринит.  Определение, этиология, патогенез, классификация, клиника. Диагностика и лечение. Бронхиальная астма.  Определение, этиология, патогенез, классификация, клиника. Диагностика и лечение.  Аллерген специфическая  иммунотерапия.


	X семестр

№3
	
	-
	2
	

	4.
	Аллергические заболевания кожи. Классификация IgE- опосредованных заболеваний кожи. Атопический дерматит. Определение, этиология, патогенез, классификация, клиника. Диагностика и лечение. Крапивница и отек Квинке. Определение, этиология, патогенез, классификация, клиника. Диагностика и лечение.


	X семестр

№2
	
	-
	2
	

	5.
	Лекарственная аллергия. Этиология, патогенез, классификация, клиника. Диагностика и лечение. Цитотоксический, иммунокомплексный типы лекарственной аллергии. Клинические проявления, лечение. Артюсоподобная реакция, сывороточная болезнь. Контактный дерматит. Иммуносупрессивные препараты.


	X семестр


	
	-
	2
	

	6.
	Иммунодефицитные состояния. Определение, этиология, патогенез, классификация, клиника. Диагностика и лечение. Первичные дефициты гуморального звена иммунитета. Агаммаглобулинемия. Селективные дефицит IgA. Т-клеточные и комбинированные  первичные ИДС. Первичные ИДС, ассоциирорванные с недостаточностью фагоцитоза. Синдром Джоба. Первичные дефициты системы комплемента. Наследственный ангионевротический отек. Заболевания. Диагностика. Естественное развитие. Лечение. 

 Вторичные ИДС. Причины. Особенности ИДС при инфекционных заболеваниях, травме, экологических  и ятрогенных ИДС. Диагностика. Принципы терапии.


	X семестр

№ 4
	
	-
	2
	

	7.
	Иммунотропные лекарственные средства. Понятие об иммуномодуляции. Иммунотропные лекарственные средства. Классификация ИТЛС и иммуномодуляторов. Тимические пептиды и их синтетические аналоги как ИМ. ИТЛС бактериального происхождения. Химически чистые ИМ. Препараты. Биологические эффекты. Показания и противопоказания. 


	X семестр

№ 4
	
	-
	2
	

	8.
	Инфекции иммунной системы . Иммунологические методы диагностики в клинической практике. ВИЧ-инфекция. Этиология. Эпидемиология. Патогенез и иммунопатогене СПИДа. Диагностика ВИЧ и СПИД на разных стадиях болезни. Лечение и профилактика СПИД. Перспективы создания анти-ВИЧ-вакцин. Цитомегаловирусная инфекция. Инфекция вирусом Эпштейн-Барр. Инфекция вирусами герпеса 6 и 7 типов. Вирусы Т-клеточных лейкозов человека. Эпидемиология. Патогенез и иммунопатогненез. Клиническая картина. Диагностика. Профилактика и лечение.
	X семестр

№ 5
	
	-
	2
	


4.2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ:

	№ занятия
	Тема
	Номера

 лекций
	Используемые наглядные

 и 

методические пособия
	Самостоятельная работа (содержание)
	Часы сам. работы
	Формы контроля

	1
	Введение в клиническую иммунологию. Предмет и задачи клинической иммунологии. Типы аллергических реакций. Гиперчувствительность немедленного типа. Псевдоаллергические реакции.
	№1,2
	
	решение ситуац. задач,
	1 час
	Программированный контроль, тестовый контроль, 

	2
	Аллергические заболевания кожи. Кожа как шоковый орган при различных аллергических заболеваниях. Роль тучных клеток в патогенезе заболеваний кожи. Атопический дерматит. Этиология, патогенез. Клиническая картина. Аллергологические методы в диагностике и лечении. Аллергический контактный дерматит. Этиология, патогенез. Клиническая картина. Аллергологические методы в диагностике и лечении.Крапивница и отек Квинке. Классификация, аллергическая и псевдоаллергическая формы, их виды. Этиология, патогенез. Клиническая картина. Диагноз, дифференциальный диагноз форм крапивницы. Наследственная и аллергическая формы отека Квинке. Диагноз, дифференциальный диагноз. Лечение и профилактика.
	№ 4
	
	решение ситуац. задач,
	1 час
	Программированный контроль, тестовый контроль, 

	3
	Аллергические заболевания органов дыхания. Защитные механизмы органов дыхания. Аллергены, роль путей проникновения в организм и физико-химических свойств в характере сенсибилизации и локализации аллергической альтерации. Тучные клетки дыхательных путей как важнейшее звено реализации аллергической альтерации. Ринит аллергический (сезонный и круглогодичный). Этиология, патогенез. Диагноз, дифференциальный диагноз с вазомоторным круглогодичным неаллергическим ринитом. Лечение. Бронхиальная астма. Классификация. Этиология и патогенез основных форм бронхиальной астмы. Атопическая бронхиальная астма. Инфекционная астма. Астматическая триада ("аспириновая астма"). Астма, вызываемая физической нагрузкой. Роль специфических аллергологических методов в диагностике разных форм бронхиальной астмы. Основные тесты для оценки функции внешнего дыхания. Международный консенсус по бронхиальной астме. Современные методы реабилитации. Лекарственные препараты (мембранстабилизаторы, ингаляционные кортикостероиды). СИТ в лечении бронхиальной астмы. Экзогенные аллергические альвеолиты. Эпидемиология. Этиология, патогенез. Клиническая картина. Диагноз, дифференциальный диагноз. Лечение и профилактика. Бронхолегочный аспергиллез. Этиология, патогенез. Специфические аллергологические методы в диагностике бронхолегочного аспергиллеза.
	№3
	
	решение ситуац. задач,
	1 час
	Программированный контроль, тестовый контроль, 

	4
	Иммунодефицитные состояния. Иммунотропные лекарственные средства.Определение, классификация. Характеристика болезней иммунной системы человека, патогенетические механизмы, иммунодиагностика, распространенность. Принципы постановки иммунологического диагноза. Особенности обследования больных с иммунопатологией. Виды иммунотерапии. Показания и противопоказания. Иммуносупрессия. Определение. Виды иммуносупрессии, классы иммуносупрессоров: алкилирующие препараты, антиметаболиты, стероиды, антибиотики. Иммунокоррекция. Определение. Виды иммунокоррекции (иммунная инженерия, гормоны и медиаторы иммунной системы, фармакологические средства, трансплантация клеток костного мозга, тимуса, клеток печени эмбриона, лимфатических узлов).
	№6,7
	
	решение ситуац. задач,
	1 час
	Программированный контроль, тестовый контроль, 

	5
	Инфекции иммунной системы. Основные понятия. Действие микроорганизмов на клетки и органы иммунной системы (иммунотропизм). Синдром приобретенного иммунодефицита (СПИД). Определение. Этиология, природа вируса СПИД, пути трансмиссии. Эпидемиология, группы риска. Клинические проявления. Пути предупреждения и лечения СПИД. Инфекционный мононуклеоз, этиология, иммунотропизм вируса Эпштейн-Барра. Клиника, иммунопатология. иммунодиагностика, лечение. Другие инфекции иммунной системы. Синдром хронической усталости и иммунной дисфункции и его связь с герпесвирусом 6.
	№8
	
	решение ситуац. задач,
	1 час
	Программированный контроль, тестовый контроль, 


5. Перечень вопросов промежуточной аттестации и итогового контроля по дисциплине.

5.1. Перечень вопросов тестового контроля к промежуточной аттестации:

6. ПРОТОКОЛ СОГЛАСОВАНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ С ДРУГИМИ ДИСЦИПЛИНАМИ СПЕЦИАЛЬНОСТИ

Протокол согласования рабочей программы по общей и клинической иммунологии с аллергологией для специальности лечебное дело с другими дисциплинами специальности на 2007-2008 уч. год.

	Темы для согласования
	Кафедра
	Предложения об изменениях в пропорциях материала, порядка изложения и т.д.
	Принятое решение (№ протокола, дата)

Кафедрой иммунологии и аллергологии



	Инфекционные заболевания иммунной системы. Иммунологический мониторинг инфекционных заболеваний.
	Инфекционных болезней с эпидемиологией; зав.каф.проф.

Иоанниди Е.А.
Микробиологии, вирусологии, иммунологии скурсом клинической микробиологии

 Крамарь О.Г.
	
	
	

	Иммунодефицитные состояния. Формирование маркерных синдромов при ИДС. Первичные и вторичные ИДС. Аутоиммунные заболевания. Иммуносупрессивная терапия. 
	Патологической физиологии; зав.каф. д.м.н. Рогова Л.Н.
Детских болезней

Ледяев М.Я.
	
	
	

	Диагностика и принципы терапии атопических заболеваний
	пропедевтики внутренних болезней Емельянов Д.Н., к.м.н., доц.


	
	
	

	Понятие об аллергии. Классификация аллергических реакций и их основные механизмы Гиперчувствительность немедленного типа. Этиология. Патогенез. Псевдоаллергические реакции. IgE-независимые аллергические реакции и обусловленные ими заболевания.
	Патологической физиологии; зав.каф. д.м.н. Рогова Л.Н.
	
	
	

	Аллергические заболевания кожи
	Дерматовенерологии
Родин А.Ю.

Амбулаторной и скорой медицинской помощи

Краюшкин С.И.
Общей врачебной практики и профессиональных заболеваний

Бакумов П.А.

	
	
	

	Аллергические заболевания респираторного тракта
	Факультетской терапииБабаева Д.Р.

Госпитальной терапии, военно-полевой терапии с курсом клинической ревматологии ФУВ 
Зборовская И.А.

Оториноларингологии
Шахова Е.Г.

Амбулаторной и скорой медицинской помощи

Краюшкин С.И.
Общей врачебной практики и профессиональных заболеваний

Бакумов П.А.
	
	
	

	Неотложные состояния в аллергологии
	Амбулаторной и скорой медицинской помощи

Краюшкин С.И.
	
	
	

	Иммунотропные лекарственные средства. 
	Клинической фармакологии и интенсивной терапии; зав.каф. проф. 

Петров В.И
	
	
	


7. Лист внесения изменений и дополнений в Рабочую программу.

	№ п/п
	Дата внесения дополнений и изменений
	Внесенные изменения или дополнения
	Обоснование внесенных изменений или дополнений
	Дата утверждения на каф. заседании, № протокола
	Кем утверждены изменения (ФИО, должность)
	Дата утверждения на УМК, № протокола
	Кем внесены изменения (ФИО, должность)

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Выписка

из протокола заседания кафедры иммунологии и аллергологии
№____ от «____»_________________200__г.

Слушали: 

Постановили: 

Внесенные изменения “УТВЕРЖДАЮ”

Декан педиатрического факультета,

профессор                                                                                       М.Ю.Соломин

“_____”_________________ 2007 г.

