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Календарно-тематический план лабораторно-практических занятий (4-часовых) по общей иммунологии для студентов 4 курса медико-биологического факультета в 2009/10 учебном году
1, 2 группа  П.П.Несмиянов; 3, 5 группы А.В. Стрыгин; 4 группа     Б.Ю. Гумилевский

Понедельник:  10.50-14.20 (1,3); Вторник 8.00-11.30 (4); Четверг 13.30-17.00 (2,5)

	Занятие

№
	Тема

	1
	Правила техники безопасности при работе в иммунологической лаборатории. Правила забора крови для иммунологических исследований.

	2
	Введение в иммунологию. Предмет и задачи иммунологии. История развития иммунологии. Достижения иммунологии. Организация лаборатории клинической иммунологии.

	3
	Строение и функциональная организация иммунной системы. Антигены. Понятие об антигенности. Химическая природа антигенов. Полные и неполные антигены. Основные свойства антигенов. Виды специфичности. Проникновение в организм и пути элиминации. 

Выделение мононуклеаров  в градиенте фиколл-верографина. Подсчет и определение жизнеспособности клеток. 

	
	

	4
	Врожденный иммунитет. Фагоцитоз. Система мононуклеарных фагоцитов. Стадии фагоцитоза. Toll-like рецепторы. Дефензимы. Механизмы киллинга поглощенных бактерий. 

Оценка поглотительной способности нейтрофильных гранулоцитов по ФП, ФЧ, НСТ тест.

	
	

	5
	Генетический контроль иммунного ответа.  Процессинг и представление антигена. HLA молекулы и гены.

HLA типирование методом ПЦР.

	
	

	6
	Гуморальное (В) звено иммунитета. Биологическая роль. Структура и функция антител. Аффинность и авидность антител. Биологическая роль иммуноглобулинов различных классов. Реакции «антиген-антитело». Принципы и методы серологической диагностики. Реакция преципитации. Определение конценрации Ig по Манчини.

	
	

	7
	Итоговое занятие 1



	
	

	8
	Т-клеточное звено иммунитета. Структура Т клеточного рецептора. Созревание и дифференцировка. Субпопуляции Т-лимфоцитов. Регуляторная роль CD4-лимфоцитов.

ИФА

	
	

	9
	Иммунный ответ по Тх2 пути. Строение В-клеточного рецептора (BCR). Созревание и дифференцировка В лимфоцитов. Гены и синтез иммуноглобулинов различных  классов. Динамика продукции антител

Реакции агглютинации и торможения гемагглютинации. Практическое выполнение и использование в клинике

	
	

	10
	Иммунный ответ по Тх1 пути. Цитотоксические лимфоциты. Nk клетки. KIR  рецепторы.

Изучение цитотоксических свойств Т и NK лимфоцитов. Реакция бласттрансформации

	
	

	11
	Система цитокинов. Интерфероны. Факторы роста.

Методы изучения цитокинов. Определение цитокинов в биологических жидкостях. Способы повышения чувствительности серологических методов (биотин-стрептавидиновая модификация).

	
	

	12
	Система комплемента. 

Оценка общей активности системы комплемента по 50% гемолизу. Определение активности компонентов комплемента.

	
	

	13

	Итоговое занятие 2

	
	

	14
	Адгезивные молекулы. Хоминг и миграция клеток. Хемокины. Роль в воспалительной реакции. Негативная иммунорегуляция. Апоптоз лимфоцитов. Иммуносупрессорные Т лимфоциты.

Иммунофлюоресцентные и люминесцентные методы диагностики. Принцип люминесцентной микроскопии. Техника приготовления препаратов для просмотра в люминесцентном микроскопе.

	
	

	15
	Иммунологическая толерантность. Противоопухолевый иммунитет.

Количественное определение основных субпопуляций лимфоцитов периферической крови методом проточной цитофлюорометрии. 

	
	

	16
	Противоинфекционный иммунитет. 

Блот гибридизация.

	
	

	17
	Иммунология репродукции. Определение содержания циркулирующих иммунных комплексов в сыворотке крови. 

Метод осаждения ЦИК в полиэтиленгликоле. 

	
	

	18
	Итоговое занятие 3



	
	

	
	


Заведующий кафедрой 

иммунологии и аллергологии, 

д.м.н.                                                                                                                Б.Ю. Гумилевский
