Экзаменационные вопросы по клинической иммунологии

для студентов IV курса медико-биологического факультета

Возрастная иммунология и иммунный статус
1. Внутриутробный период развития иммунной системы. Особенности строения и функционирования иммунной системы при рождении ребенка.

2. Иммунная система у детей (период новорожденности, раннего детства, подростковый возраст). Особенности строения, функционирования. Динамика развития.

3. Особенности строения и функционирования зрелой иммунной системы. Старческие изменения иммунитета.

4. Возрастные особенности строения иммунной системы и иммунобиологической реактивности человека.
5. Принципы и методы оценки иммунного статуса человека.
Иммуномодуляторы и вакцины
6. Иммуносупрессивная терапия: фармакологические и нефармакологические методы, принципы, критерии эффективности.

7. Иммуностимулирующие средства бактериального происхождения. Препараты I, II и III поколений. Механизм действия. Сфера клинического применения.
8. Синтетические иммуностимулирующие средства.  Препараты. Сфера клинического применения.

9. Основы цитокиновой терапии. Иммунорегуляторные пептиды (цитокины) как лекарственные препараты. Виды. Сфера и перспективы клинического применения.

10. Интерфероны. Классификация. Особенности биологического действия интерферонов различных типов. Препараты. Механизм действия. Показания к назначению.
11. Индукторы интерферона. Препараты. Особенности синтеза  интерферонов при терапии индукторами. Сфера клинического применения.

12. Иммунорегуляторные пептиды (препараты тимического, костномозгового и др.  происхождения).  Препараты. Сфера клинического применения.
13. Понятие о вакцинации. История развития. Цели и задачи вакцинации. Основные достижения иммунопрофилактики.

14. Виды и состав вакцин. Особенности формирования специфического иммунитета при использовании различных видов вакцин. 

15. Формирование иммунитета при первичной вакцинации и ревакцинации. Влияние компонентов вакцины и пути введения на формирование поствакцинального иммунитета. 
16. Проблема безопасности вакцин. Поствакцинальные реакции и осложнения. Виды. Пути профилактики. Пути совершенствования вакцинных препаратов.

17. Противоопухолевые вакцины в противоопухолевой терапии. Иммуноконтрацептивные вакцины в контрацепции.  Перспективы использования.

Аллергические реакции

18. Основные типы аллергических реакций. Иммунологическая сущность гиперчувствительности немедленного типа, замедленного типа, иммунокомплексных  и цитотоксических реакций.

19. Аллергия как  проявление иммунопатологии. Биологическая сущность аллергии. Современные классификации аллергических реакций.

20. IgE-опосредованные заболевания. Основные нозологические формы. Возрастные особенности атопической патологии.
21. IgE-зависимые аллергические реакции. Характеристика иммунологической стадии: этиология (виды аллергенов и их особенности). Цитотропность и рецепция IgE. 
22. IgE-зависимые реакции. Патохимическая стадия (медиаторы ранней и поздней фазы, их источники, механизмы образования, рецепторы, основные клинические эффекты).
23. Диагностика IgE-зависимых заболеваний (верификация атопического статуса, специфическая диагностика). 

24. Методы патогенетической терапии IgE-зависимых заболеваний.

25. Аллерген-специфическая иммунотерапия. Общая характеристика метода. Механизмы эффективности АСИТ. 

26. Препараты для проведения аллерген-специфической иммунотерапии. Состав препаратов. Новые направления в развитии АСИТ.

27. Алгоритм аллергологического диагностического поиска при бронхиальной астме.

28. Антимедиаторные препараты в лечении атопических заболеваний. Механизм действия. Сравнительная характеристика антагонистов Н1-рецепторов первого и нового поколений. Антилейкотриеновые препараты.
29. Средства, подавляющие аллергическое воспаление. Механизм действия. Фармакодинамические эффекты.
30. Гиперчувствительность замедленного типа. Патогенез. Особенности антигенов.
31. Гиперчувствительность замедленного типа. ГЗТ-зависимые заболевания. Роль ГЗТ в инфекционном процессе. Методы диагностики ГЗТ.

32. Иммунокомплексные реакции. Местные и системные иммунокомплексные реакции. Особенности диагностики. Роль иммунокомплексных реакций в развитии  заболеваний.
33. Иммунокомплексные реакции. Патогенез. Особенности антигенов и антител. Методы количественного определения циркулирующих  иммунных комплексов.

34. Псевдоаллергические реакции. Классификация с характеристикой  основных этиологических факторов.

35. Псевдоаллергические реакции.  Диагностика и дифференциальная диагностика. Принципы терапии.

Иммунодефициты

36. Иммунодефицитные состояния. Определение. Классификация. Принципы диагностики иммунодефицитных состояний.

37. Иммунодефицитные состояния. Клинические проявления при ИДС различных типов (механизмы формирования маркерных синдромов).  
38. Инфекционный синдром как маркер ИДС. Особенности формирования и проявлений при различных формах иммунодефицитов.
39. Аллергический синдром как маркер ИДС. Особенности при различных формах иммунодефицитов.
40. Первичные иммунодефицитные состояния. Современное состояние проблемы. Классификация.
41. Первичные ИДС. Классификация. Особенности клинических проявлений. Признаки, настораживающие в отношении первичных ИДС.
42. Возможности иммунореконструктивной, иммунозаместительной и иммуномодулирующей терапии первичных иммунодефицитов.

43. Вторичные ИДС. Классификация. Стадии развития ВИДС под действием экологического фактора.

44. Вторичные ИДС. Экологические факторы в формировании вторичных ИДС. Особенности и защитная роль посттравматических ВИДС. 
45. Вторичные ИДС при инфекционных заболеваниях. Механизмы формирования. Инфекции иммунной системы.

46. Инфекции иммунной системы. Поражение клеток иммунной системы при инфекции вирусами герпеса 6, 7, 8 типов. Клинические проявления. Возможности лабораторной диагностики на различных стадиях инфекции. Подходы к лечению.
47. Инфекции иммунной системы. Поражение клеток иммунной системы при инфекции вирусом  Эпштейн-Барр. Клинические проявления. Возможности лабораторной диагностики на различных стадиях инфекции. Подходы к лечению.

48. Инфекции иммунной системы. Поражение клеток иммунной системы при цитомегаловирусной инфекции. Клинические проявления. Возможности лабораторной диагностики на различных стадиях инфекции. Подходы к лечению.

49. Инфекции иммунной системы. ВИЧ-инфекция. Этиология. Патогенез. Клинические проявления. 

50. ВИЧ-инфекция. Возможности лабораторной диагностики на различных стадиях ВИЧ и СПИД.
Аутоиммунные заболевания

51. Основные понятия аутоиммунитета. Критерии  квалификации аутоиммунных заболеваний. Эффекторные механизмы аутоиммунитета.
52. Гипотезы развития аутоиммунных заболеваний. Роль инфекционных возбудителей в индукции аутоиммунных реакций.
53. Иммунологическая диагностика аутоиммунных заболеваний. 
Трансплантационный иммунитет

54. Трансплантационный иммунитет. Основные направления профилактики отторжения трансплантата.
55. Инфекционные и неинфекционные осложнения  у реципиента трансплантата. Причины развития. Пути профилактики и преодоления.

Лимфопролиферативные заболевания

56. Лимфопролиферативные процессы. Генетические перестройки и изменение иммунных функций  лимфоидных клеток  при лимфопролиферативных заболеваниях.
57. Методы иммунодиагностики и иммунотерапии лимфопролиферативных заболеваний.

