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Тематический план занятий элективного курса  «Актуальные вопросы аллергологии и клинической иммунологии»
для студентов 6 курса медико-биологического факультета ВолГМУ

	№ п/п
	Тема занятия
	Лекции
	Лабораторно-практические

	1
	Санитарно-эпидемиологические требования к организации иммунологической лаборатории. Правила безопасности при работе с биологическим материалом. Условия и способы взятия, виды материала для иммунологических исследований.
	2
	6

	2
	Простые методы получения иммунокомпетентных клеток из периферической крови. Выделение мононуклеаров на градиенте фиколл-верографина, методом адгезии на пластике, сепарация на магнитных бусах. Подсчет и определение жизнеспособности клеток.
	2
	10

	3
	Принцип проточной лазерной цитометрии. Изучение устройства лазерного проточного цитофлюориметра FACScan, принципы гейтирования и интерпретации зарегистрированных результатов. 
	2
	18

	4
	Array анализ в проточной цитометрии. Чувствительность, точность, варианты применения для исследования уровней сывороточных цитокинов. 
	2
	14

	5
	Иммунофенотипирование лейкозных клеток по коэкспрессии 2 - 5 мембранных рецепторов.  Необходимый набор мембранных маркеров для  определение основных форм лейкозов периферической крови и костного мозга методом проточной цитофлюорометрии. 
	2
	14

	6
	Исследование процессов миграции и созревания Т-лимфоцитов в организме по экспрессии CD27, CD69, CD62L, CD 3, 4, 8, 25 при экспериментальной туберкулезной инфекции методом проточной цитометрии.
	2
	14

	7
	Методы исследования костномозгового гемопоэза. Определение количества стволовых гемопоэтических клеток по способности образовывать колонии в селезенке летально облученных мышей. Исследование уровня коммитированных клеток предшественников по способности образовывать колонии in vitro. Способы культивирования КОЕ гранулоцит-макрофагального, эритроидного, лимфоидного направлений.
	4
	16

	8
	Способы культивирования клеток иммунной системы вне организма: питательные среды, факторы роста, культуральная посуда, способы получения долговременных культур. Методы исследования функциональных свойств Т-лимфоцитов проточной цитометрией: РБТЛ с митогеном (ФГА, КОН-А, антигеном). 
	4
	20

	9
	Способы получения линий антигенспецифических Т-лимфоцитов in vitro. Исследование уровней Тх1 и Тх2 по внутриклеточному содержанию цитокинов методом проточной цитометрии.
	4
	12

	10
	Использование проточной цитометрии для оценки функционального состояния фагоцитирующих клеток. Активность и завершенность фагоцитоза стафилококка.
	2
	12

	11
	Принцип и устройство лазерного-сканирующего микроскопа. Варианты использования флуорохромов. Способы исследования фиксированных и живых объектов.
	2
	14

	12
	Твердофазный иммуноферментный анализ, его разновидности- прямой, конкурентный. Иммунохемилюминесценция. Открытые приборы для проведения ИФА I, поколения II поколения. Закрытые приборы для ИФА фирм Рош, Эббот, Текан: устройство, основные характеристики, принципы работы, преимущества и недостатки.  
	4
	20

	13
	Иммунология СПИДа. Принципы скрининговой диагностики ВИЧ. Референс исследования. Техника БЛОТ-гибридизации и интерпретация результатов.
	4
	16

	14
	Алгоритмы иммунодиагностики вирусных гепатитов В и С. Методы и роль определения HBS анти HBS, анти HBCor, HBE, анти HBE в постановке диагноза HBV инфекции и мониторинге состояния пациентов. Определение суммарных антител к белкам HCV и подтверждающий анализ по определению антител к индивидуальным белкам вируса HCV в диагностике гепатита С.
	4
	24

	15
	Типирование тканей в трансплантологии. Получение типирующих сывороток. Серологический метод HLA-типирования. Кросс-матч тест. 
	2
	14

	16
	Иммунодиагностика онкологических заболеваний. Виды опухоль ассоциированных антигенов, используемых в лабораторной практике. 
	2
	10

	17
	Понятие иммунограммы. Роль клинического и лабораторного тестирования в диагностике и мониторинге вторичных иммунодефицитных состояний. Методы. Клинический разбор историй болезни пациентов с различными формами ВИДС
	2
	10

	18
	Возрастные особенности иммунной системы. Особенности иммунопатологии в различные возрастные периоды. Формирование аллергопатологии в детском возрасте. Значение «атопического марша»
	4
	24

	19
	Первичные иммунодефицитные состояния с недостаточностью гуморального звена. Возможности и методы лабораторной диагностики. Клинический разбор историй болезни пациентов с синдромом Брутона, общей вариабельной иммунной недостаточностью, селективным дефицитом IgA. Интерпретация иммунограммы. Значение лабораторных показателей иммунного статуса в мониторинге заболевания.
	2
	14

	20
	Первичные иммунодефицитные состояния с недостаточностью фагоцитарного звена (синдромы Джоба, Чедиака-Хигаси). Возможности и методы лабораторной диагностики.  Клинический разбор историй болезни пациентов с синдромом  Джоба. 
	2
	10

	21
	Методы оценки состояния системы комплемента: ИФА определение уровней компонентов, оценка активности отдельных компонентов в обедненной системе по 100% гемолизу. Первичные иммунодефицитные состояния с недостаточностью компонентов комплемента (наследственный ангионевротический отек). Возможности и методы лабораторной диагностики.  Клинический разбор историй болезни пациентов с недостаточностью ингибитора С1-компонента комплемента. 
	2
	14

	22
	Методы определения общего и аллерген-специфических IgE в сыворотке крови: ТИФА, ИФА на мембранах, БЛОТ. Показания для определения. Диагностическая ценность. Клинический разбор историй болезни пациентов с наличием разных уровней общего и аллерген-cпецифических IgE в сыворотке крови.
	2
	10

	23
	Исследование клеточного состава назального секрета в дифференциальной диагностике ринитов. Показания. Диагностическое и дифференциально-диагностическое значение. Клинический разбор историй болезни пациентов с хроническим ринитом.
	2
	14

	24
	«Полоскательный тест»  (тест торможения естественной эмиграции лейкоцитов) с лекарственными аллергенами. Воспроизводимость и диагностическая ценность теста. Факторы, ограничивающие его применение. Клинический разбор историй болезни пациентов с лекарственной аллергией.
	2
	12

	25
	Аллергенспецифическая иммунотерапия. Общая характеристика метода, виды АСИТ. Препараты для проведения АСИТ. Прогноз эффективности и развития осложнений по показателям иммунного статуса. 
	4
	12

	
	Всего:
	66
	354 


