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                           Пояснительная записка

Изучение дисциплины «Сестринское дело» в акушерстве и гинекологии обусловлено демографической ситуацией в России, отражающей уменьшение рождаемости, связанной с ухудшением состоянием здоровья женщин детородного возраста, увеличением количеством абортов, воспалительных, онкологических заболеваний, а также, заболеваний передающихся половым путем. 

Программа «Сестринское дело» в акушерстве и гинекологии ставит своей целью, подготовку медицинской сестры знающей структуру акушерско-гинекологической помощи в России, принципы организаций медико–санитарной помощи. Женщинам с нормальной и патологическим течением беременности, структуру заболеваемости и особенности течений болезней женских половых органов, методы исследования и лечения гинекологических больных. 

После изучения дисциплины, студенты должны уметь осуществлять все этапы сестринского процесса при оказании помощи беременным и гинекологическим больным, участвуя в проведении профилактических, лечебно – диагностических и реабилитационных мероприятий.

Дисциплина «Сестринское дело» в акушерстве и гинекологии входит в цикл специальных дисциплин и тесно связано с другими дисциплинами данного цикла, такими как основы «Сестринского дела», клиническая фармакология, сестринское дело в педиатрии, сестринское дело в хирургии, основы реаниматологии, а также с дисциплинами обще -профессионального цикла. Анатомия и физиология человека, основы патологии, психология, здоровый человек и его окружение.    Выпускники должны:

· знать факторы риска, клинические проявления, осложнения, профилактику гинекологических заболеваний. Обязанности сестры при выполнении лечебно – диагностических процедур; 

· уметь осуществлять все этапы сестринского процесса; проводить первичную оценку, выявлять проблемы пациентки, планировать сестринскую деятельность, осуществлять запланированный уход, проводить текущую и итоговую оценку результатов ухода; 

· уметь подготовить пациентку к диагностическим процедурам;

· уметь обеспечить инфекционную безопасность пациентки и персонала; 

· уметь оказать первую медицинскую помощь; 

· уметь консультировать беременную по вопросам профилактики и лечения анемии в рамках профессиональной компетенции медицинской сестры; 

· уметь принять роды в экстренной ситуации.


При изучении дисциплины сестринское дело в акушерстве и гинекологии рекомендуются следующие формы организации учебного процесса: лекции, семинары, практические занятия в профильных ЛПУ, самостоятельная работа в аудиторное и внеаудиторное время.

 Рабочая программа предназначена для изучения на III году обучения, рассчитана на 72 часа аудиторного времени, в том числе 54 часа практических занятий, и состоит из введения и двух разделов: сестринский процесс в акушерстве и сестринский процесс в гинекологии. 

Курс изучения  сестринского дела в акушерстве и гинекологии заканчивается экзаменом.

Тематический план

	№
	Разделы дисциплины
	Max

Нагрузка
	Количество часов обязательной аудиторной нагрузки
	Самостоятельная работа

	
	
	
	Всего
	Лекции
	Практические занятия семинары
	

	1.
	Сестринский уход в акушерстве


	
	
	
	
	

	1.1
	Структура акушерско-гинекологической помощи. Роль медицинской сестры. Санэпид режим акушерского стационара. Женский таз и головка плода как объект родов. 
	14
	10
	2
	8
	4

	1.2
	Физиология беременности. Диагностика обследования и наблюдения беременной в женской консультации подготовка к родам. 
	11
	7


	2
	5
	4

	1.3
	Патология беременности. Уход за беременными с осложнениями беременности. 
	14
	10
	2
	8
	4

	1.4
	Роды и родоразрешение. Помощь матери и плоду в родах.
	10
	6
	2
	4
	4

	2.
	Сестринский уход в гинекологии.


	
	
	
	
	

	2.1
	Обследование гинекологических больных. Основные виды гинекологических заболеваний. Нарушение менструального цикла. Нейроэндокринные синдромы.
	14
	10
	2
	8
	4

	2.2
	Воспалительные заболевания женских половых органов. Консервативные методы лечения гинекологических больных. Бесплодие.
	10
	6
	2
	4
	4

	2.3
	Предопухолевые заболеавания. Доброкачественные и злокачественные новообразования гениталий.
	10
	6
	2
	4
	4

	2.4
	Оперативные методы лечения в гинекологии. Неотложные состояния и доврачебная помощь. Предоперационная подготовка и предоперационный уход. 
	14
	10
	2
	8
	4

	
	Итого:


	108
	72
	18
	54
	36


Тематический план лекций 18 ч. (9)

1. История развития акушерства и гинекологии. Структура акушерской – гинекологической помощи и роль мед сестры. Охрана репродуктивного здоровья населения. Планирование семьи.

2. Физиология беременности основные изменения в организме женщины и т.д.

3.  Патология беременности. Уход за беременными с осложнениями.

4.  Роды. Физиология. Послеродовый период и его осложнения.

5. Основные виды гинекологических заболеваний. Обследования гинекологических больных. 

6. Нарушение менструального цикла. Нейроэндокринные синдромы.

7. Воспалительные заболевания ЖПО. Бесплодие. Консервативные методы лечения. 

8. Предопухолевые заболевания. Доброкачественные и злокачественные опухоли гениталий. 

9. Неотложные состояния в гинекологии. Оперативные методы лечения в гинекологии.   

Тематика практических занятий (54 часа).

1-2.      Структура акушерско-гинекологической помощи, и роль                                       

    (8 час)      медсестры. Санэпидрежим акушерского стационара 

               Женский таз с анатомической и акушерской точки зрения.                

               Плод как объект родов.

  3

(5часов)     Физиология беременности. Диагностика, обследование,

     наблюдение беременной в женской консультации подготовка к       

     родам. 

4-5  Патология беременности токсикозы, гестозы, внематочная                                                    (час)       беременность, предлежание плаценты, преждевременная

               отслойка нормально расположений плаценты, 

                невынашивание беременности, гипоксия плода,

               тазовые предлежания, поперечные и косые положения плода,       

               узкий таз.                      

  6

 (5час)      Роды и родоразрешение. Помощь при родах.

  7

(4часа)   Послеродовый период и его осложнения. Уход за                  

     родильницей.

8 - 9.      Основные виды гинекологических заболеваний,

(8час)   нарушение менструального цикла нейроэндокринные синдром. Обследование гинекологических больных.

  10.           Воспалительные заболевания ЖПО. Бесплодие                  

(4час)     Консервативные методы лечения. 

  11         Предопухолевые заболевания. Доброкачественные и

(4час)     злокачественные опухоли гениталии.

12.13.     Оперативные методы лечения в гинекологии неотложные

(8час)     состояния и доврачебная помощь. 

               Предоперационная подготовка и после операционный уход.

Раздел №1.   Сестринский уход в акушерстве.

Лекция № 1-2 часа.

Тема 1.1 История развития акушерства и гинекология. Структура           акушерской – гинекологической помощи и роль медсестры.   Охрана репродуктивного здоровья населения. Планирование   семьи.  

Студент должен иметь представление: 

· о структуре акушерской – гинекологической помощи населению; 

-   об организации работы акушерского стационара.

Знать: 

-   роль медсестры в охране здоровья женщин и ее обязанности при работе в женской консультации.

Содержание.

Что такое «акушерство» и «гинекология». Исторические аспекты развития акушерства и гинекологии. Вклад отечественных и зарубежных ученых. Акушерско – гинекологическая помощь сельскому населению, городскому населению и работникам промышленных предприятий. Основные принципы а/г по помощи в нашей стране и за рубежом, перспективы развития. Женская консультация, ее структура, задачи и принципы работы. 

Роль медсестры в охране здоровья женщин. Акушерский стационар, его структура, санэпидрежим. Приказ № 345 от 28 ноября 1997 года «О совершенствовании мероприятий по профилактике внутрибольничной инфекции в акушерских стационарах». 

                         Практическое занятие № 1,2  (8часов)

Тема: Структура акушерско – гинекологической помощи и роль медсестры. Санэпедрежим  акушерского стационара. Женский таз и голова плода как объект родов. 

На практическом занятие студент должен иметь представление:

· о структуре акушерской  гинекологической помощи населению, 

·  об организации работы акушерского стационара.

Знать:

· роль медсестры в охране здоровья женщин и ее обязанности при работе в женской консультации;

· анатомию таза и основные его размеры, строения головки плода.    

-   инструменты для осмотра и обследования беременных.

 -   санэпедрежим в акушерском стационаре (Приказ №345 от 28 ноября 1997 года) 

Уметь:

· провести наружный осмотр гениталий,

-   измерить наружные размеры таза,

· измерить индекс Соловьева подготовить рабочее место врача акушера – гинеколога для приема беременных (накрыть «стерильный стол для осмотра беременных, подготовить тонометр, акушерский стетоскоп»).

Иметь навыки:

- по обработке инструментов

· (Приказ № 408 «О мерах по снижению заболеваемости вирусными гепатитами в стране)

Содержание занятия:

Знакомство со структурой акушерской – гинекологической помощи. Изучение роли медсестры в охране здоровья женщины и ее обязанностях при работе в женской консультации. Изучение особенностей санэпедрежима акушерского стационара (знакомство с приказом № 3 от 28 ноября 1997 года).

 Изучение инструментария, применяемого для обследования беременных и гинекологических больных. 

Работа на фантоме. Отработка манипуляций подготовка рабочего места врача акушера – гинеколога для приема беременных (накрытие стерильного стола), осмотр наружных половых органов, осмотр шейки матки и влагалища в зеркалах,

· изменение наружных размеров большого таза,

· измерение индекса Соловьева.

Изучение строения головки плода и ее основных размеров. Закрепление знаний и умений по дезинфекции и пред стерилизационной очистке (Приказ № 408) 

Место проведения КДП.

Самостоятельная работа: изучение дополнительной литературы.

Лекция №2 – 2 часа.

Тема 1.2. Физиология беременности. Диагностика, обследования и      наблюдение беременной в женской консультации, подготовка к родам. Студент должен иметь представление:

· об изменениях в организме женщины, связанные с беременностью, 

· о перинатальной охране плода.    

Знать:

- методы диагностики беременности

- признаки беременности

- схему обследования беременной в женской консультации

- оформления документации на беременную

- гигиену беременной

- диету беременной 

- о психопрофилактической подготовке к родам

Содержание лекции.

Оплодотворение. Имплантация. Развитие плодного яйца. Плацента, околоплодные воды. Изменения в организме беременной. Понятия о перинатальной охране плода. Диагностика беременности, методика обследования беременной в женской консультации. Работа в женской консультации по обследованию беременных. Документация. Лабораторные исследования. Психопрофилактическая подготовка беременных к родам.

                        Практическое занятие № 3-5 часов.

               (Практическое занятие – 4часа, семинар 1 час).

Тема 1.2. Физиология беременности. 

                 Диагностика, обследование и наблюдение беременной в женской                          консультации. Подготовка к родам. 

Студент должен иметь представление:

 – об изменениях в организме женщины, связанных с беременностью

· о перинатальной охране плода.

Знать:

- методы диагностики беременности 

- признаки беременности

- схему обследования беременной в женской консультации

- оформление документации на беременную

- гигиену беременной.

- диету беременной.

-  психопрофилактическую подготовку беременной к родам.

Уметь:

1. Пользоваться  простейшим тестом для определения беременности. 

2. Определять срок беременности и срок родов по дате последней менструации и по первому шевелению плода.

3. Уметь провести осмотр шейки матки и влагалища в зеркалах (на фантоме).

4. Взять материал для бактериоскопического  исследования (на фантоме)          

5. Провести наружное акушерское исследование (приема Леопольда)

6. Измерить окружность живота и высоту, стояния дна матки.

7. Выслушать сердцебиение плода.

8. Провести беседу по гигиене и питанию беременных.

 Содержание занятий.

Изучение физиологии беременности, методом диагностики беременности, документации женской консультации на беременных (индивидуальная карта, обменная карта). Демонстрация методики обследования беременной: опрос с выявлением социальных, психосомотических, эмоциональных проблем, осмотр шейки матки и влагалища в зеркалах, взятие мазков на бактериоскопическое исследование, наружное акушерское исследование (приема Леопольда). Аускультация плода.

Работа на фантоме. Отработка манипуляций № 3,4,5,6,7.

Определение срока беременности и даты родов по первому дню последней менструации, и первому шевелению плода.

Деловая игра: психопрофилактическая подготовка беременных к родам. Составление и проведение бесед: «гигиена беременной», «питание беременной». Место проведения КДП,ЖК.

Самостоятельная работа: Написание рефератов по данной теме.

Лекция № 3-2 часа.

Тема 1. 3. Патология беременности. 

                  Уход за беременными с осложнениями.

Студент должен иметь представление.

- об основных видах осложнений беременности

- о роли инфекции в развитии осложнений для матери и плода.

- о профилактике гипоксии плода.

  Знать:

- основные проявления ОПГ – гестоза, методы диагностики, принципы лечения и профилактике, 

- причины и признаки не вынашивания беременности.

Содержание лекций.

Ранние и поздние токсикозы. Принципы лечения и ухода за больными. Не вынашивание беременности тазовые предлежания.

Многоплодная беременность. Поперечные и косые положения плода. Узкий таз. Предлежания и преждевременная отслойка нормально расположенной плаценты.

Роль инфекции в развитии осложнений для матери плода.

Гипоксия плода и ее профилактика. Доврачебная помощь при не отложных состояниях при пре эклампсии, эклампсии, кровотечений.

                         Практическое занятие № 4, 5 – 8 часов

Тема 1. 3 Патология беременности. 

                 Уход за беременными с осложнениями.

На занятия студент должен иметь представление:

- об основных видах осложнений беременности 

- о роли инфекции в развитии осложнений для матери и плода

 Знать: - Основные проявления ОПГ – гестоза методы диагностики,   принципы лечения и профилактике,

- причины и признаки не вынашивания.

Уметь:

- определить наличие видимых отеков,

- измерить АД и оценить прибавку веса;

- взвесить и оценить прибавку в веса;

- определить наличие белка в моче;

- выслушать сердцебиение плода;

- оказать доврачебную помощь при преэклампсии и эклампсии; 

- оказать доврачебную помощь при кровотечении.

Содержание занятия.

1. Токсикозы беременных. Понятия. Классификация. 

2. Ранние токсикозы беременных. Уход за беременными с ранними токсикозами.

3. Последние токсикозы беременных. Уход за беременными с поздними токсикозами.

4. Кровотечения в акушерской практике: в первой половине беременности.

5. Кровотечения в акушерстве во второй половине беременности (предлежание плаценты, преждевременная отслойка нормально расположенной плаценты) 

6. Невынашивание беременности. Причины. Доврачебная помощь при наружном кровотечении.

7. Гипоксия плода и ее профилактика.

8. Тазовые предлежания плода.

9. Поперечные и косые положения плода.

10. Узкий таз. Течение беременности и родов.

Практическая часть занятия.
Демонстрация и разбор беременных с акушерской патологии. Работа студентов на приеме с участковым врачом акушером – гинекологом: 

- студенты принимают участие в приеме беременных: опрос, измерение АД, массы тела, определяют видимые отеки, проводят наружное акушерское исследование, выслушивают сердцебиение плода, выписывают направление на различные виды исследования.

Оформляют документацию.

Демонстрация оказания до врачебной помощи при пре эклампсии (удержать беременную, ввести роторасширитель и языкодержатель)   

Отработка на статистов до врачебной помощи при пре эклампсии и эклампсии. Решение ситуационных задач по неотложной до врачебной помощи при акушерской патологии.

Место проведения Ж/К, Р/Д.

Понятия о доношенном и не доношенном новорожденном. 

Оценка по шкале Ангар. Патологические роды.

Самостоятельная работа: написание рефератов по теме

                   Практическое занятие № 6 – 5 часов

               (практические занятия  - 4 часа; семинар 1 час)

Тема1.4 Роды и родоразрешение.

              Помощь при родах.

Студент должен иметь представление:

1. О причинах наступление

2. О способов родоразрешения

3. О патологических родах

Знать.

1. Течение родов по периодам, продолжительность каждого периода родов

2. Родовые изгоняющие силы

3. Ведение родов при физиологическом их течении

4. Биомеханизм родов при переднем виде затылочного предлежания.

5. Признаки отделения последа и наружные методы его выделения.

 Уметь.

1. Оказать акушерское пособие в родах на фантоме.

2. Провести сан. Обработку поступающих на роды..

Содержание занятия.

Изучение обязанностей мед сестры по приему рожениц поступающих на роды.

- проведение сан. Обработки (подмывание роженицы)

- подмывание наружных половых органов дезинфицирующими средствами.

Изучение течения и ведения родов по периодам.

Просмотр видеофильма:

«Физиологические роды. Туалет новорожденного. Уход за новорожденным». Работа на фантомах Отработка манипуляций:  

- биомеханизм родов при передним виде затылочного вставления.

Демонстрация манипуляций.

- акушерское пособие в родах.

- 1 туалет новорожденного.

- Определение признаков в отделения последа и наружные приемы его выделения.

Изучение вопросов профилактики гипоксии плода. 

Оценка новорожденного по шкале Апгар. Место проведения: КДП.

Лекция № 4-2 часа.

Тема 1.4 Роды и родоразрешение.

                Помощь при родах. Послеродовой период и его осложнения

                (см . ниже).

Студент должен иметь представление.

1. О причинах наступления родов

2. О способах родоразрешения

3. О патологических родах.

Знать:

1. Течения родов по периодам, продолжительность каждого периуда родов.

2. Родовые изгоняющие силы.

3. Ведение родов при физеологическом их течении.

4. Биомеханизм родов при переднем виде затылочного предлежания.

5. Признаки отделения последа и наружные методы его выделения.

Содержание лекции.

Причины наступления родов

Предвестники родов. Понятие о родах и родовой деятельности.

Периоды родов. Биомеханизм родов при передним виде затылочного предлежания. Особенности течения и ведения родов по периодам. 

Возможны способы родоразрешения. Альтернативные роды.                         

Лекция № 4

Тема 1 5. Послеродовой период и его осложнения.

                Уход за родильницей.

Студент должен иметь представление

1. Об изменениях в организме женщины в послеродовом периоде

2. О современном пребывании матери и ребенка

3. Об осложнениях в послеродовом периоде и их профилактике.

Знать:

1. Принципы ухода за родильницей.

2. Признаки мастита и методы профилактики.

3. Гигиену родильницы.

Содержание лекции.

Понятие о послеродовом периоде, его длительности. Ведение физиологического послеродового периода. Обратное развитие половых органов. Лохии. Молочные железы и уходом за ними. 

Наблюдение и уход за родильницей.

Послеродовые заболевания их лечение, профилактика. Личная гигиена родильницы.

                        Практическое занятие № 7 – 4 часа

Тема 1 .5  Послеродовый период и его осложнения

                  Уход за родильницей.

Студент должен иметь представление: 

1. Об изменениях в организме женщины в послеродовом периоде

2. О совместном пребывании матери и ребенка

3. Об осложнениях в послеродовом  периоде и их профилактике.

Знать:

1. Принципы ухода за родильницей

2. Признаки мастита и методы профилактики

3. Гигиену родильницы

Уметь: 

1. Объяснить родильнице меры профилактики мастита, помощь при сцеживании молока

2. Провести туалет наружных половых органов

3. Обработать швы на промежности.

4. Осуществить уход за молочными железами.

Содержание занятия:

Демонстрация обследования родильницы и практических манипуляций. Отработка на фантоме туалета родильницы, обработки швов на промежности.

Работа в после родовом отделении: на посту, в процедурном кабинете, в манипуляционной. Выполнение назначений врача, по уходу за родильницами. Решение ситуационных задач. Клинический разбор историй родов с после родовыми септическими заболеваниями

Место проведения: КДП, р/д.

Самостоятельная работа: написание реферата по теме

Раздел 2.              Сестринский уход в гинекологии.

Тема 2 .1             Обследование гинекологических больных.

                             Основные виды гинекологических заболеваний.

                             Нарушение менструальной функции.        

                             Нейроэндокринные синдромы

Лекция № 5 – 2 часа.

Тема: Обследование гинекологических больных.

          Основные виды гинекологических заболеваний.

Студент должен иметь представление:

Методы обследования гинекологических больных.

Знать:

- основные группы гинекологических заболеваний.

Содержание лекций.

Основные жалобы гинекологических больных. Опрос.

Осмотр; гинекологическое исследование. Бактериоскопическое исследование. Дополнительные методы (диагностическое выскабливание, биопсия шейки матки, пункция брюшной полости через задний свод, рентгеновские методы исследования)

Тесты функциональной диагностики.

Основные виды гинекологических заболеваний (воспалительное заболевания, болезни связанные с нарушением менструальной функции, опухолевые процессы, аномалии развития половых органов. 

Лекция № 6-2часа

Тема: Нарушение менструальной функции.


Нейроэндокринные синдромы.

Студент должен иметь представление

- о методах функциональной диагностики

-об основных видах нейроэндокринных синдромов, нарушений менструальной функции.

Содержание лекции.

Менструальная функция. Регуляция нормального менструального цикла; нарушение менструальной функции (аменорея, кровотечение, альгодисменорея). Нейроэндокринные синдромы.

Практическое занятие № 8,9 – 8 часов

Тема 2.1 Обследование гинекологических больных.

               Основные виды гинекологических заболеваний – 3ч.

Тема: Нарушение менструальной функции – 4ч

          Нейроэндокринные синдромы – 4ч

Студент должен иметь представление:

- о методах обследовании гинекологических больных, методов функциональной диагностики, об основных видах нейроэндокринных синдромов, о нарушениях менструальной функции.

Знать:

· основные группы гинекологических заболеваний,

-   методику измерения базальной температуры.

Уметь:

1. провести осмотр гениталий

2. провести осмотр шейки матки и влагалища в зеркалах.

3.взять материал на бактериоскопическое и бактериологическое исследование.

4. построить график базальной температуры. 

Студент должен иметь навыки.

-подготовка к работе, рабочего места врача акушера – гинеколога (стерильный стол, документация)

Содержание занятий.

Знакомство с устройством и оборудованием гинекологического отделения.

Демонстрация инструментов  используемых для дополнительных методов исследования (диагностического выскабливания, биопсии, пункции).

Изучение инструментов. Демонстрация методики обследования гинекологической больной (опрос, осмотр, взятие материала на бактериоскопическое исследование)

Работа на фантоме.

Повторение и закрепление манипуляций : осмотр гениталии; осмотр шейки матки и влагалища в зеркалах; взятие материала на бактериоскопическое бактериологическое исследование. Демонстрация больных с нарушением менструальной функции, с нейроэндокринными синдромами. 

Решение ситуационных задачь, построение графиков базальной t.
Работа в процедурном, на посту, в манипуляционной.

Выполнение назначений врача по уходу за гинекологическими больными. Ассистенция при малых гинекологических операциях. Место поведения г/о КДП. 

Тема 2. 2 Воспалительные заболевания женских половых органов.

                Бесплодие.

                Консервативные методы лечения.

Лекция № 7-2 ч.

Студент должен иметь представление: 

1. О причинах бесплодного брака и методах обследования супружеской пары при бесплодии.

2. О причинах септических  заболеваний и методов профилактики. 

Знать:

1. Номенклатуру воспалительных заболеваний.

2. Основные клинические признаки воспалительных заболеваний, бесплодия.

Содержание лекций.

Воспалительные заболевания наружных половых органов.

Причины. Предполагающие факторы.

Специфические и не специфические заболевания (гонорея, туберкулез, кандидоз).  

Клиника. Диагностика. Лечение. Бесплодный брак. Септические заболевания. 

Консервативные методы лечения: местное лечение, противовоспалительная, гонорейная терапия. Физиолечение и лучевая терапия.

                         Практическое занятие  № 10 – 4 часа.

Тема: Воспалительные заболевания женских половых органов.

           Бесплодие.

           Консервативные методы лечения.

Студент должен иметь преставление:

1. О причинах бесплодного брака, и методах обследования супружеской пары при бесплодии.

2. О причинах септических заболеваний и их профилактики.

3. Воспалительные заболевания внутренних половых органов не специфической этиологии.

4. Гонорея женских половых органов. Нисходящая и восходящая гонорея.

5. Трихомонадный и кандидозный кольпиты. 

6. Туберкулез женских половых органов.

7. Хламидийная инфекция гинекологии.

8. Сифилис. Пути передачи инфекции.

9. Бесплодный брак. Причины мужского и женского бесплодия. 

10. Роль медсестры в профилактике воспалительных заболеваний гениталий.

                                Практическая часть занятий.

Содержание занятий.

Изучение воспалительных заболеваний гениталий, причины бесплодного брака, методов обследования супружеской пары.

Демонстрация больных с воспалительными заболеваниями гениталий.

Клинический разбор истории болезни.

Знать:

1. Номенклатуру воспалительных заболеваний.

2. Основные клинические признаки воспалительных заболеваний и бесплодия.

Уметь.

1. Провести опрос гинекологической больной.

2. Осмотреть наружные половые органы, шейку матки и влагалище в зеркалах.

3. Взять мазки на бактериоскопическое исследование.

4. Провести влагалищную ванночку.

5. Отработать влагалище присыпкой.

6. Ввести тампон с лекарственными веществами во влагалище.

Контрольные вопросы

1. Воспалительные заболевания гениталий. Классификация. Причины возникновения. Возбудители.

2. Воспалительные заболевания наружных половых органов не специфической этиологии.

Решение ситуационных задач

Демонстрация методики применения местного лечения в гинекологии.

Работа на фантоме. Отработка манипуляций: № 2,3,4,5,6.

Работа в гинекологическом отделении. Участие в проведении лечебных процедур (ванночки, присыпка, тампоны) работа в процедурном кабинете (в/м, в/в, п/к инъекции), раздача лекарств, уход за больными.

Место проведения; г/о КД

              Самостоятельная работа: Написание рефератов по теме.

Тема 2 .3 Предопухолевые заболевания.

                 Доброкачественные и злокачественные опухоли гениталий.

Лекции № 8 – 2 часа.

Студент должен иметь представления.

1. О методах диагностики лечения, реабилитации, профилактики при онкологических заболеваниях. 

Знать:

1. Признаки опухолевидных образований, доброкачественных и злокачественных опухолей гениталий.

2. Методы раннего выявления  предопухолевых  и опухолевых заболеваний. 

3. Особенности ухода за гинекологическими больными.

Содержание лекций.

Фоновые и предраковые заболевания наружных и внутренних половых органов.

Ретенциальные образования особенности их течения, диагностика. Лечение. 

Доброкачественные опухоли яичников миома матки. Злокачественные опухоли (рак шейки матки, яичников)

Дисгармональные заболевания молочных желез.

                       Практическое занятие № 11 – 4 часа.

Тема 2. 3 Предопухолевие заболевания.

Доброкачественные и злокачественные опухоли гениталий.

Студент должен иметь представление.

1. О методах диагностики, лечение, реабилитации, профилактики при онкологических заболеваниях.

Знать:

1. Признаки опухолевидных образований, доброкачественных и злокачественных опухолей гениталий.

2. Методы раннего выявления предопухолевых и опухолевых заболеваний. 

3. Особенности ухода за гинекологическими больными.

Уметь:

1. Проводить пальпацию и самообследование молочных желез.

2. Проводить осмотр наружных половых органов.

3. Осмотр шейки матки и влагалища в зеркалах.

4. Брать мазок на онкоцитологию.

5. Составить набор инструментов для диагностического выскабливания.   Уметь ассистировать.

6. Составить набор инструментов для биопсии (ножевой, конхотомной). Уметь ассистировать.  

7. Собрать, сохранить, отправить материалы на гистологическое исследование. 

Содержание занятия. 

Изучение наиболее распространенных доброкачественных и злокачественных опухолей гениталий. 

Демонстрация инструментов применяемых для обследования больных с предопухолевыми и опухолевыми процессами.

Работа на фантоме. Отработка манипуляций  N составление набора инструментов. Демонстрация проведения пальпаторного обследования молочных желез.

Отработка манипуляций на статистах.

Демонстрация больных с кистами, кистомами, миомами матки.

Присутствие на операциях «диагностическое выскабливание» « биопсия шейки матки». Работа на посту, в процедурном кабинете в манипуляционной. Выполнение назначений врача.

 Место проведение г/о, КДП 

                   Самостоятельная работа: Написание рефератов по теме

Тема 2. 4 Оперативные методы лечения в гинекологии.

Неотложные состояния и до врачебная помощь

Пред операционная подготовка и после операционный уход.

Лекция № 9 – 2 часа

Студент должен иметь представление

1. Об остром животе в гинекологии, маточных кровотечениях, травмах гениталий. 2. Об основных методах оперативного лечения.

Знать:

1. Принципы предоперационной подготовки и послеоперационного ухода

Содержание лекций.

Неотложные состояния в гинекологии.

Внематочная беременность, аппоплексия яичника, перекрут ножки, опухоли, травмы, кровотечения.

Клинические проявления. Доврачебная помощь.

Предоперационная подготовка послеоперационный уход.

Основные виды гинекологических больных (заболеваний) операций.

Практическое занятие № 12, 13 – 8 часов

Тема 2. 4. Оперативные методы лечения в гинекологии.

                  Неотложные состояния и доврачебная помощ.

Предоперационная подготовка и послеоперационный уход.

Студент должен иметь представление:

1. Об остром животе в гинекологии, маточные кровотечениях, травмах гениталий.

2. Об основных методах оперативного лечения.

Знать:

1. Принципы предоперационной подготовки и послеоперационного ухода.

Уметь:

1. Составить набор инструментов для медаборта. Проассистировать врачу.

2. Осуществить уход за женщиной после операции брюшной полости через задний свод влагалища. Проассистировать.

3. Составить набор инструментов для пункции брюшной полости через задний свод влагалища. Проассистировать.

4. Оказать доврачебную помощь при внематочной беременности, наружном маточном кровотечение, травме половых путей.

Содержание.

Изучение причин возникновения неотложных состояний в гинекологии, обязанностей медсестры гинекологическом отделения.

Разбор больных с внематочной беременностью апоплексии яичника, с кровотечением.

Работа в гинекологическом отделении. Участие студентов в подготовке больных к операциям, ассистенция  гинекологических операциях.

Уход и наблюдение за послеоперационными больными.

Работа на посту, в процедурном кабинете (выполнение в/м, в/в, п/к инъекций, постановке систем послеоперационным больным)

Изучение алгоритма действия мед. Сестры по оказанию доврачебной помощи при внематочной беременности, наружном кровотечении. Отработка  манипуляции на статистах. 

Место проведения г/о

Самостоятельная работа:   Написание рефератов по теме.

. 

Экзамен.
Проводится методом – контроля и по билетам.

Перечень зачетных манипуляций по сестринскому делу в акушерстве и гинекологии для отделения 

«Сестринское дело»

1. Наружное акушерское обследование (определение положения позиции, предлежание плода) -  4 приема Леопольда.

2.   Выслушивание сердцебиения плода.

3. Осмотр влагалища и шейки матки в зеркалах (двустворчатыми и           ложкообразными).

4.   Взятие материала на бактериоскопическое исследование.

5. Провести туалет родильницы осуществить уход за швами на   промежности.

6.  Взятие мазков на онкоцитологию.

7.  Провести влагалищную ванночку.

8.  Ввести тампоны во влагалище.

9. Подготовить набор инструментов для операции диагностического выскабливания полости матки. Уметь проассистировать.

10. Составить набор инструментов пункции брюшной полости через задний свод влагалища 

11. Составить набор инструментов для ножевой биопсии. 

       Уметь   проассистировать.

12. Тазоизмерение.

