МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И 

СОЦИАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ РФ

ВОЛГОГРАДСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ

ПРОГРАММА И МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

по летней производственной практике в объеме работы участкового педиатра для студентов V курса педиатрического факультета.

Производственная практика студентов 5 курса педиатрического факультета проводится при переходе с 5 на 6 курс и имеет целью ознакомление студентов с организацией лечебно-профилактической помощи детям, условиями и особенностями работы участкового врача-педиатра в районной детской поликлинике, а также с основами организации детского здравоохранения и противоэпидемическими мероприятиями.

Согласно инструкции и программе производственной практики студентов 5 курсов педиатрических факультетов медицинских институтов РФ, утвержденной начальником Главного управления учебных заведений Министерства здравоохранения РФ, эта летняя производственная практика проводится в городах по месту расположения медицинских ВУЗов или близлежащих к ним городах, где имеется весь необходимый комплекс детских лечебно-профилактических учреждений.

Производственная практика проводится по педиатрии и детским инфекциям, ее продолжительность 4 неделя, с 1 июля по 28 июля. Рабочий день студента на практике равен рабочему дню участкового врача-педиатра, т. е. 6,5 часам, на студентов полностью распространяются правила внутреннего трудового распорядка и дисциплины, установленные для работников данного лечебного учреждения.

Распределение студентов по городским базам практики производится за 1 месяц до ее начала кафедрой детских болезней, общевузовским руководителем производственной практики и деканатом педиатрического факультета.

Методическое руководство практикой осуществляет кафедра детских болезней, которая выделяет для этой цели ассистентов-руководителей производственной практики, которые совместно с заведующими отделениями детских поликлиник или главными врачами составляют календарный план практики и график работы студенте

Студенты педиатрического факультета работают все время практики в районных городских детских поликлиниках в качестве помощника участковых врачей под общим контролем главного врача детской поликлиники и при непосредственном руководстве и контроле заведующего педиатрическими отделениями (участками) поликлиники. Ассистенты кафедры детских болезней, руководители практики оказывают методическую помощь в проведении практики и контролируют ее ход и выполнение на всех базах производственной практики.

В детских поликлиниках студенты знакомятся со структурой и организацией всей лечебно-профилактической работы детской поликлиники и выполняют следующие разделы работы участкового врача-педиатра:                  

1. Профилактическая работа:

· патронажные посещения детей новорожденных и первого года жизни на дому;                              

· профилактические приемы здоровых детей первого года жизни в кабинетах «школы молодой матери»;         

— проведение групповых занятий и чтение лекций матерям в «шко​ле молодой матери» по пропаганде грудного вскармливания, о правилах  смешанного и искусственного вскармливания; о гигиене детей, развитии, закаливании и воспитании; о профилактике детских инфекционных, желудочно-кишечных заболеваний, туберкулеза; профилактике и лечении рахита и гипотрофии; о  законодательстве прав матери и ребенка и др.;               

— патронаж беременных женщин;          

— ознакомление с работой молочной кухни, участие в анализе и контроле ее работы;                               

· ознакомление с организацией летней оздоровительной работы детской поликлиники;

· участие в профилактических углубленных осмотрах детей и др.

2. Лечебная работа:

— ведение приема больных и выздоравливающих детей в поликлинике;                                          

— посещение больных детей на дому по вызовам родителей;

— активные посещения больных детей на дому;

—направление детей на госпитализацию и консультации специалистов:

— одно дежурство в бригаде по неотложной помощи в субботние и           нерабочие дни;

— выполнение работы по диспансеризации больных детей на участке;

— участие в работе дневного полустационара дегельминтизации.

3. Противоэпидемическая работа:

— составление и проведение плана профилактических прививок детям участка;

— выполнение противоэпидемических мероприятий на участке при возникновении заболеваний (наложение карантина, обследование контактных лиц, введение гаммаглобулина и др.);

— составление отчета по противоэпидемической работе на участке за месяц;

— составление и заполнение карт экстренных извещений в СЭС.

4. Санитарно-просветительная работа:

— выпуск стенных газет и санитарных бюллетеней;

— чтение лекций для населения;

— чтение лекций для родителей в школе молодой матери, организация выставок, фотовитрин и др.;

— участие во всех видах санитарно-просветительной работы, проводимой районной детской поликлиникой.

5. Повышение теоретических знаний:

— участие в конференциях, проводимых в поликлинике;

— выступление с докладами и сообщениями на врачебных конференциях; 

· посещение конференций в стационарах по разбору и анализу летальных исходов заболеваний;

— посещение общегородских и районных конференций городского департамента здравоохранения по вопросам охраны здоровья детей и подростков и другие виды работы.

6. Ознакомление с отчетностью работы участкового врача-педиатра:

— изучение показателей работы детской поликлиники;

— составление отчета участкового врача-педиатра.

Во время практики студенты заполняют свой дневник работы ежедневно с указанием характера работы и ее объема, эти записи ежедневно проверяются и подписываются непосредственным руководителем практики − заведующим педиатрическими участками или главным врачом поликлиники.

С окончанием производственной практики студент заполняет отчет участкового педиатра. Дневник практики и отчет врача-педиатра заверяются подписью и печатью руководителей практики.

По окончании летней производственной практики студент сдает на кафедру детских болезней дневник практики и отчет участкового врача-педиатра, заверенные руководителем лечебного учреждения и печатью детской поликлиники, после чего ассистент решает вопрос о допуске к сдаче экзамена по производственной практике. Проведение экзамена осуществляется комиссионно на кафедре. 

Одним из обязательных разделов летней производственной практики является проведение студентами учебно-исследовательской работы, методические рекомендации по которой даются на  кафедре детских болезней во время собрания перед практикой.

КАФЕДРА ДЕТСКИХ БОЛЕЗНЕЙ 

ПЕДИАТРИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА ВолГМУ

Перечень вопросов для экзамена по поликлинической практике студентов 5 курса педиатрического факультета

(помощник участкового врача)

1. Структура, штаты и организация работы городской детской поликлиники.

2. Основные разделы работы участкового педиатра и их содержание.

3. Показатели деятельности детской поликлиники.

4. Учетно-отчетная документация участкового педиатра. Применение АСУ в детских поликлиниках.

5. Преемственность в работе терапевтов, акушеров и педиатров. Дородовые патронажи. Медико-генетическое консультирование.

6. Понятие о группах здоровья у детей.

7. Группы здоровья и группы риска новорожденных. Скрининг-программы у новорожденных.

8. Диспансерное наблюдение за здоровыми детьми 1 года жизни.

9. Диспансерное наблюдение за недоношенными детьми

10. Нервно-психическое развитие детей первого года жизни.

11. Вскармливание детей 1 года жизни.

12. Особенности вскармливания детей при рахите, анемии, аномалиях конституции, дистрофии.

13. Диспансерное наблюдение за детьми раннего возраста с пороками развития, поражением ЦНС, внутриутробными инфекциями.

14. Критерии оценки состояния здоровья и развития детей старшего возраста и подростков.

15. Организация работы подросткового кабинета детской поликлиники. Передача подростков под наблюдение. Психосоматические проблемы и репродуктивное здоровье подростков

16. Питание детей 2-3 года жизни.

17. Физическое развитие детей первого года жизни.

18. Массаж и гимнастика с детьми 1 года жизни.

19. Профилактика рахита.

20. Лечение и диспансерное наблюдение детей при рахите, анемии, дистрофии, аномалиях конституции.

21. Диспансерное наблюдение за детьми 2-3 года жизни.

22. Лечение острых заболеваний на дому (ОРВИ, острый бронхит, пневмония. кишечные инфекции, ангине, отите, экзантемных детских инфекциях и других инфекционных заболеваниях, аллергических состояниях).

23. Неотложная помощь в поликлинике и на догоспитальном этапе. Синдромы острой сердечной и дыхательной недостаточности, асфиксия и бронхиальная обструкция, генерализованные аллергические синдромы, коматозный синдром, шоковое состояние, судорожный синдром, острые отравления (пищевые, лекарственные, наркотические, алкогольные), ожоги, отморожения, электротравма, утопление, острая травма, кровотечения, укусы насекомых, змей, животных.

24. Неотложные состояния у новорожденных и грудных детей.

25. Прививочная работа. Национальный календарь прививок.

26. Работа прививочного кабинета поликлиники.

27. Прививочные реакции и осложнения,

28. Противоэпидемические мероприятия в очаге при различных детских инфекциях.

29. Лечение детей с детскими инфекциями на дому. Показания к госпитализации в стационар. 

30. Неотложные состояния при инфекционных заболеваниях, помощь на догоспитальном этапе.

31. Оформление детей в детский сад, школу, летний лагерь. Понятие о школьной зрелости.

32. Медицинское обслуживание учащихся общеобразовательных и специальных школ.

33. Диспансеризация подростков в детской поликлинике. Военно-врачебные и другие комиссии.

34. Диспансерное наблюдение за детьми с патологией почек острый и хронический пиелонефрит, глоиерулонефрит, сердечно-сосудистой системы (ревматизм, пороки сердца, ВСД, ревматоидный артрит), легких (пневмонии, бронхиты, бронхиальная астма, хроническая пневмония), желудочно-кишечного тракта ( гастродуодениты, язвенная болезнь, дискинезии желчевыводящих путей), эндокринопатиями                 (сахарный диабет, гипотиреоз, гипертиреоз, субнанизм, ожирение).

35. Работа с детьми-инвалидами в детской поликлинике.

ПРАВИЛА ВЕДЕНИЯ  ДНЕВНИКА  ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКИ

           Во время практики студент заполняет дневник, в котором он ежедневно отражается характер работы, ее объем (приложение 1), конкретные практические навыки и уровень их усвоения . Дневник служит документом, по которому оценивается работа студента и выполнение им программы производственной практики. Записи в дневнике ежедневно подписывает врач, под контролем которого работает студент. С окончанием практики студент подводит итог своей работы в виде отчета (приложение 2). Заведующий отделением, где студент проходит практику, по ее окончании дает характеристику работы студента с указанием степени усвоения практических навыков, уровня его теоретической подготовки, выполнения основ деонтологии, проведения им санитарно-просветительной работы и учебно-исследовательской работы студента.  Характеристика заверяется печатью детской поликлиники.

      Экзамен по практике проводится комиссионно всеми руководителями практики по ее окончании в соответствии с утвержденным графиком. В случае болезни студент должен сразу информировать руководителей практики о заболевании. После предъявления им подтверждающего заболевание документа по разрешению деканата практика продлевается, а зачет у студента принимается по индивидуальному графику. Оценка по практике выставляется в зачетную книжку студента.

