Тема :  Санаторно-курортная реабилитация детей и подростков, больных туберкулезом легких.

Цель работы: Усвоить знания по механизму действия природных лечебных факторов на организм ребенка, больного туберкулезом легких; знать виды противотуберкулезных санаториев, научиться устанавливать оптимальные сроки для санаторно-курортного лечения и определять профиль санатория, рекомендуемого для продолжения  поэтапного лечения больных туберкулезом легких детей и подростков.

В результате подготовки студент должен усвоить следующие знания и умения.

Студент должен знать:

1. Природные лечебные факторы, используемые в комплексной терапии туберкулеза легких

2. Аэротерапия, гелиотерапия, водные процедуры.Механизм действия на организм человека. Показания и противопоказания к применеию. Терапевтические эффекты. Техника проведения процедур. Нежелательные эффекты и их предупреждение.

3. Классификация противотуберкулезных санаториев. Особенности воздействия каждой климатической зоны на организм больного туберкулезом.

4. Показания и противопоказания для направления больных на лечение в санатории различных профилей ( санатории местной климатической зоны, приморские курорты Южного берега Крыма и Кавказского побережья Черного моря, горные климатические курорты, приморско-степные курорты, степные кумысолечебные курорты ).

Студент должен уметь:

1. Определять показания и противопоказания к направлению в противотуберкулезные санатории, расположенные в различных климатических зонах.

2. Определять оптимальные сроки для  санаторно-курортного лечения  больных туберкулезом легких.

Содержание самостоятельной работы:

I. Изучение материала темы по литературе:

1. Методические рекомендации по самостоятельной работе по теме занятия

2. Васильев Н.А. . «Туберкулез», М. 1990

3. Визель А.А., М.Э.Гурылева «Туберкулез», М.1999

4. М.И.Перельман «Туберкулез» М. 1990

5. Ф.В.Шебанов «Туберкулез» М.1982

6. Хоменко А.Г. «Туберкулез» М. 1996

7. Галинская Л.А. Туберкулез: лечение и профилактика Феникс 2000

II. Написание студентом реферата по теме.
III. Форма контроля – проверка рефератов преподавателем. Собеседование по теме на зачетном занятии. Описание рентгенограмм больных цирротическим туберкулезом легких.

IV. Консультации по теме занятия проводит     . Время консультаций -     Место проведения консультаций – ВОКПД кафедра фтизиопульмонологии
