Тема :  Физические методы лечения в комплексной терапии туберкулеза легких.

Цель работы: Усвоить знания по видам физиотерапевтического воздействия, применяемых для лечения туберкулеза легких, механизму их действия на организм больного, показаниям и противопоказаниям к их применению.

В результате подготовки студент должен усвоить следующие знания и умения.

Студент должен знать:

1. Классификацию  физиотерапевтических методов, применяемых для комплексного лечения туберкулеза легких.

2. Электролечение ( лекарственный электрофорез, в т.ч. дерматопарамибный электрофорез, диадинамотерапия, ультравысокочастотная терапия, магнитотерапия, индуктотерапия, дециметрововолновая терапия ). Механизм действия на организм человека. Показания и противопоказания к применению. Препараты, вводимые при лекарственном электрофорезе. Терапевтические эффекты от данных методов лечения.

3. Светолечение( ультрафиолетовое и лазерное облучение ). Механизм действия на организм человека. Показания и противопоказания к применению. Терапевтические эффекты от данных методов лечения.

4. Аэрозольтерапия, виды воздействия ( этиотропное, бронхолитическое, противовоспалительное, муколитическое, провоцирующее). Используемые лекарственные вещества. Сочетание с внутритканевым электрофорезом. Механизм действия на организм человека. Показания и противопоказания к применению. Терапевтические эффекты аэрозольтерапии.

5. Ультразвуковая терапия. Механизм действия на организм человека. Показания и противопоказания к применению. Комплексный эффект. 

6. Показания к применеию массажа у больных туберкулезом легких. Механизм действия на организм больного человека. Техника проведения процедур.

Студент должен уметь:

1. Определять показания и противопоказания к применеию различных методов физиотерапевтического лечения.

2. Определять оптимальные сроки для назначения тех или иных физических методов лечения у больных туберкулезом легких.

Содержание самостоятельной работы:

I. Изучение материала темы по литературе:

1. Методические рекомендации по самостоятельной работе по теме занятия

2. Васильев Н.А. . «Туберкулез», М. 1990

3. Визель А.А., М.Э.Гурылева «Туберкулез», М.1999

4. М.И.Перельман «Туберкулез» М. 1990

5. Ф.В.Шебанов «Туберкулез» М.1982

6. Хоменко А.Г. «Туберкулез» М. 1996

7. Галинская Л.А. Туберкулез: лечение и профилактика Феникс 2000

8. Боголюбов В.М., Пономаренко Г.Н. Общая физиотерапия М.1998

II. Написание студентом реферата по теме.
III. Форма контроля – проверка рефератов преподавателем. Собеседование по теме на зачетном занятии. Описание рентгенограмм больных цирротическим туберкулезом легких.

IV. Консультации по теме занятия проводит     . Время консультаций -     Место проведения консультаций – ВОКПД кафедра фтизиопульмонологии
