Обязательный перечень практических навыков

МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ ФИЗИОЛОГИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ

(ПРАКТИЧЕСКИЕ РАБОТЫ)

1. Определение хронаксии мышц у человека.

2. Динамометрия. Исследование максимального мышечного усилия и силовой выносливости мышц кисти.

3. Важнейшие спинальные рефлексы, имеющие клиническое значение.

4. Роль обратной афферентации в координации движений человека.

5. ЭКГ – метод регистрации электрической активности сердца.

6. Оценка направленности вектора (электрической оси сердца) во фронтальной плоскости.

7. Глазо-сердечный рефлекс Данини-Ашнера.

8. Рефлексы барорецепторов синокаротидной зоны.

9. Рефлекс Геринга-Брейера.

10. Определение артериального давления у человека (метод Рива-Роччи).

11. Определение артериального давления у человека (метод Н.С.Короткова).

12. Функциональные пробы сердечно-сосудистой системы. Ортостатическая проба.

13. Функциональная проба, разработанная ГЦОЛИФК.

14. Определение минутного объема кровообращения косвенным методом в покое и после физической нагрузки.

15. Расчет периферического сосудистого сопротивления в покое и после физической нагрузки.

16. Определение основного обмена у человека по способу Дугласа-Холдена (решение задачи).

17. Определение основного обмена по данным роста, веса и возраста.

18. Определение процентного отклонения основного обмена от нормы (по формуле Рида).

19. Расщепление крахмала ферментом слюны.

20. Переваривание белка желудочным соком.

21. Действие желчи на жиры.

22. Определение жизненной емкости легких и ее фракции.

23. Анализ спирограммы.

24. Влияние некоторых факторов на регуляцию дыхания.

25. Определение времени задержки дыхания при различных условиях.

26. Определение осмотической устойчивости эритроцитов.

27. Гемолиз крови.

28. Определение скорости оседания эритроцитов.

29. Определение свертывания крови по Сухареву.

30. Определение количества эритроцитов в крови у человека.

31. Определение количества гемоглобина в крови.

32. Вычисление цветового показателя.

33. Определение количества лейкоцитов в крови у человека.

34. Подсчет лейкоцитарной формулы.

35. Определение группы крови у человека.

36. Определение резус-принадлежности крови.

37. Выработка мигательного условного рефлекса.

38. Выработка зрачкового мигательного условного рефлекса.

39. Определение пространственных порогов тактильной чувствительности.

40. Определение остроты зрения.

41. Определение полей зрения.

42. Определение дыхательного коэффициента и его клиническое значение.

43. Расчет норм питательных веществ в суточном рационе.

