ОПЕРАЦИОННЫЙ БЛОК

I. Предтекстовые упражнения.

Задание 1.  Обратите внимание на основные значения следующих слов. Запишите их.

Экстренная (операция)                - срочная;

генеральная  (уборка)                   - общая, основательная;

тамбур                                           - отдельное помещение, отделяющее

                                                          операционную от других помещений

                                                          больницы;

дезинфектант                               - дезинфицирующий раствор,

                                                          вещество;
посев                                              - сбор загрязнённого материала или 

                                                          воздуха для выявления бактериальной 

                                                          обсеменённости.

Задание 2. Прочитайте следующие слова и словосочетания с правильным ударением:

предоперационная, стерилизационная, аппарптная, обсеменённость, асептика, кондиционирование, операционное бельё, подвижной светильник, анестезиолог, сестра-анестезист.

Задание 3. Обратите внимание на возможные распространители следующих глаголов:

обозначать - обозначить (чем?)            - красной линией, контрастным 

                                                                     карандашом;

избегать - избежать (чего?)                    - резких движений, толчков, 

                                                                     осложнений, неприятностей, ...;

освобождать - освободить (от чего?)   - аппаратуры, лишних вещей, 

                                                                     тесной одежды;

пачкать - испачкать (чем?)                     - кровью, грязью, краской, ... .

Задание 4. Назовите однокоренные глаголы к следующим существительным:

хранение  ( крови),   выполнение  (требований),   пребывание 

(в оперблоке),  соблюдение (осторожности), транспортировка (больного),   попадание (инфекции),   занесение (инфекции). 

II.  Притекстовые  упражнения.

Задание 1. Прочитайте название текста и скажите, о чём в нём пойдёт речь.

Задание 2. Прочитайте текст и скажите, соответствует его содержание названию.

ОПЕРАЦИОННЫЙ БЛОК 

 Операционный блок состоит из операционного зала,  предоперационной, стерилизационной, аппаратной, комнаты для операционных сестёр, врачей, душевых, санузла. 

Есть операционные для плановых и экстренных операций. Во время операции может произойти загрязнение раны и возникновение раневой инфекции. Поэтому борьба с бактериями в операционной ведется на уровне асептики.

Операционный блок отделяется от других помещений больницы тамбуром. Двери в операционном блоке всегда должны быть закрытыми.

Блок состоит из помещений. Это зоны режима. Выделяют следующие зоны:

-   стерильная зона  -  операционная, стерилизационная;

- зона строгого режима  -  предоперационная, наркозная, моечная; вход в эти зоны обозначают на полу красной линией шириной 10 см.; сюда входят лишь в операционной одежде;

-  зона ограниченного режима  -  помещения для хранения крови, переносной аппаратуры, комнаты для медсестёр, хирургов;

- зона общего режима  -  кабинеты заведующего, старшей медсестры, помещение для грязного белья.

Источником микрофлоры в операционном блоке является человек, поэтому входить туда может только медицинский персонал, который принимает участие в операции. Вход в операционный блок должен быть один.  Сотрудники операционного блока должны быть одеты в специальные халаты или брюки и куртки, отличающиеся по форме и цвету от одежды врачей других подразделений. За пределы оперблока выходить в этой одежде нельзя.

Основное оборудование операционной – это операционный стол, бестеневая потолочная лампа, подвижной светильник, наркозный аппарат, наркозный стол (с анестезиологическим набором и медикаментами), большой инструментальный стол с инструментами, передвижной стол для  инструментов, биксы на подставках, бактерицидные лампы, аппарат для электрокоагуляции, следящая аппаратура, рентгеновский аппарат. 

В состав операционной входят:   хирург, ассистент (может быть несколько), операционная сестра, анестезиолог, сестра-анестезист. 

Плановые операции проводятся днём, экстренные операции проводятся круглосуточно.

Различают четыре вида уборки операционной:

- предварительная  (перед операцией);

- текущая  ( во время  операции);

- заключительная (в конце рабочего дня);

- генеральная (1 раз в неделю).

Предварительную уборку проводят утром, до подачи больного в операционную. 

Текущая уборка проводится в процессе операции. При этом подбираются упавшие на пол инструменты, в тазы собираются испачканные кровью салфетки. 

Заключительная уборка производится ежедневно в конце рабочего дня: моют с использованием дезинфицирующих средств пол, стены, мебель, поверхность аппаратов и приборов.

В качестве дезинфектантов используется 0,75%-й раствор хлорамина  или смесь 3% -го раствора перекиси водорода с 0, 5% -м расвором  моющих средств.

В день генеральной уборки плановые операции не назначаются. Помещения операционных залов освобождают от аппаратуры и моют потолок, пол, стены, окна, двери растворами дезинфектантов.

После этого помещение облучают УФ- светом.

Для вентиляции воздуха в операционной используют кондиционеры. При отсутствии кондиционеров проветривание проводят во время уборки, открывая фрамуги.

В операционной температура воздуха должна быть 22-23 градуса Цельсия, а относительная влажность - 60%.

В операционном блоке один раз в месяц надо делать посевы воздуха  (до, во время и после операции). Одновременно проводят посевы с рук операционной бригады. 

III. Послетекстовые упражнения.

Задание 1. Ответьте на вопросы к тексту.

 1. Из чего состоит операционный блок?

 2. Почему борьба с бактериальной обсеменённостью в операционном

    блоке поднимается на уровень асептики? 

 3. Чем  отделяется  операционный  блок  от других  помещений

     больницы?  

 4. Что включают в себя зоны режима?

 5. Во что одеты сотрудники операционного блока?

 6. Что способствует максимальному поддержанию хирургической

     чистоты в операционном блоке?

 7. Что включает в себя основное оборудование операционного блока?

 8. Из кого состоит операционная бригада?

 9. Каковы основные виды уборки операционной?

10. Что используется в качестве дезинфектантов во время заключитель-

       ной уборки операционной?

11. Как проводится генеральная уборка операционной?

Задание 2.  Просмотрите текст ещё раз и будьте готовы рассказать о:

 1) структуре операционного блока;

 2) правилах поведения в нём; 

 3) конкретных мероприятиях санитарно-гигиенического режима  

     в операционном блоке.            
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