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1.Тема 

ИБС. Стенокардия. Инфаркт миокарда.

2. Основные вопросы для изучения

1. Определение термина «ишемическая болезнь сердца».

2. Этиопатогенез стенокардии.

3. Описание классического приступа стенокардии. 

4. Диагностика стенокардии. Понятие о коронарографии.

5. Клинические формы стенокардии (стабильная стенокардия напряжения, ее функциональные классы; нестабильная стенокардия).

6. Принципы лечения стенокардии. Купирование приступа стенокардии.

7. Определение понятия «инфаркт миокарда». Этиопатогенез и патоморфология инфаркта миокарда.

8. Клинические проявления инфаркта миокарда. Отличительные особенности болевого синдрома в грудной клетке при инфаркте миокарда. Атипичные формы ИМ.

9. Кардиогенный шок.

10.  Периоды инфаркта миокарда.

11.  Течение и осложнения инфаркта миокарда.

12.  Лабораторная диагностика инфаркта миокарда.

13.  Принципы терапии инфаркта миокарда и его осложнений.

3. Целевая установка

1. Знать термин «ишемическая болезнь сердца», классификацию ИБС.
2. Знать этиопатогенез, клинику, классификацию и диагностику стенокардии. 
3. Знать принципы терапии стенокардии, препараты, предназначенные для купирования приступа ангинальных болей и их предотвращения.

4. Знать определение острого инфаркта миокарда, патогенез развития, клиническую картину типичных и атипичных форм ИМ.
5. Знать периоды инфаркта миокарда.
6. Знать диагностику ИМ и его осложнений.
7. Знать принципы терапии инфаркта миокарда и его осложнений.
4. Формируемые понятия

1. Ишемическая болезнь сердца (ИБС).
2. Атеросклероз. 

3. Стенокардия.

4. Факторы риска.

5. Стенокардия напряжения.

6. Стенокардия покоя.

7. Стабильная стенокардия напряжения.
8. Функциональные классы стенокардии.
9. Нестабильная стенокардия.
10.  Коронарография.
11.  Антиангинальные препараты.

12.  Инфаркт миокарда.

13.  Типичные и атипичные формы ИМ.

14.  Периоды ИМ.

15.  Осложнения ИМ.

16.  Острая аневризма сердца.

17.  Хроническая аневризма сердца.

18.  Кардиогенный шок.

19.  Тактика ведения больного с ИМ.

5. Значение изучаемого материала для последующего использования

Знание этиопатогенеза и клинических проявлений стенокардии и инфаркта миокарда необходимо для постановки правильного диагноза и понимания направленности терапевтических вмешательств.

6. Медицинские аспекты

Инфаркт миокарда часто протекает с развитием осложнений, которые требуют от врача любой специальности знаний их клинической картины и алгоритма оказания неотложной помощи.

7. Ученые, работающие (работавшие) в данном направлении, их заслуги

1. Гервердем впервые ввел термин «стенокардия».

2. Н. Д. Стражеско (1876-1952) описал соотношение между кардиальной астмой и грудной жабой (стенокардией).

3. В. П. Образцов совместно с Н. Д. Стражеско в 1909 году дали классическое описание клинической картины инфаркта миокарда и показали возможность его прижизненной диагностики.

4. А. Л. Мясников (1899-1986) создал научные труды по проблемам атеросклероза, ишемической болезни сердца, инфаркта миокарда, гипертонической болезни. Им и возглавляемым им коллективом заложены научные основы профилактики ишемической болезни сердца.
5. Г. Ф. Ланг (1875-1948) разработал классификацию болезней системы кровообращения и впервые предложил термин «дистрофия миокарда».
6. В. Х. Василенко (1897-1987) им и его учениками проводилось детальное изучение клинической картины и диагностики инфаркта миокарда.
8. Вопросы, подлежащие проверке при промежуточной и экзаменационной аттестации

1. ИБС. Стенокардия. Патогенез, клинические проявления, диагностика. Принципы лечения. 

2. Инфаркт миокарда. ОИМ, патогенез, этиология, клинические проявления. Диагностика, принципы терапии.
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