Расписание циклов тематического усовершенствования на 2007 год
	
	Название цикла
	Вид обучения
	Количество часов, месяцев
	Контингент слушателей
	Сертификат
	Сроки проведения

	1
	Актуальные вопросы фармакотерапии в практике врача-педиатра
	ТУ
	144
	Врачи-педиатры
	По педиатрии
	11.01-06.02

	2
	Актуальные вопросы аллергологии и иммунологии 
	ТУ


	144
	Врачи-аллергологи, иммунологи, педиатры
	По педиатрии
	08.02-07.03

	3
	Актуальные вопросы фармакотерапии в практике врача-педиатра
	ТУ
	144
	Врачи-педиатры поликлиник и стационаров
	По педиатрии
	13.03-07.04

	4
	Актуальные вопросы клинической фармакологии и фармакотерапии в практике врача-педиатра
	ТУ
	144
	Врачи-педиатры поликлиник и стационаров
	По педиатрии
	10.04-08.05

	5
	Актуальные вопросы клинической фармакологии и фармакотерапии в практике врача-педиатра
	ТУ
	144

	Врачи-педиатры поликлиник и стационаров
	По педиатрии 
	11.05-06.06

	6
	Актуальные вопросы аллергологии, иммунологии в практике врача-педиатра
	ТУ
	144
	Врачи педиатры, аллергологи и иммунологи
	По педиатрии
	06.06-30.06

	7
	Актуальные вопросы клинической фармакологии и фармакотерапии в практике врача-педиатра 
	ТУ
	144
	Врачи педиатры
	По педиатрии
	04.09-29.09

	8
	Актуальные вопросы аллергологии- иммунологии в педиатрии
	ТУ


	144
	Врачи-педиатры,  аллергологи, иммунологи 
	По педиатрии
	02.10-29.10

	9
	Актуальные вопросы клинической фармакологии и фармакотерапии в практике врача-педиатра
	ТУ
	144
	Врачи-педиатры поликлиник и стационаров  
	По педиатрии
	01.11-28.11

	10
	Актуальные вопросы клинической фармакологии и фармакотерапии в практике врача-педиатра
	ТУ
	144
	Врачи-педиатры поликлиник и стационаров 
	По педиатрии
	30.11-27.12


I. На аттестационном (сертификационном) цикле «Актуальные вопросы аллергологии- иммунологии» рассматриваются следующие вопросы:

1. Организация специализированной аллергологической и иммунологической помощи. Первичная профилактика аллергии и астмы.

2. Теоретические основы аллергологии. Классификация и патогенез аллергических реакций. Представление об аллергии и псевдоаллергии. Механизмы аллергического воспаления.
3. Клиническая фармакология антигистаминных и противоаллергических препаратов. 
4. Пищевая аллергия. Этиология и патогенез. Наиболее распространенные пищевые аллергены и их антигенные свойства. Клинические проявления. Фармакотерапия.

5. Инсектная аллергия. Латексная аллергия. Тактика ведения пациентов.

6. Лекарственная аллергия. Острые токсико-аллергические реакции.Тактика ведения пациентов.

7. Сывороточная болезнь. Тактика ведения пациентов.
8. Легочные эозинофилии - классификация, этиологии и патогенеза, клиника и лечение.

9. Экзогенный аллергический альвеолит. Этиология, патогенез, клиника и лечение.

10. Аллергический бронхолегочный аспергиллез. Этиология, патогенез, клиника и лечение.

11. Бронхиальная астма: критерии  постановки диагноза. Основные принципы базисной терапии. Принципы купирования приступов и лечение обострения. 

12. Аллергический ринит. Диагностика, классификация, подходы к  лечению. Поллиноз.
13. Атопический дерматит: критерии постановки диагноза, классификация. Факторы, способствующие развитию атопического дерматита. Принципы медикаментозной терапии.

14. Крапивница, отек Квинке: классификация, принципы лечения. Аллергический контактный дерматит: причины развития, клиника и лечение.
15. Аллерген-специфическая иммунотерапия, иммунологические механизмы.

16. Анафилактический шок – неотложная помощь.

17. Современные подходы к диагностике нарушений иммунитета.

18. Первичные и вторичные иммунодефицитные состояния, диагностика, лечение.

19. Иммунотропная терапия в практике врача-аллерголога.

20. Вакцинопрофилактика инфекций, не входящих в календарь обязательных прививок России.

Цикл обучения очно-заочный (очная часть (лекции и семинары) - с отрывом от производства, заочная часть (написание рефератов, контрольные работы)). 
После завершения обучения на цикле врачи при наличии первичной специализации по «Аллергологии и иммунологии»  имеют возможность сдать сертификационный экзамен для получения сертификата по специальности «Аллергология и иммунология», а врачи-аллергологи, уже имеющие сертификат по специальности - для продления сертификата. Обучающиеся на цикле врачи-педиатры и терапевты имеют возможность сдать сертификационный экзамен по специальности «Педиатрия» и «Терапия» и получить/продлить сертификат по специальности «Педиатрия» и «Терапия» соответственно.
II. На цикле тематического усовершенствования «Актуальные вопросы аллергологии- иммунологии в педиатрии » рассматриваются следующие вопросы:

1. Принципы организации аллергологической и иммунологической помощи детскому населению. Первичная профилактика аллергии и астмы.

2. Теоретические основы аллергологии. Механизмы аллергического воспаления.
3. Клиническая фармакология АГ и противоаллергических препаратов, особенности  у детей. 
4. Пищевая аллергия у детей. Причины и клинические проявления. Основы диетотерапии (для кормящих матерей, детей на разных видах вскармливания; гипоаллергенные продукты детского питания – гидролизаты, соевые смеси, гипоаллергенные смеси и др.). Фармакотерапия.

5. Инсектная аллергия. Латексная аллергия. Тактика ведения пациентов.

6. Лекарственная аллергия. Острые токсико-аллергические реакции. Тактика ведения пациентов.

7. Сывороточная болезнь. Тактика ведения пациентов.

8. Легочные эозинофилии-классификация, этиология и патогенез, клиника и лечение.

9. Экзогенный аллергический альвеолит. Этиология, патогенез, клиника и лечение.

10. Аллергический бронхолегочный аспергиллез. Этиология, патогенез, клиника и лечение.

11. Бронхиальная астма: критерии  постановки диагноза. Основные принципы базисной терапии. Тактика ведения пациентов. БА у детей раннего возраста. Медико-социальная реабилитация.

12. Принципы купирования приступов и обострения астмы на различных этапах: объем терапии в домашних условиях, тактика участкового врача ведение в стационаре. 

13. Аллергический ринит у детей. Критерии постановки диагноза, классификация, подходы к  лечению и рациональная фармакотерапия. Поллиноз.

14. Атопический дерматит у детей: критерии постановки диагноза, классификация. Медико-социальная реабилитация. Принципы медикаментозной терапии у детей. Клиническая фармакология лекарственных средств, использующихся для лечения АтД. Лечебно-косметический уход за кожей атопика.
15. Крапивница, отек Квинке: классификация, принципы лечения. Аллергический контактный дерматит: причины развития, клиника и лечение.
16. Анафилактический шок – клиника, неотложная помощь и тактика ведения пациентов.

17. Теоретические основы иммунологии. Структура и функции иммунной системы. Особенности иммунного ответа у детей разных возрастных групп. Современные подходы к диагностике нарушений иммунитета.  
18. Первичные и вторичные иммунодефицитные состояния, диагностика, лечение. ЧДБ,  тактика ведения таких пациентов. Иммунотропная терапия в практике врача-аллерголога и педиатра.

19. Актуальные вопросы вакцинопрофилактики. 
20. Особенности вакцинации у детей с аллергической патологией. 
В рамках ТУ подробно обсуждаются вопросы организации аллергологической и иммунологической помощи детскому населению. Основные подходы к  специфической диагностике аллергических заболеваний у детей. Обсуждаются современные подходы к диагностике и рациональной фармакотерапии БА, АтД, АР, крапивницы, отека Квинке и др. аллергических заболеваний у детей. Рассматривается тактика стационарного лечения и амбулаторного наблюдения пациентов с аллергическими заболеваниями. Подробно обсуждаются актуальные вопросы вакцинопрофилактики. Даются подходы к назначению иммунотропной терапии в детском возрасте. Рассматриваются вопросы рациональной фармакотерапии заболеваний ЖКТ и паразитозов у детей с аллергопатологией. Обсуждаются особенности антибактериальной терапии у детей с аллергопатологией и вопросы рациональной антибиотикотерапии заболеваний дыхательных путей и инфекций мочевыводящей системы.
Особое внимание уделено диагностике и лечению аллергических заболеваний в условиях ЦРБ, участковых больниц и поликлиник. 
По окончанию курса обучения на цикле возможно проведение сертификационного экзамена по специальности "педиатрия" для продления сертификата по специальности «Педиатрия».
III. На цикле тематического усовершенствования «Актуальные вопросы аллергологии- иммунологии» рассматриваются следующие вопросы:

1. Организация специализированной аллергологической и иммунологической помощи населению.
2. Теоретические основы аллергологии и иммунологии. Классификация и патогенез аллергических реакций. Представление об аллергии и псевдоаллергии. Механизмы аллергического воспаления.
3. Клиническая фармакология антигистаминных и противоаллергических препаратов. 
4. Пищевая аллергия. Клинические проявления. Тактика ведения и фармакотерапия.

5. Инсектная аллергия. Латексная аллергия. Этиология и клиника. Тактика ведения пациентов.

6. Лекарственная аллергия. Острые токсико-аллергические реакции. Тактика ведения пациентов.

7. Сывороточная болезнь. Тактика ведения пациентов.

8. Легочные эозинофилии.  Классификация, этиология и патогенез, клиника и лечение.

9. Экзогенный аллергический альвеолит. Этиология, патогенез, клиника и лечение.

10. Аллергический бронхолегочный аспергиллез. Этиология, патогенез, клиника и лечение.

11. Бронхиальная астма: критерии  постановки диагноза. Основные принципы базисной терапии и купирования приступов и лечение обострения.
12.  Аллергический ринит-диагностика, классификация, подходы к  лечению. Поллиноз.

13. Атопический дерматит:диагностика и лечение. Принципы наружной терапии.
14. Крапивница, отек Квинке: классификация, принципы лечения. Аллергический контактный дерматит: причины развития, клиника и лечение.
15. Анафилактический шок – неотложная помощь.

16. Современные подходы к диагностике нарушений иммунитета. Первичные и вторичные иммунодефицитные состояния, диагностика, лечение.

17. Иммунотропная терапия в практике врача-аллерголога и терапевта.

18. Актуальные вопросы вакцинопрофилактики пациентов с аллергопатологией.
В рамках ТУ подробно обсуждаются вопросы организации аллергологической и иммунологической помощи населению. Обсуждаются современные подходы к диагностике и рациональной фармакотерапии БА, АтД, АР, крапивницы, отека Квинке и других аллергических заболеваний. Рассматривается тактика стационарного лечения и амбулаторного наблюдения пациентов с аллергическими заболеваниями. Дается обзор первичных  и вторичных форм иммунодефицитов. Подходы к назначению иммунотропной терапии. 
Особое внимание уделено диагностике и лечению аллергических заболеваний в условиях ЦРБ, участковых больниц и поликлиник. 
Обучающиеся на цикле врачи-педиатры и терапевты имеют возможность сдать сертификационный экзамен по специальности «Педиатрия» и «Терапия» и получить/продлить сертификат по специальности «Педиатрия» и «Терапия» соответственно.

IV. На цикле тематического усовершенствования «Актуальные вопросы фармакотерапии в практике врача-педиатра» рассматриваются следующие вопросы:

1. Современные проблемы фармакотерапии в педиатрии. Представление о медицине доказательств. 

2. Клиническая фармакология (КФ) антигистаминных и противоаллергических препаратов.

3. Бронхиальная астма: критерии постановки диагноза, классификация, дифференциальная диагностика. Базисная терапия. Принципы купирования приступов и лечения обострения. 
4. Бронхообструктивные состояния у детей раннего возраста. Хронический кашель у детей. КФ мукоактивных и противокашлевых препаратов.
5. Пищевая аллергия у детей. Основы диетотерапии (для кормящих матерей, детей на разных видах вскармливания; гипоаллергенные продукты детского питания – гидролизаты, соевые смеси, гипоаллергенные смеси и др.). Фармакотерапия.

6. Лекарственная аллергия. Латексная аллергия. Клиника и тактика ведения.
7. Аллергический ринит - диагностика, классификация, рациональная фармакотерапия. Поллиноз. 
8. Крапивница, отек Квинке: классификация, принципы лечения. Анафилактический шок.
9. Атопический дерматит: критерии постановки диагноза, классификация. Походы к терапии. Наружная терапия стероидными и нестероидными противовоспалительными средствами. Лечебно-косметический уход (основные средства, показания).
10. Что нужно знать клиницистам о наиболее значимых возбудителях инфекции. Общие принципы антибактериальной терапии. Пенициллины. Классификация, показания к применению.

11. Цефалоспорины, классификация, показания к применению. Карбапенемы и монобактамы.
12. Аминогликозиды, макролиды и линкозамиды. Классификация, показания к применению.

13. Фторхинолоны, классификация, показания к применению. Антибиотики других групп (гликопептиды, фузидин). Нутримидазолы, хлорамфеникол. Тетрациклины и сульфаниламиды.
14. Принципы антибактериальной терапии инфекций верхних и нижних дыхательных путей.
15. Инфекции мочевыводящих путей. Тактика ведения пациентов. Рациональная антибиотикотерапия ИМС.  
16. Кишечные инфекции. Подходы к терапии, рациональная антибиотикотерапия инфекций ЖКТ. Паразитозы, КФ противогельминтных средств, особенности применения у детей.
17. Современные подходы к диагностике нарушений иммунитета. Первичные и вторичные иммунодефицитные состояния, диагностика. 
18. Иммунотропная терапия в практике врача - педиатра. КФ иммуномодуляторов. Тактика ведения детей из группы ЧБД. КФ витаминосодержащих препаратов. Особенности применения у детей.
19. Дисбактериоз. Функциональная диспепсия. ДЖВП. Основные принципы терапии. КФ желчегонных средств и гепатопротекторов у детей.
20. КФ антисекреторных и антигеликобактерных средств. Острый и хронический гастрит. Язвенная болезнь желудка и 12-ти п.к. Рациональная фармакотерапия Н. pylori - ассоциированных заболеваний ЖКТ.

21. Функциональный заболевания кишечника у детей. КФ спазмолитических, ферментных препаратов, энтеросорбентов и прокинетиков.
22. Актуальные вопросы вакцинопрофилактики. 

В рамках ТУ подробно изучается клиническая фармакология антигистаминных, лейкотриеновых  препаратов, ингаляционных кортикостероидов, кромонов, энтеросорбентов, психотропных и иммунотропных средств, витаминных комплексов, ферментных препаратов и гепатопротекторов, антибактериальных, противовирусных и противогельминтных препаратов, антисекреторных, спазмолитических и слабительных препаратов, прокинетиков и антацидов у детей разного возраста. 

Рассматриваются основные подходы к лечению и рациональная фармакотерапия бронхиальной астмы, атопического дерматита, аллергического ринита, крапивницы, отека Квинке, иммунодефицитных состояний, кислот-зависимых заболеваний ЖКТ, ассоциированных с Н. Pylori, ФЗ кишечника, СРК, запоров, лямблиоза и дисбактериоза, ДЖВП, рациональная  АНТБ-терапия ИМС и инфекций верхних и нижних дыхательных путей, ОКИ у детей.

По окончанию курса обучения на цикле возможно проведение сертификационного экзамена по специальности "педиатрия" для продления сертификата по специальности «Педиатрия».
Обучение бесплатное (для врачей ММУ и областных учреждений здравоохранения). 

Путевки можно получить в деканате ФУВ ВМА (необходима заявка с места работы, паспорт, диплом об окончании вуза и удостоверение о прохождении ТУ).

Кроме того, возможно проведение первичных специализаций врачей по специальности "Аллергология и иммунология" (длительность - 4-6 месяцев) на договорной основе
Справки по тел. - 41-97-72, 41-33-97 (Малюжинская Наталья Владимировна, Разваляева Анжелика Викторовна).

Зав. курсом клинической аллергологии

 и иммунологии ФУВ

Кафедры клинической фармакологии 

и интенсивной терапии ВолГМУ, к.м.н.                                                      Н.В.Малюжинская

