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Êàôåäðà õèðóðãè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè è ×ËÕ ÂîëÃÌÓ 

 
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìíîãèå àâòîðû îòìå÷àþò 

èçìåíåíèå êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ãíîéíî-âîñïà-
ëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñ-
òè, ÷òî äåëàåò äîñòàòî÷íî òðóäíîé èõ äèàãíîñòèêó 
è ëå÷åíèå [1, 2, 5]. Íàðÿäó ñ óâåëè÷åíèåì ÷èñëà 
ðàñïðîñòðàíåííûõ ïðîãðåññèðóþùèõ ôëåãìîí, 
ñåé÷àñ íàáëþäàåòñÿ ðîñò òîðïèäíûõ àòèïè÷íî 
ïðîòåêàþùèõ ôîðì ýòèõ çàáîëåâàíèé [7]. 

Ýòî îïðåäåëèëî íåîáõîäèìîñòü âûäåëåíèÿ 
ãèïåðãè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ôëåãìîí, êîãäà íàáëþäà-
åòñÿ íåâûðàæåííàÿ îáùàÿ ðåàêöèÿ îðãàíèçìà 
ñ ìåñòíîé êàðòèíîé ðàçëèòîãî ãíîéíîãî ïðîöåññà 
[3, 4]. Ïðè òàêîì òå÷åíèè ôëåãìîí, à èíîãäà è ïðè 
íîðìåðãè÷åñêîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè íå ïðî-
èñõîäèò îáðàòíîãî ðàçâèòèÿ ìåñòíîãî ãíîéíîãî 
çàáîëåâàíèÿ – íà ôîíå òðàäèöèîííîé òåðàïèè 
íàáëþäàåòñÿ äëèòåëüíîå òå÷åíèå ðàíåâîãî ïðî-
öåññà [2]. Òàêèå æå çàêîíîìåðíîñòè îòìå÷åíû 
ïðè ãíîéíûõ çàáîëåâàíèÿõ â îáùåé õèðóðãèè. 

Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé ñâÿçûâàåò ýòî 
ñ âèäîâûì ñîñòàâîì ìèêðîáíûõ âîçáóäèòåëåé, èõ 
êîëè÷åñòâîì [7, 8], ñ íåðàöèîíàëüíîé àíòèáàêòå-
ðèàëüíîé òåðàïèåé, íåàäåêâàòíûì è íåñâîåâðå-
ìåííûì õèðóðãè÷åñêèì ïîñîáèåì, íàëè÷èåì ôî-
íîâîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, èíòîêñèêàöèåé 
îðãàíèçìà ýíäîãåííûìè ìåòàáîëèòàìè [6], ñ èì-
ìóííûìè íàðóøåíèÿìè, îäíàêî äåòàëüíîé îöåíêè 
èõ ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçà, ìåòîäîâ ýôôåêòèâíî-
ãî ëå÷åíèÿ ïðåäëîæåíî íå áûëî. 

 
ÖÅËÜ ÐÀÁÎÒÛ 
Èçó÷èòü îñîáåííîñòè îáùåãî è ìåñòíîãî èì-

ìóíèòåòà áîëüíûõ ñ àòèïè÷íî òåêóùåé ôëåãìîíîé 
÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè.  

 
ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
Òðàäèöèîííàÿ òåðàïèÿ àòèïè÷íî òåêóùåé 

ôëåãìîíû ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè ïðîâîäè-

ëàñü 22 ïàöèåíòàì. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ 
äàííîé ãðóïïû ñîñòàâèë (39,3±2,4) ãîäà, ìóæ÷èí 
ñðåäè íèõ áûëî 12 (54, %), æåíùèí – 10 (45,5 %). 

Íàðÿäó ñ îáùåïðèíÿòûì êëèíè÷åñêèì îáñëå-
äîâàíèåì, âñåì áîëüíûì ïðîèçâîäèëè èññëåäîâà-
íèå èììóííîãî ñòàòóñà ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòà-
öèîíàð è íà 3, 6, 10-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. 
Èììóíîëîãè÷åñêèå ìåòîäû âêëþ÷àëè îïðåäåëå-
íèå ïîêàçàòåëåé ìåñòíîãî èììóíèòåòà – ñîîòíî-
øåíèå ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê, íåéòðîôèëîâ è ëèì-
ôîöèòîâ – Ý : Í : Ë, óðîâíÿ èììóíîãëîáóëèíîâ 
A, G, Ì â ñëþíå è îáùåãî èììóíèòåòà Ò- è Â-
ëèìôîöèòîâ, ëåéêîöèòàðíûé èíäåêñ èíòîêñèêà-
öèè (ËÈÈ), öèðêóëèðóþùèå èììóííûå êîìïëåêñû 
(ÖÈÊ) è êîíöåíòðàöèÿ èììóíîãëîáóëèíîâ A, G, 
Ì â êðîâè. 

Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè îáùåïðèíÿòîå ìå-
äèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå, âêëþ÷àâøåå â ñåáÿ àíòè-
áàêòåðèàëüíóþ, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ, äåñåí-
ñèáèëèçèðóþùóþ, äåçèíòîêñèêàöèîííóþ òåðà-
ïèþ. Ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð ïîä ìåñòíûì 
ïîòåíöèðîâàííûì îáåçáîëèâàíèåì áîëüíûì ïðî-
âîäèëè âñêðûòèå ôëåãìîíû. Âî âðåìÿ îïåðàöèè 
óäàëÿëè "ïðè÷èííûé" çóá, ïîñëóæèâøèé èñòî÷íè-
êîì èíôåêöèè. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå 
ãíîéíóþ ðàíó åæåäíåâíî ïðîìûâàëè ðàñòâîðàìè 
äèîêñèäèíà, íàòðèÿ ãèïîõëîðèäà 0,06 %-ãî, õëîð-
ãåêñåäèíà. 

 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ 
Îò ïåðâûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëå-

âàíèÿ äî ãîñïèòàëèçàöèè ó 12 áîëüíûõ (54,5 %) 
ïðîøëî 6-7 äíåé, ó 6 (27,3 %) – 8–11 äíåé è ó 4 
(18,2 %) – ñâûøå 14 äíåé. Ñàìîñòîÿòåëüíî ëå÷è-
ëèñü, íå îáðàùàëèñü çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ äî 
ãîñïèòàëèçàöèè 5 ïàöèåíòîâ (22,7 %). Ó áîëüøèí-
ñòâà áîëüíûõ â îáëàñòè "ïðè÷èííîãî çóáà" íåîä-
íîêðàòíî íàáëþäàëèñü âîñïàëèòåëüíûå ÿâëåíèÿ, 
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ïî ïîâîäó ÷åãî îíè ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèìåíÿëè 
ðàçëè÷íûå àíòèáàêòåðèàëüíûå ïðåïàðàòû íåïîë-
íûì êóðñîì, â íåàäåêâàòíûõ äîçèðîâêàõ. Óäàëå-
íèå "ïðè÷èííîãî çóáà" â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ 
áûëî ïðîèçâåäåíî ëèøü 7 áîëüíûì (31,8 %). 
Ñ íåïðàâèëüíûì äèàãíîçîì â êëèíèêó ïîñòóïèëè 
7 ÷åëîâåê (31,8 %). Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ó âñåõ 
22 ïàöèåíòîâ â ïîëîñòè ðòà èìåëîñü îò 2 äî 6 çó-
áîâ ñ äåñòðóêòèâíûìè ôîðìàìè õðîíè÷åñêîãî 
ïåðèîäîíòèòà. 

Áîëüíûå ïðåäúÿâëÿëè æàëîáû íà íàëè÷èå 
ñëàáîñòè, ïîòëèâîñòè, óõóäøåíèå ñíà, ïîòåðþ àï-
ïåòèòà, ãîëîâîêðóæåíèå. Îáùåå ñîñòîÿíèå 9 ïà-
öèåíòîâ (40,9 %) ïðè ïîñòóïëåíèè áûëî îöåíåíî 
êàê óäîâëåòâîðèòåëüíîå, ó 13 ïàöèåíòîâ (59,1 %) – 
ñðåäíåé òÿæåñòè. 

Âåñüìà õàðàêòåðíû áûëè îáðàç æèçíè è ñîöè-
àëüíûé ñòàòóñ áîëüíûõ. Îêîëî ïîëîâèíû ïàöèåí-
òîâ (10 ÷åëîâåê – 45,5 %) íàõîäèëèñü çà ÷åðòîé 
áåäíîñòè, èìåëè äåôèöèò âåñà, îáóñëîâëåííûé, 
ïðåæäå âñåãî, íåïîëíîöåííûì è íåðàöèîíàëüíûì 
ïèòàíèåì. Èç 22 áîëüíûõ 5 ÷åëîâåê áûëè áåçðà-
áîòíûìè, 6 – áåç îïðåäåëåííîãî ìåñòà æèòåëüñò-
âà. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó 17 ïàöèåíòîâ (72,2 %) 
áûëî âûÿâëåíî 2–3 è áîëåå ñîïóòñòâóþùèõ çàáî-
ëåâàíèé. Ïðè÷åì 9 ÷åëîâåê (40,9 %) ñòðàäàëè 
õðîíè÷åñêèì àëêîãîëèçìîì èëè çëîóïîòðåáëÿëè 
àëêîãîëåì. Îòìå÷åííûå ïðåìîðáèäíûå ôàêòîðû 
îêàçàëè íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà õàðàêòåð êëèíè-
÷åñêîãî òå÷åíèÿ áîëåçíè. 

Ïðîâåäåííûå èììóíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ ó áîëüíûõ ñ àòèïè÷íî òåêóùåé ôëåãìîíîé ÷å-
ëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè ñâèäåòåëüñòâîâàëè î ðàç-
âèòèè çàùèòíî-êîìïåíñàòîðíûõ è ïðèñïîñîáè-
òåëüíûõ ðåàêöèé ìåñòíîãî èììóíèòåòà, ñîñòàâ-
ëÿþùèìè ýëåìåíòàìè êîòîðûõ ÿâëÿëèñü 
ñîîòíîøåíèÿ Ý : Í : Ë – 19,1 : 72,80 : 8,02 (ïðî-
òèâ íîðìû 46,8 : 50,9 : 2,3) â âèäå íåéòðîôèëü-
íîé è ëèìôîöèòàðíîé èíôèëüòðàöèè è ïîâûøå-
íèÿ óðîâíåé èììóíîãëîáóëèíîâ âñåõ êëàññîâ: À – 
0,42; G – 0,42 è Ì – 0,26 ã/ë (ïðîòèâ íîðìû ñî-
îòâåòñòâåííî 0,57; 0,53, 0,00 ã/ë). Ïåðâè÷íàÿ 
ðåàêöèÿ ìåñòíîãî çâåíà èììóííîé ñèñòåìû ðàç-
âèâàëàñü ñðàçó â ïåðâûå äíè âîñïàëèòåëüíîãî 
ïðîöåññà è ïðîÿâëÿëàñü ïðåèìóùåñòâåííî èçìå-
íåíèÿìè ôàãîöèòàðíîãî çâåíà. 

Íà 3–4-é äåíü ïîñëå îïåðàöèè èçìåíåíèÿ 
ôàêòîðîâ ìåñòíîãî èììóíèòåòà áûëè áîëåå âû-
ðàæåííûìè. Ïðè öèòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè 
ñîäåðæèìîãî ðîòîâîé ïîëîñòè çàôèêñèðîâàíî 
óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà íåéòðîôèëîâ è ëèìôîöè-
òîâ (Ý : Í : Ë – 23,3 : 68,3 : 8,4). Èçìåíåíèÿ èì-
ìóíîãëîáóëèíîâ òàêæå õàðàêòåðèçîâàëèñü óâåëè-
÷åíèåì èõ óðîâíåé. 

Ê 6-ì ñóòêàì ïîêàçàòåëè ìåñòíîãî èììóíèòåòà 
ñíèçèëèñü äî ïåðâîíà÷àëüíûõ äàííûõ, òåì íå ìå-
íåå ê 10-ì ñóòêàì ôàêòîðû ìåñòíîãî èììóíèòåòà 
îñòàâàëèñü âûøå ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé 
ïðèìåðíî â 1,5 ðàçà. 

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè ïîêàçàòåëåé îáùåé èììóí-
íîé ñèñòåìû ó áîëüíûõ â äèíàìèêå ïðîñëåæèâà-
ëàñü çàêîíîìåðíîñòü, êîòîðàÿ âûðàæàëàñü â ñëå-
äóþùåì. Â ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ ó âñåõ ïàöèåíòîâ 
ïîêàçàòåëè îáùåé èììóííîé ñèñòåìû îñòàâàëèñü 
â ïðåäåëàõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ íîðì, íî ïðèçíàêè 
íà÷àëüíîé ðåàêöèè óæå íàáëþäàëèñü â ïîâûøåíèè 
ïàðàìåòðîâ ËÈÈ äî 1,70 ïðè íîðìå 1,50 è óâåëè-
÷åíèåì ÖÈÊ äî 58,1 Åä/ë (íîðìà – äî 50 Åä/ë). 

Íà 6-å ñóòêè ïàðàëëåëüíî ñ âûøåóêàçàííûìè 
ïàðàìåòðàìè ðåãèñòðèðîâàëàñü íåñïåöèôè÷åñêàÿ 
îáùàÿ òåíäåíöèÿ ïîâûøåíèÿ èììóíîãëîáóëèíîâ 
G, Ì, À. Ïîâûøåííûé óðîâåíü ïîêàçàòåëåé îá-
ùåãî èììóííîãî ñòàòóñà ñîõðàíÿëñÿ íà ïðîòÿæå-
íèè âñåãî èññëåäîâàíèÿ, õîòÿ ê 10-ìó äíþ çíà÷è-
òåëüíî ñíèçèëñÿ. 

 
ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ 
Òàêèì îáðàçîì, ó ïàöèåíòîâ ñ àòèïè÷íî òåêó-

ùåé ôëåãìîíîé ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè îïðå-
äåëåí âûñîêèé óðîâåíü àêòèâíîñòè ìåñòíîãî çâå-
íà èììóíèòåòà è ñëàáàÿ àêòèâàöèÿ îáùåãî èììó-
íèòåòà. Îñîáåííîñòüþ èììóííîãî ñòàòóñà ïðè 
òîðïèäíî òåêóùèõ ôëåãìîíàõ ÷åëþñòíî-ëèöåâîé 
îáëàñòè ÿâëÿëîñü ôîðìèðîâàíèå ïîñòèíôåêöè-
îííîé èììóííîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñ ïðåèìóùåñò-
âåííûì âîâëå÷åíèåì ôàãîöèòàðíîãî çâåíà ìåñò-
íîãî èììóíèòåòà ñ ñîõðàíåíèåì êîððåëÿöèîííîé 
çàâèñèìîñòè ìåæäó ïàðàìåòðàìè âñåõ çâåíüåâ 
èììóííîãî ñòàòóñà îðãàíèçìà. 
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