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Ìîíîãðàôèÿ ïðèâëåêàåò âíèìàíèå ïî íå-

ñêîëüêèì îñíîâàíèÿì. Ïðåæäå âñåãî, íåêîòîðîé 
íåîáû÷íîñòüþ ñóäüáû ñàìîãî àâòîðà – êàíäèäàò 
ôèëîñîôñêèõ íàóê è â òî æå âðåìÿ ïðàêòèêóþ-
ùèé âðà÷, àíåñòåçèîëîã-ðåàíèìàòîëîã (ÀÐ) Â. À. Ðû-
áèí ñ äâàäöàòèëåòíèì ñòàæåì ðàáîòû, ÷òî ïîçâî-
ëèëî ñîâìåñòèòü ôèëîñîôñêîå îñìûñëåíèå ïðî-
áëåìû ñ åå ïðîôåññèîíàëüíûì ìåäèöèíñêèì 
âèäåíèåì. Äåÿòåëüíîñòü âðà÷à ÀÐ, êàê ïîä÷åðêè-
âàåò àâòîð, ñòàëà îñíîâíûì ñòèìóëîì îáðàùåíèÿ 
ê ïðîáëåìå ýâòàíàçèè. Ýòî çàêîíîìåðíî, ïî-
ñêîëüêó èìåííî ýòîé ïðîôåññèè îíà êàñàåòñÿ, 
ìîæíî ñêàçàòü, íàïðÿìóþ. Âî-ïåðâûõ, àíåñòåçèî-
ëîãèÿ-ðåàíèìàòîëîãèÿ – îäíà èç "äðàìàòè÷åñêèõ" 
ìåäèöèíñêèõ ñïåöèàëüíîñòåé, àêòèâíî âëèÿþùàÿ 
íà ïðîòèâîáîðñòâî æèçíè è ñìåðòè. Âî-âòîðûõ, 
ïðîáëåìà ýâòàíàçèè ïðè âñåé åå ìíîãîàñïåêòíî-
ñòè â ïðàêòè÷åñêîì ïëàíå ñâîäèòñÿ ê íàáîðó ìå-
äèöèíñêèõ ìàíèïóëÿöèé, îñóùåñòâëåíèå êîòîðûõ 
ñåãîäíÿ êàê áû àâòîìàòè÷åñêè âîçëàãàåòñÿ íà 
àíåñòåçèîëîãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ, ÷òî ïðåâðàùàåò 
èõ â "ýéòàíàçèîëîãîâ" [1]. 

Ïðàâäà, çàìåòèì, ÷òî ýòà ïðåäïèñûâàåìàÿ 
îáùåñòâîì ðîëü âðÿä ëè âäîõíîâëÿåò îñíîâíóþ 
ìàññó âðà÷åé ÀÐ, ïîñêîëüêó îíà äèàìåòðàëüíî 
ïðîòèâîïîëîæíà âñåì èçíà÷àëüíûì óñòàíîâêàì 
ïðîôåññèè è ïîïèðàåò îñíîâíûå âðà÷åáíûå çà-
ïîâåäè: "non licet" (íå äîçâîëåíî) è "non nocere" 
(íå âðåäè). Â ìåäèöèíå íà ïðîòÿæåíèè 2500 ëåò 
ýâòàíàçèÿ êàê îñóùåñòâëÿåìîå ðóêàìè ìåäèêîâ 
öåëåíàïðàâëåííîå óñêîðåíèå ñìåðòè áîëüíîãî 
÷åëîâåêà îñòàâàëàñü ïîä áåçóñëîâíûì çàïðåòîì, 
÷òî çàêðåïëåíî åùå â êëÿòâå Ãèïïîêðàòà: "ß íå 
äàì íèêîìó ïðîñèìîãî ó ìåíÿ ñìåðòåëüíîãî ñðåä-
ñòâà è íå ïîêàæó ïóòè äëÿ ïîäîáíîãî çàìûñëà".  

Êðîìå òîãî, öåííîñòü èññëåäîâàíèÿ Â. À. Ðû-
áèíà îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ÷òî ïðè âñåé îñòðîòå ñî-
âðåìåííûõ íàó÷íûõ äèñêóññèé ïî äàííîé ïðî-
áëåìå è áîëüøîì êîëè÷åñòâå ïóáëèêàöèé â ïå-
ðèîäèêå îáñòîÿòåëüíûõ ðàáîò îòå÷åñòâåííûõ àâ-

òîðîâ ïîêà ìàëî. Â ðåøåíèè ïðîáëåìû ýâòàíàçèè 
ñåãîäíÿ íàáëþäàåòñÿ àòìîñôåðà âçàèìíûõ îæè-
äàíèé: âðà÷è íàäåþòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì íà ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ ôèëîñîôîâ, òîãäà êàê ïîñëåäíèå 
óïîâàþò íà äîñòîâåðíîñòü çàêëþ÷åíèé ñïåöèàëè-
ñòîâ îò ìåäèöèíû. Ïîýòîìó ïîìèìî ðåöåíçèðóå-
ìîé êíèãè ìîæíî íàçâàòü òðóä À. Ï. Çèëüáåðà 
"Òðàêòàò îá ýéòàíàçèè" (Ïåòðîçàâîäñê, 1998. – 
464 ñ.), êîòîðàÿ òàêæå íàïèñàíà îäíèì èç àâòî-
ðèòåòíåéøèõ ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ÀÐ.  

Îòìåòèì åùå îäèí ìîìåíò, ïîâûøàþùèé èí-
òåðåñ ê ìîíîãðàôèè. Âçãëÿäû íàçâàííûõ àâòîðîâ 
íå ñîâñåì ñîâïàäàþò, è ïåðåä íàìè â êíèãå ïðåä-
ñòàåò ñâîåãî ðîäà äèàëîã-äèñêóññèÿ äâóõ êîëëåã, 
äâóõ âðà÷åé àíåñòåçèîëîãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ [2; ñ. 
34, 36, 37, 58]. Îáðàòèì âíèìàíèå, ÷òî äàæå íà-
ïèñàíèå ñàìîãî ñëîâà ó íèõ ðàçíîå. Ýòî, êñòàòè, 
ïîêàçàòåëüíî, ïîñêîëüêó êîíöåíòðèðîâàííî äå-
ìîíñòðèðóåò ïîëíóþ ðàçíîãîëîñèöó íå òîëüêî 
â íàïèñàíèè (ýòî âïîëíå îáúÿñíèìî), íî ãëàâíîå – 
â ñîâðåìåííûõ òðàêòîâêàõ ñàìîãî ïîíÿòèÿ "ýâòà-
íàçèÿ", è ïîêà ñèòóàöèÿ äàëåêà îò ðàçðåøåíèÿ. 
Íî è òîãî è äðóãîãî àâòîðà êàê âðà÷åé îáúåäèíÿ-
åò îäíà, ðåôðåíîì ïîâòîðÿþùàÿñÿ ìûñëü: ê ëåãà-
ëèçàöèè ýâòàíàçèè ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë ñîâðå-
ìåííûõ ðîññèéñêèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé íå ãîòîâ 
íè ïðîôåññèîíàëüíî, íè þðèäè÷åñêè, íè ýòè÷åñêè. 
È ãëàâíîå: õîòÿ ïðîáëåìà ýâòàíàçèè âîçíèêàåò 
è àêòóàëèçèðóåòñÿ â ñôåðå ïðîôåññèîíàëüíîé ìå-
äèöèíû, îäíàêî îíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îáùåêóëü-
òóðíûé ôåíîìåí, îòðàæàþùèé ãëóáèííûå òåíäåí-
öèè ïî èçìåíåíèþ ÷åëîâåêîì ñâîåãî ïðèðîäíî-
îáùåñòâåííîãî áûòèÿ, ÷òî òðåáóåò âñåñòîðîííåãî 
ôèëîñîôñêîãî îñìûñëåíèÿ è îáîñíîâàíèÿ.  

Âîò ýòó ÷ðåçâû÷àéíî ñëîæíóþ çàäà÷ó è ïîñòà-
âèë ïåðåä ñîáîé Â. À. Ðûáèí. Îí ïîä÷åðêèâàåò, 
÷òî õîòÿ òåìà èññëåäîâàíèÿ âûðîñëà èç ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè âðà÷à ÀÐ, îäíàêî îí íà 
ñîáñòâåííîì îïûòå óáåäèëñÿ â òîì, ÷òî ñóãóáî ìå-
äèöèíñêîé ïîäãîòîâêè è ïðàêòè÷åñêîãî âðà÷åáíî-
ãî ñòàæà "ÿâíî íåäîñòàòî÷íî, äëÿ ðåøåíèÿ óêàçàí-
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íîé ïðîáëåìû", ïîñêîëüêó åå ìåäèöèíñêàÿ ÷àñòü – 
ýòî òîëüêî "âåðõóøêà àéñáåðãà" òåõ êîíôëèêòîâ 
è ïðîòèâîðå÷èé, ê êîòîðûì ïðèâåëà ÷åëîâå÷åñòâî 
òåõíîêðàòè÷åñêàÿ êóëüòóðà, áàçèðóþùàÿñÿ íà ïðî-
òèâîñòîÿíèè åñòåñòâåííîé è èñêóññòâåííîé ïðèðî-
äû, âêëþ÷àÿ òåëî è äàæå æèçíü ÷åëîâåêà. «Ñàì 
ôàêò âîçíèêíîâåíèÿ ïðîáëåìû ýâòàíàçèè â ñîâðå-
ìåííîé êóëüòóðå, ïîäîáíî ñèãíàëó òðåâîãè (Alarm), 
åñòü èíäèêàòîð ñðûâà â åå áàçèñíûõ îñíîâàíèÿõ 
è âûõîäà åå íà íåêóþ ïðåäåëüíóþ àíòðîïîëîãè÷å-
ñêóþ ãðàíèöó, çà êîòîðîé íà÷èíàåòñÿ ëèáî ýòàï 
"îêîí÷àòåëüíîãî ïîòðåáëåíèÿ ðàäè ïîëíîãî èçðàñ-
õîäîâàíèÿ" (Õàéäåããåð), ò. å. ïåðåõîä êóëüòóðû 
â "ïóñòîòó", â íåáûòèå, ëèáî ýòàï âîññîçäàíèÿ 
êóëüòóðû íà íîâûõ îñíîâàíèÿõ» [2; ñ. 15].  

Òàêîå ïîíèìàíèå ïðîáëåìû âûâåëî ó÷åíîãî 
çà ïðåäåëû ÷èñòîé ôèëîñîôèè èëè ÷èñòîé ìåäè-
öèíû â ïðîáëåìíîå ïîëå èñòîðèè è òåîðèè êóëü-
òóðû, ãäå äâå èïîñòàñè ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè ñîåäèíèëèñü, ÷òî äàëî âîçìîæíîñòü Â. À. Ðû-
áèíó ïîçèöèîíèðîâàòü ìåäèöèíó êàê ïðàêòè÷å-
ñêóþ ôèëîñîôèþ [2; ñ. 129]. Ýòî âîññîåäèíåíèå 
ìåäèöèíû è ôèëîñîôèè â ðàìêàõ êóëüòóðû îòðà-
æåíî ñàìèì íàçâàíèå ìîíîãðàôèè è îáúÿñíåíî 
âî ââåäåíèè: "Ýâòàíàçèÿ – ýòî îáùåêóëüòóðíàÿ 
ïðîáëåìà, êîòîðàÿ â ñèëó ñâîåé "àíòðîïîëîãè÷å-
ñêîé íàãðóæåííîñòè" âûäâèíóòà â ñôåðó ìåäèöè-
íû, íî ðåøàåìà òîëüêî â ìàñøòàáàõ ôèëîñîôñêî-
ãî äèñêóðñà" [2; ñ. 15].  

Ïîýòîìó ñâîå èññëåäîâàíèå àâòîð ñòðîèò "ïî 
ïðèíöèïó ïèðàìèäû", âåðøèíà êîòîðîé îáðàçî-
âàíà ôåíîìåíîì ýâòàíàçèè, ñðåäíÿÿ ÷àñòü îïðå-
äåëÿåò ñóùíîñòü è íàçíà÷åíèå ìåäèöèíû, à îñíî-
âàíèå âûðàæàåò ñîáîé êóëüòóðó. Íàñëàèâàíèå 
äðóã íà äðóãà ìåäèöèíñêèõ, ôèëîñîôñêèõ, êóëü-
òóðîëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ äåëàåò ìàñøòàáû ïðî-
áëåìû ìíîãîìåðíûìè, îáúåìíûìè è íåðåäêî ïðî-
òèâîðå÷èâûìè. Òàêîå ñêðåùèâàíèå ïîäõîäîâ – ñè-
òóàöèÿ äîñòàòî÷íî åùå ðåäêàÿ â îòå÷åñòâåííîé 
íàóêå – îáëàäàåò îñîáûìè ýâðèñòè÷åñêèìè âîç-
ìîæíîñòÿìè è îòâå÷àåò ìåòîäîëîãè÷åñêèì îñî-
áåííîñòÿì ñîâðåìåííîé ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè, â êîòîðîé ìåæäèñöèïëèíàðíûå èññëå-
äîâàíèÿ íà÷èíàþò ïðåîäîëåâàòü ãîñïîäñòâóþ-
ùóþ â íàóêå äèñöèïëèíàðíóþ ðàçîáùåííîñòü 
ðàçíûõ îòðàñëåé çíàíèé.  

Êàêèå æå êîíêðåòíî òåìû ðàññìàòðèâàåò 
Â. À. Ðûáèí â ñâîåé ìîíîãðàôèè? Â ÷àñòè ïåðâîé 
"Ýâòàíàçèÿ: ôåíîìåíîëîãèÿ ïðîáëåìû è îáîñíî-
âàíèå ìåòîäîëîãèè èññëåäîâàíèÿ" ôîðìóëèðóåòñÿ 
îñíîâíàÿ ïðîáëåìà, çàòåì îíà ðàññìàòðèâàåòñÿ 
â êîíòåêñòå ñîâðåìåííîé ñîöèîêóëüòóðíîé ðåàëü-
íîñòè, è àðãóìåíòèðóþòñÿ ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïà-
ðàìåòðû èññëåäîâàíèÿ ïðîáëåìû ýâòàíàçèè. Âî 
âòîðîé ÷àñòè "Ìåäèöèíà: ñîâðåìåííîñòü è èñòî-
ðèÿ" âûÿâëÿåòñÿ ñîäåðæàíèå è ñîöèîêóëüòóðíûé 
ñìûñë ôåíîìåíà ìåäèöèíû, àíòðîïîëîãè÷åñêèé 
ïåðåâîðîò â ìåäèöèíå ýïîõè Àíòè÷íîñòè, èñòîêè è 
ñìûñë Êëÿòâû Ãèïïîêðàòà, êîòîðàÿ îòðàçèëà ïðàêòè-
÷åñêóþ ñàìîðåôëåêñèþ àíòè÷íîé êóëüòóðû. Â òðåòü-
åé ÷àñòè "Êóëüòóðà: îíòîãíîñåîëîãè÷åñêèå îñíîâà-
íèÿ ñîöèîêóëüòóðíîãî êðèçèñà ñîâðåìåííîñòè" 
âûÿâëÿþòñÿ îñîáåííîñòè êóëüòóðû è íàóêè Íîâîãî 
âðåìåíè, ôîðìèðîâàíèå ïðåäïîñûëîê àíòðîïîëî-

ãè÷åñêîãî êðèçèñà, åãî ñòðóêòóðà è ìåõàíèçìû, äà-
åòñÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîå îáîñíîâàíèå ïåðñïåêòèâàì 
ïðåîäîëåíèÿ ñîöèîêóëüòóðíîãî êðèçèñà.  

Ïîäðîáíî ðàññìàòðèâàÿ èñòîðèþ ôåíîìåíà 
"ìèëîñåðäíîé ñìåðòè", òåðìèíîëîãè÷åñêèå òðóä-
íîñòè, àíàëèçèðóÿ ñóùåñòâóþùèå êëàññèôèêàöèè 
(ýâòàíàçèÿ äîáðîâîëüíàÿ, ïðèíóäèòåëüíàÿ, ïàññèâ-
íàÿ, àêòèâíàÿ, ïðÿìàÿ, íåïðÿìàÿ è ò. ä.), Â. À. Ðûáèí 
ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî ñàìî ïîíÿòèå íàõîäèòñÿ 
â ñòàäèè ñòàíîâëåíèÿ, è "åäèíîå òåðìèíîëîãè÷å-
ñêîå îïðåäåëåíèå ýâòàíàçèè äî ñèõ ïîð îòñóòñò-
âóåò" [2; ñ. 24]. Äàëåå, âûÿâëÿÿ ìåäèöèíñêèé, 
áèîýòè÷åñêèé, þðèäè÷åñêèé, ïñèõîòåðàïåâòè÷å-
ñêèé, ôèëîñîôñêèé àñïåêòû ïðîáëåìû ýâòàíàçèè, 
àâòîð êîíñòàòèðóåò, ÷òî åå ñëîæíîñòü îáóñëîâëå-
íà òåì, ÷òî, îñòàâàÿñü ïðèíàäëåæíîñòüþ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ñôåðû ìåäèöèíû, ýâòàíàçèÿ â òî æå 
âðåìÿ çàòðàãèâàåò àíòðîïîëîãè÷åñêèå ýêçèñòåí-
öèàëû ("æèçíü è ñìåðòü", "äîáðî è çëî", "ñìûñë 
æèçíè", "ìîðàëüíûé âûáîð" è ò. ä.), èñòîðè÷åñêè 
êîíêðåòíî îôîðìëÿþùèå "ôóíäàìåíòàëüíûå õà-
ðàêòåðèñòèêè ÷åëîâå÷åñêîãî ïðèñóòñòâèÿ â ìèðå" 
è òåì ñàìûì âêëþ÷åíà â øèðîêèé ñîöèîêóëüòóð-
íûé êîíòåêñò" [2; ñ. 69]. Òàêèì îáðàçîì, ïðîáëå-
ìà ýâòàíàçèè ñâÿçàíà ñ ñàìèìè îñíîâàìè ñóùåñò-
âîâàíèÿ ÷åëîâåêà, à óæå ñàìà åå ïîñòàíîâêà, ñ÷è-
òàåò àâòîð, íàðóøàåò åãî "àíòðîïîëîãè÷åñêóþ íå-
ïðèêîñíîâåííîñòü", îáíàðóæèâàÿ âñþ ãëóáèíó 
ñîâðåìåííîãî àíòðîïîëîãè÷åñêîãî êðèçèñà.  

Çàèíòåðåñîâàííûõ ÷èòàòåëåé ïðèâëåêóò ãëà-
âû, ïîñâÿùåííûå ìåäèêî-àíòðîïîëîãè÷åñêîìó àíà-
ëèçó Êëÿòâû Ãèïïîêðàòà, êîòîðàÿ ñåãîäíÿ, ê ñî-
æàëåíèþ, ïî ñâîåìó ñòàòóñó â ìåäèöèíå ñêîðåå 
íàïîìèíàåò "àíãëèéñêóþ êîðîëåâó", âûïîëíÿÿ 
ðîëü êðàñèâîé òðàäèöèè, ôèêñèðóþùåé ïðèíàä-
ëåæíîñòü ê âðà÷åáíîé êîðïîðàöèè, è íå áîëåå 
òîãî, à ââåäåíèå ýâòàíàçèè âîîáùå ïåðå÷åðêèâà-
åò åå îñíîâíûå ïðèíöèïû. 

 Àâòîð ðåöåíçèðóåìîé ìîíîãðàôèè óáåäè-
òåëüíî äèñêðåäèòèðóåò òàêîé ïîäõîä, óòâåðæäàÿ, 
÷òî "Êëÿòâà Ãèïïîêðàòà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé öåí-
íîñòü óíèêàëüíîãî ïîðÿäêà", ÷åðåç êîòîðóþ "ìå-
äèöèíà ïðåäñòàåò êàê ïðàêòè÷åñêàÿ è íåïîñðåä-
ñòâåííàÿ îáðàùåííîñòü ÷åëîâåêà íà ñàìîãî ñåáÿ 
(â êà÷åñòâå îáúåêòà ìåäèöèíñêèõ ìàíèïóëÿöèé) 
÷åðåç ïðèçìó âñåãî íàêîïëåííîãî â äàííîé ñôåðå 
îïûòà (ñêîíöåíòðèðîâàííîãî â ñóáúåêòå, âðà÷å)" 
[2; ñ. 132–133]. Òî åñòü îí îáîñíîâûâàåò ñòàòóñ 
Êëÿòâû Ãèïïîêðàòà â êà÷åñòâå ñîöèîêóëüòóðíîãî 
ôåíîìåíà ìåäèöèíû [2; ñ. 212]. 

Â. À. Ðûáèí ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ìåäèöèíà 
âêëþ÷àåò â ñåáÿ êàê öåííîñòè âíóòðèíàó÷íîãî 
ïîðÿäêà (êîãíèòèâíî-òåõíîëîãè÷åñêàÿ ñôåðà ìå-
äèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè), òàê è öåííîñòè ìèðî-
âîççðåí÷åñêîãî ïîðÿäêà (îáðàùåííûå ê îáùå-
êóëüòóðíîé ñôåðå). Â ýòîì, âòîðîì ñìûñëå, Êëÿò-
âà Ãèïïîêðàòà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé öåíòðàëüíîå 
ïîíÿòèå ìåäèöèíû, óêàçûâàþùåå íà åå àíòðîïî-
ëîãè÷åñêèé ñìûñë, à øèðå – íà äåéñòâåííîñòü âîñ-
ïðîèçâîäÿùèõ åå îñíîâàíèé êóëüòóðû" [2; ñ. 147].  

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå è íîâèçíà ïîäõî-
äà àâòîðà ê ïðîáëåìàì èñòîðèè ìåäèöèíû êàê 
ñôåðû íàó÷íîãî çíàíèÿ, êîòîðàÿ äî ñèõ ïîð 
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïåðå÷åíü èìåí, îòêðûòèé, 
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ñèñòåìàòèçèðîâàííûõ â ñàìîì îáùåì âèäå èëè ïî 
õðîíîëîãèè, èëè ïî ñòðàíàì. Îíà îïèñûâàåòñÿ 
"ñàìà èç ñåáÿ" â îòðûâå îò èñòîðèêî-êóëüòóðíîãî 
ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà è ïðåäñòàåò êàê ïðîñòîå 
íàêîïëåíèå ïîëåçíîãî ýìïèðè÷åñêîãî îïûòà. Íî 
ñåãîäíÿ "íàèâíûé êóìóëÿòèâèçì òàêîãî ðîäà óæå 
ìàëî óáåäèòåëåí" [2; ñ. 153]. Áîëåå òîãî, îí ïîä-
ðûâàåò îñíîâû äëÿ êîíöåïòóàëüíîãî îñìûñëåíèÿ 
èñòîêîâ, ìåõàíèçìîâ ýâîëþöèè ìåäèöèíû. Äëÿ 
òîãî, ÷òîáû âïèñàòü ìåäèöèíó â îáùåêóëüòóðíóþ 
ýâîëþöèþ, íåîáõîäèìî âûÿâëåíèå ïåðâîîñíîâ åå 
ðàçâèòèÿ, èõ òåîðåòè÷åñêîå îñìûñëåíèå.  

Ïîäõîä Â. À. Ðûáèíà äàåò òîë÷îê â äàííîì 
íàïðàâëåíèè. Â ñâåòå ïðîáëåìû ýâòàíàçèè îí 
ðàññìàòðèâàåò ýâîëþöèþ ìåäèöèíû êàê ñîöèî-
êóëüòóðíûé ôåíîìåí, íåðàçðûâíî ñâÿçàííûé ñ 
îïðåäåëåííîé èñòîðè÷åñêîé ôîðìîé êóëüòóðû, 
÷åðåç îñíîâíûå äëÿ ìåäèöèíû, ôèëîñîôèè, êóëü-
òóðîëîãèè êàòåãîðèè – æèçíü, ñìåðòü, çäîðîâüå, áî-
ëåçíü, íîðìà, ïàòîëîãèÿ è ò. ä. Îáîñíîâàíèå Êëÿò-
âû Ãèïïîêðàòà â êà÷åñòâå ìèðîâîççðåí÷åñêîé óíè-
âåðñàëèè, ðåôëåêñèâíîãî ÿäðà è öåíòðàëüíîãî ïî-
íÿòèÿ ìåäèöèíû ñîçäàåò ïðåäïîñûëêè êàê äëÿ 
óãëóáëåííîãî ïîíèìàíèÿ èñòîðèè ìåäèöèíû, òàê 
è äëÿ âûñòðàèâàíèÿ îáùåé òåîðèè ìåäèöèíû íà àí-
òðîïîëîãè÷åñêèõ îñíîâàíèÿõ [2; ñ. 137–143].  

Àâòîð ìîíîãðàôèè ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ïðàê-
òèêà "èñöåëåíèÿ ÷åëîâåêà è âîññòàíîâëåíèÿ åãî 
çäîðîâüÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâ ñóùåñòâîâàíèÿ 
ëþäåé è âìåñòå ñ òåì êóëüòóðû. Çäîðîâüå è áî-
ëåçíü, ðîæäåíèå è ñìåðòü, áîëü è ñòðàäàíèå" – 
ýòî òðàíñèñòîðè÷åñêèå è òðàíñêóëüòóðíûå ÿâëå-
íèÿ ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Ïðè ýòîì êàæäîé èñòî-
ðè÷åñêè êîíêðåòíîé ôîðìå ìåäèöèíû ñîîòâåòñò-
âóåò ñâîÿ "àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ ìåðà", ò. å. òîò îá-
ðàç ÷åëîâåêà â êóëüòóðå. Òàêèì îáðàçîì, ìåäèöè-
íà, åå èñòîðèÿ, àêöåíòèðóåò Â. À. Ðûáèí, – "ýòî 
òà ïðèçìà, â êîòîðîé ïðîñòóïàþò è â äàëüíåéøåì 
êîíêðåòèçèðóþòñÿ îñíîâàíèÿ êóëüòóðû" [2; ñ. 174].  

Îïèðàÿñü íà òàêîé ïîäõîä, îí âûäåëÿåò äâà 
èñòîðè÷åñêè èçâåñòíûõ òèïà ìåäèöèíû: ñèíäðî-

ìàëüíàÿ ìåäèöèíà, õàðàêòåðíàÿ äëÿ òðàäèöèîí-
íîãî, àãðàðíîãî îáùåñòâà, ãäå ÷åëîâåê ïîíèìàåò-
ñÿ êàê ÷àñòü ïðèðîäû è ñûðüå ïðèðîäû, è åñòåñò-
âåííîíàó÷íàÿ ìåäèöèíà èíäóñòðèàëüíîãî îáùå-
ñòâà, ãäå ÷åëîâåê òðàêòóåòñÿ êàê ïðèäàòîê 
èíäóñòðèàëüíîãî ïðîèçâîäñòâà, íà îñíîâå çàêî-
íîâ ôèçèêè (ìåõàíèêè), õèìèè. Ñóòü ñîâðåìåííî-
ãî êðèçèñà â ìåäèöèíå, âûñøèì ïðîÿâëåíèåì êî-
òîðîãî ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà ýâòàíàçèè, ñîñòîèò 
â òîì, ÷òî â ðàìêàõ íîâîãî èíôîðìàöèîííîãî 
îáùåñòâà ìó÷èòåëüíî ïåðåîñìûñëèâàåòñÿ îáðàç 
÷åëîâåêà, à ìåòîäû ìåäèöèíñêèõ ïîäõîäîâ ê íåìó 
ñîõðàíÿþòñÿ ñòàðûå, õàðàêòåðíûå äëÿ åñòåñòâåí-
íîíàó÷íîé êóëüòóðíîé ïàðàäèãìû. Íîâûé òèï ìå-
äèöèíû, êîòîðóþ Â. À. Ðûáèí îáîçíà÷àåò êàê 
óíèâåðñàëüíî-àíòðîïîëîãèçèðîâàííóþ, åùå òîëü-
êî ôîðìèðóåòñÿ. Ïðàâäà, óæå ñåãîäíÿ ÿñíî, ÷òî 
ýòî äîëæíà áûòü ãóìàíèñòè÷åñêàÿ, êóëüòóðíî îáó-
ñëîâëåííàÿ ìåäèöèíà, íà îñíîâå öåëîñòíîãî "îá-
ðàçà ÷åëîâåêà", çäîðîâüå êîòîðîãî áóäåò ïðåä-
ñòàâëÿòü ñîáîé ñîöèàëüíûé àðòåôàêò, îáóñëîâ-
ëåííûé ìåäèöèíñêèìè òåõíîëîãèÿìè. 

Â öåëîì çàìåòèì, ÷òî ÷èòàòü ìîíîãðàôèþ Â. 
À. Ðûáèíà – çàíÿòèå íå ïðîñòîå. Òåìà ýâòàíàçèè 
èññëåäîâàíà ñî âñåé ïðîôåññèîíàëüíîé îñíîâà-
òåëüíîñòüþ âðà÷à ÀÐ, âî âñåõ åå íþàíñàõ. Ðàç-
ìûøëåíèÿ àâòîðà ÷àñòî âûçûâàþò æåëàíèå ñïî-
ðèòü. Îäíàêî ýòî âðÿä ëè ìîæíî îòíåñòè ê íåäîñ-
òàòêàì êíèãè. Â çàâåðøåíèå âûðàçèì ïîæåëàíèå, 
÷òîáû êíèãà îáðåëà âîçìîæíî áîëåå øèðîêîãî 
÷èòàòåëÿ – ïîñêîëüêó ïîìîæåò ðàçîáðàòüñÿ â ïðî-
áëåìå, òàê èëè èíà÷å êàñàþùåéñÿ íå òîëüêî âðà-
÷åé, íî è êàæäîãî ÷åëîâåêà. 
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