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Òàê, â ãðóïïå Mg L-àñïàðàãèíàòà èíäåêñ àãðå-
ãàöèè ñíèçèëñÿ íà 65,30 % (ð 0,05), à â ãðóïïàõ 
Mg L-àñïàðàãèíàòà ñ âèòàìèíîì Â6 è ìàãíå Â6

® � 
íà 37,11 % (ð 0,05) è 27,54 % ñîîòâåòñòâåííî 
îòíîñèòåëüíî ãðóïïû ìàãíèéäåôèöèòíûõ æèâîò-
íûõ. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ïî äàí-
íûì ïîêàçàòåëÿì ìåæäó èññëåäóåìûìè ñîëÿìè 
ìàãíèÿ îáíàðóæåíî íå áûëî.  

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñîîòâåòñòâóþò ðàíåå 
ïðîâåäåííûì èññëåäîâàíèÿì. Òàê, ïî èìåþùèìñÿ 
ëèòåðàòóðíûì äàííûì [8, 10, 11], äåôèöèò ìàã-
íèÿ ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ïðîöåññîâ ÀÄÔ- è êîë-
ëàãåí-èíäóöèðîâàííîé àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ, 
à ïðè ââåäåíèè ñîëåé ìàãíèÿ ìàãíèéäåôèöèòíûì 
æèâîòíûì îòìå÷àåòñÿ âîññòàíîâëåíèå äàííûõ ïî-
êàçàòåëåé. Íà óðîâíå ïðå-ìÐÍÊ ìàãíèé ðåãóëè-
ðóåò îáðàçîâàíèå ôèáðîíåêòèíà (àäãåçèâíûé ýêñ-
òðàöåëëþëÿðíûé áåëîê), êîòîðûé óñèëèâàåò àäãå-
çèþ è òðåáóåòñÿ äëÿ àêòèâàöèè òðîìáîöèòîâ, 
íåéòðîôèëîâ è ýíäîòåëèîöèòîâ. Ïðè ýòîì ìàã-
íèé íàïðÿìóþ íå âëèÿåò íà ñâÿçûâàíèå ôèáðî-
íåêòèíà ñ ýíäîòåëèîöèòàìè, à äåéñòâóåò êàê àíòà-
ãîíèñò, ïðåïÿòñòâóÿ êàëüöèé-èíäóöèðîâàííîìó 
ñâÿçûâàíèþ [12]. Òàêèì îáðàçîì, ìàãíèé îïîñðå-
äîâàííî ïðåïÿòñòâóåò îáðàçîâàíèþ àãðåãàòîâ 
òðîìáîöèòîâ, êîòîðûå ìîãóò, ñ îäíîé ñòîðîíû, 
ñïîñîáñòâîâàòü âíóòðèñîñóäèñòîìó ñâåðòûâàíèþ 
ñ âûñâîáîæäåíèåì áîëüøîãî êîëè÷åñòâà òðîìáî-
öèòàðíûõ ôàêòîðîâ ñâåðòûâàíèÿ è áèîëîãè÷åñêè 
àêòèâíûõ âåùåñòâ, à ñ äðóãîé ñòîðîíû, çàêóïîðè-
âàÿ ìåëêèå ñîñóäû, âûçûâàòü ñòàç â ñèñòåìå ìèê-
ðîöèðêóëÿöèè [3].  

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ 
Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî 

èññëåäîâàíèÿ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî 
Mg L-àñïàðàãèíàò è åãî êîìáèíàöèÿ ñ ïèðèäîê-
ñèíîì âîññòàíàâëèâàþò ïðîöåññû àãðåãàöèè 
òðîìáîöèòîâ. Ïðè ýòîì èññëåäóåìûå ñîëè ïî àê-
òèâíîñòè îêàçàëèñü ñîïîñòàâèìûìè ñ ïðåïàðàòîì 
ñðàâíåíèÿ ìàãíå Â6

®, íîðìàëèçóÿ íàðóøåíèÿ ó æè-
âîòíûõ ñ äåôèöèòîì ìàãíèÿ. 
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ÏÐÅÏÀÐÀÒÈÂÍÛÉ ÑÈÍÒÅÇ ÃÈÄÐÎÕËÎÐÈÄÀ  
N-(2,6-ÄÈÌÅÒÈËÔÅÍÈË)-2-(ÝÒÈËÀÌÈÍÎ)ÀÖÅÒÀÌÈÄÀ (MEGX) 

À. À. Îçåðîâ, Í. Â. Ðîãîâà, Ë. À. Ñìèðíîâà, Ê. À. Êóçíåöîâ, Å. Ã. Ãëóõîâà,  
À. È. Ëóãàí÷åíêî, Ñ. Ñ. Ëåìèøêî 

Ëàáîðàòîðèÿ ìåäèöèíñêîé õèìèè ÂÍÖ ÐÀÌÍ è ÀÂÎ, 
êàôåäðà ôàðìàöåâòè÷åñêîé è òîêñèêîëîãè÷åñêîé õèìèè ÂîëÃÌÓ 

N-(2,6-Äèìåòèëôåíèë)-2-(ýòèëàìèíî)àöåòàìèä 
(ìîíîýòèëãëèöèí-êñèëèä � MEGX) ÿâëÿåòñÿ îäíèì 
èç íàèáîëåå øèðîêî ïðèìåíÿþùèõñÿ ìàðêåðîâ 
àêòèâíîñòè èçîôåðìåíòà öèòîõîðìà Ð450 � 
CYP3A4, îòâåòñòâåííîãî çà ìåòàáîëèçì îêîëî 60 %
ñîâðåìåííûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ [3]. MEGX-
òåñò õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ, 
ñïåöèôè÷íîñòüþ è çíà÷èòåëüíîé ïðîãíîñòè÷å-
ñêîé öåííîñòüþ ïðè äèàãíîñòèêå õðîíè÷åñêîé 
ïàòîëîãèè ïå÷åíè [4] è îöåíêå ëåêàðñòâåííîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ çà ñ÷åò èíäóêöèè èëè èíãèáèðî-
âàíèÿ CYP3A4 [2]. Îäíàêî â îòëè÷èå îò ãîòîâûõ 
òåñò-ñèñòåì, îñíîâàííûõ íà èñïîëüçîâàíèè MEGX, 
ñàìà ñóáñòàíöèÿ MEGX íå ïîñòàâëÿåòñÿ âåäóùè-
ìè ïðîèçâîäèòåëÿìè õèìè÷åñêèõ ðåàêòèâîâ è ðåà-

ãåíòîâ äëÿ áèîõèìè÷åñêèõ àíàëèçîâ, ÷òî ïîáóäè-
ëî íàñ ê ðàçðàáîòêå ïðîñòîãî è òåõíîëîãè÷íîãî 
ìåòîäà ïîëó÷åíèÿ MEGX äëÿ íóæä ñîáñòâåííûõ 
êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.  

Ñèíòåç ãèäðîõëîðèäà MEGX áûë îñóùåñòâëåí 
íàìè ïî àäàïòèðîâàííîé ñõåìå, ïðåäëîæåííîé 
äëÿ ïîëó÷åíèÿ êñèêàèíà (ëèäîêàèíà) [1]. Íà ïåð-
âîé ñòàäèè ñèíòåçà 2,6-äèìåòèëàíèëèí ïîäâåðãà-
ëè àöèëèðîâàíèþ õëîðàíãèäðèäîì õëîðóêñóñíîé 
êèñëîòû â ñðåäå áåçâîäíîé óêñóñíîé êèñëîòû. 
Ïîëó÷åííûé 2-õëîð-N-(2,6-äèìåòèëôåíèë)àöåòàìèä 
àìèíèðîâàëè èçáûòêîì ìîíîýòèëàìèíà â ñðåäå 95
%-ãî ýòàíîëà ïðè òåìïåðàòóðå 100 Ñ è ïîñëå 
âûäåëåíèÿ MEGX-îñíîâàíèÿ ïðåâðàùàëè åãî â êî-
íå÷íûé ãèäðîõëîðèä îáðàáîòêîé ìåòàíîëüíûì 
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ðàñòâîðîì õëîðèñòîãî âîäîðîäà â ñðåäå õëîðî-
ôîðìà: 
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Äàííûå ÒÑÕ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïðè 
íàãðåâàíèè 2-õëîð-N-(2,6-äèìåòèëôåíèë)àöåòàìè-
äà ñ 2-êðàòíûì ìîëÿðíûì èçáûòêîì ìîíîýòèëà-
ìèíà â ñðåäå 95 %-ãî ýòàíîëà â òå÷åíèå 2 ÷ íà-
áëþäàåòñÿ ïîëíàÿ êîíâåðñèÿ èñõîäíîãî ïðîäóêòà: 
â õëîðîôîðìåííîì ðàñòâîðå, ïîëó÷åííîì ïîñëå 
íåéòðàëèçàöèè ðåàêöèîííîé ìàññû ùåëî÷üþ 
(ñì. ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ÷àñòü), îòñóòñòâóåò åãî 
ïÿòíî ñ Rf = 0,76 è íàáëþäàåòñÿ èíòåíñèâíîå 
ïÿòíî ñ Rf = 0,24, ñîîòâåòñòâóþùåå îñíîâàíèþ 
MEGX. Ïðè ýòîì â ðàñòâîðå îòñóòñòâóþò äðóãèå 
ïðîäóêòû ðåàêöèè, çà èñêëþ÷åíèåì íåçíà÷èòåëü-
íîé ïðèìåñè ñ áîëåå âûñîêîé õðîìàòîãðàôè÷å-
ñêîé ïîäâèæíîñòüþ (Rf = 0,47), êîòîðàÿ, âîçìîæ-
íî, ñîîòâåòñòâóåò ïðîäóêòó äèçàìåùåíèÿ â ìîíî-
ýòèëàìèíå. 

Ïîëó÷åííûé ãèäðîõëîðèä MEGX ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé áåëîå êðèñòàëëè÷åñêîå âåùåñòâî, ëåãêî 
ðàñòâîðèìîå â âîäå, óìåðåííî ðàñòâîðèìîå â ñïèð-
òå, ìàëî ðàñòâîðèìîå â õëîðîôîðìå. Òåìïåðà-
òóðíûé äèàïàçîí ïëàâëåíèÿ âåùåñòâà çàâèñèò îò 
ñêîðîñòè íàãðåâà, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü 
î ÷àñòè÷íîì ðàçëîæåíèè âåùåñòâà ïðè âûñîêîé 
òåìïåðàòóðå. Àíàëèç ÷èñòîòû ãèäðîõëîðèäà 
MEGX ìåòîäîì ÂÝÆÕ â êîíöåíòðàöèè 10 ìêã/ìë 
ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè â íåì ïðèìåñåé 
(÷óâñòâèòåëüíîñòü ìåòîäà 0,01 ã/ìë), à ïî ñâîèì 
õðîìàòîãðàôè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì ñèíòåçè-
ðîâàííîå ñîåäèíåíèå ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóåò 
ñòàíäàðòíîìó îáðàçöó MEGX, ïîëó÷åííîìó èç 
ÖÕËÑ-ÂÍÈÕÔÈ (ã. Ìîñêâà). Õèìè÷åñêîå ñòðîå-
íèå öåëåâîãî è ïðîìåæóòî÷íîãî ïðîäóêòîâ äîêà-
çàíî ìåòîäîì ßÌÐ Í1-ñïåêòðîñêîïèè. 

Òàêèì îáðàçîì, íàìè ðàçðàáîòàí ïðîñòîé ëà-
áîðàòîðíûé ìåòîä ïîëó÷åíèÿ ãèäðîõëîðèäà 
MEGX, îáëàäàþùåãî ÷èñòîòîé, òðåáóåìîé äëÿ 
ïðîâåäåíèÿ ñîâðåìåííûõ áèîõèìè÷åñêèõ è êëè-
íè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.  

ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀß ×ÀÑÒÜ 
Â ðàáîòå áûëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå èì-

ïîðòíûå ðåàêòèâû âûñîêîé ÷èñòîòû: 2,6-äèìåòè-
ëàíèëèí (99 %-é) ("Acros"), ìîíîýòèëàìèí (70 %-é 
âîäíûé ðàñòâîð) ("Acros"), õëîðàöåòèëõëîðèä (99 %-é) 
("Aldrich"), òèîíèëõëîðèä (99,5 %-é) ("Aldrich"). 
Ñïåêòðû ßÌÐ Í1 ðåãèñòðèðîâàëè íà ñïåêòðîìåò-
ðå "Bruker DRX-500" (500 ÌÃö) â ÄÌÑÎ-D6,
âíóòðåííèé ñòàíäàðò ÒÌÑ. Èíòåðïðåòàöèþ ñïåê-
òðîâ îñóùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ ëèöåíçèîííîé 
ïðîãðàììû ACD/HNMR "Predictor Pro 3.0" ôèð-
ìû "Advanced Chemistry Development" (Êàíàäà). 

ÒÑÕ âûïîëíÿëè íà ïëàñòèíàõ "Sorbfil" ("Ñîðáïî-
ëèìåð", Ðîññèÿ), ýëþåíò � ýòèëàöåòàò, ïðîÿâëåíèå 
â ïàðàõ éîäà. Òåìïåðàòóðû ïëàâëåíèÿ èçìåðåíû 
â ñòåêëÿííûõ êàïèëëÿðàõ íà ïðèáîðå "Mel-Temp 
3.0" ("Laboratory Devices Inc.", ÑØÀ) ïðè ñêîðî-
ñòè íàãðåâà 1 è 10 Ñ/ìèí.

×èñòîòó MEGX-îñíîâàíèÿ ìåòîäîì ÂÝÆÕ 
îïðåäåëÿëè íà õðîìàòîãðàôå "Shimadzu HPLC-
10Avp", êîëîíêà "SUPELCO SIL LC-8", ýëþåíò � 
ôîñôàòíûé áóôåð (0,05 Ì KH2PO4, pH = 4,0): 
àöåòîíèòðèë = 87 : 13, ñêîðîñòü ïîòîêà 1 ìë/ìèí, 
òåìïåðàòóðà êîëîíêè � 25 Ñ, äåòåêòèðîâàíèå 
ïðè 205 íì. Ïðåäâàðèòåëüíî ïðîâîäèëàñü òðåõ-
êðàòíàÿ ýêñòðàêöèÿ MEGX èç ùåëî÷íîãî ðàñòâî-
ðà õëîðîôîðìîì, ýêñòðàêò óïàðèâàëñÿ ìåòîäîì 
áàðáîòèðîâàíèÿ, è ñóõîé îñòàòîê ðàñòâîðÿëñÿ 
â 0,1 ìë ýòàíîëà. 

2-Õëîð-N-(2,6-äèìåòèëôåíèë)àöåòàìèä.
Â òðåõãîðëûé ðåàêòîð, ñíàáæåííûé ëîïàñòíîé 
ìåøàëêîé, òåðìîìåòðîì è êàïåëüíîé âîðîíêîé, 
îõëàæäàåìûé íà ëåäÿíîé áàíå, ïîìåùàþò ðàñòâîð 
25,0 ìë (0,203 ìîëü) 2,6-äèìåòèëàíèëèíà â 200 ìë 
áåçâîäíîé óêñóñíîé êèñëîòû è ïðè òåìïåðàòóðå 
íå âûøå 10 Ñ â òå÷åíèå 20�25 ìèí äîáàâëÿþò 
ïî êàïëÿì ñíà÷àëà 18,5 ìë (0,232 ìîëü) õëîðàöå-
òèëõëîðèäà, à çàòåì â òå÷åíèå 15�20 ìèí çàðàíåå 
ïðèãîòîâëåííûé ðàñòâîð 50 ìë óêñóñíîé êèñëîòû 
è 40 ã ãðàíóëèðîâàííîãî åäêîãî êàëèÿ â 300 ìë 
âîäû. Ïåðåìåøèâàþò ïðè îõëàæäåíèè åùå 30 ìèí, 
âûäåëèâøèéñÿ îñàäîê îòôèëüòðîâûâàþò, ïðîìû-
âàþò íà ôèëüòðå 100 ìë õîëîäíîé âîäû, ñóøàò íà 
âîçäóõå ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå â òå÷åíèå ñó-
òîê è ïîëó÷àþò 30,8 ã (77 %) áåëîãî êðèñòàëëè÷å-
ñêîãî âåùåñòâà, Ò. ïë. 146�149 Ñ (10 Ñ/ìèí)
(147�148 Ñ [1]). 2-Õëîð-N-(2,6-äèìåòèëôåíèë)-àöå-
òàìèä äîïîëíèòåëüíî î÷èùàþò ïåðåêðèñòàëëèçà-
öèåé èç 150 ìë 95 %-ãî ýòàíîëà, âûõîä � 23,1 ã, 
Ò. ïë.=147,5�150 Ñ (10 Ñ/ìèí), Rf = 0,76. 

Ñïåêòð ßÌÐ Í1, , ì.ä.: 2,08 ñ (6 Í, ÑÍ3); 
4,21 ä (4 Ãö, 2 Í, ÑÍ2); 7,00 ñ (3 Í, àðèë): 
9,58 óø.ñ (1 Í, NH). 

N-(2,6-Äèìåòèëôåíèë)-2-(ýòèëàìèíî)àöå-
òàìèäà ãèäðîõëîðèä (MEGX). 20,0 ã (0,101 ìîëü) 
2-õëîð-N-(2,6-äèìåòèëôåíèë)àöåòàìèäà, 25,0 ìë 
(0,311 ìîëü) 70 %-ãî âîäíîãî ðàñòâîðà ìîíîýòèëà-
ìèíà è 200 ìë 95 %-ãî ýòàíîëà íàãðåâàþò â ãåð-
ìåòè÷íîì òîëñòîñòåííîì ñòåêëÿííîì ñîñóäå îáú-
åìîì 0,5 ë íà êèïÿùåé âîäÿíîé áàíå â òå÷åíèå 
2 ÷ è îñòàâëÿþò íà íî÷ü ïðè êîìíàòíîé òåìïåðà-
òóðå. Ïîëó÷åííûé ïðîçðà÷íûé ðàñòâîð óïàðèâà-
þò ïðè àòìîñôåðíîì äàâëåíèè íà êèïÿùåé âîäÿ-
íîé áàíå, îñòàòîê îõëàæäàþò è ðàñïðåäåëÿþò 
ïðè èíòåíñèâíîì ïåðåìåøèâàíèè ìåæäó 300 ìë 
õëîðîôîðìà è 200 ìë 5 %-ãî ðàñòâîðà åäêîãî íà-
òðà. Îðãàíè÷åñêèé ñëîé îòäåëÿþò, ñóøàò â òå÷å-
íèå ñóòîê ñóëüôàòîì íàòðèÿ, ôèëüòðóþò è óïàðè-
âàþò äî ïîëîâèíû îáúåìà. Îñòàòîê îõëàæäàþò äî 
êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû è â òå÷åíèå 5 ìèí ïîð-
öèÿìè ïðè ïåðåìåøèâàíèè äîáàâëÿþò ðàñòâîð 
õëîðèñòîãî âîäîðîäà â ìåòàíîëå, ïðåäâàðèòåëüíî 
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ïîëó÷åííûé ïóòåì ìåäëåííîãî (10�15 ìèí) è îñ-
òîðîæíîãî äîáàâëåíèÿ 8 ìë (0,110 ìîëü) õëîðè-
ñòîãî òèîíèëà ê 25 ìë áåçâîäíîãî ìåòàíîëà. Ðåàê-
öèîííóþ ìàññó ñ âûäåëèâøèìñÿ îáèëüíûì îñàäêîì 
âûäåðæèâàþò â òå÷åíèå íî÷è â õîëîäèëüíèêå, îñà-
äîê îòôèëüòðîâûâàþò, ïðîìûâàþò 2 ðàçà ïî 50 ìë 
õëîðîôîðìà, ñóøàò íà âîçäóõå ïðè êîìíàòíîé 
òåìïåðàòóðå â òå÷åíèå ñóòîê è ïîëó÷àþò 20,4 ã 
(83 %) áåëîãî êðèñòàëëè÷åñêîãî âåùåñòâà, Ò. ïë.

293�298 Ñ (10 Ñ/ìèí). MEGX äîïîëíèòåëüíî 
î÷èùàþò ïåðåêðèñòàëëèçàöèåé èç 175 ìë 95 %-ãî 
ýòàíîëà, âûõîä � 15,1 ã, Ò. ïë. 294,5�298,5 Ñ
(10 Ñ/ìèí), 292�293 Ñ (1 Ñ/ìèí).

Ñïåêòð ßÌÐ Í1, , ì.ä.: 1,18 ò (7 Ãö, 3 Í, 
ÑÍ3); 2,11 ñ (6 Í, ÑÍ3); 2,94 êâ (7 Ãö, 2 Í, ÑÍ2);
3,94 ñ (2 Í, ÑÍ2); 7,03 ñ (3 Í, àðèë); 9,20 óø.ñ 
(2 Í, NH2

+); 10,18 ñ (1 Í, NH). 
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Êàôåäðà ôàðìàêîëîãèè, êàôåäðà ôàðìàêîãíîçèè è áîòàíèêè ÂîëÃÌÓ, 
Ðîññèéñêèé ÍÈÈ çäîðîâüÿ, ã. Ìîñêâà 

Â ÂîëÃÌÓ ñîâìåñòíî ñ ÑÊÑ "Àëüÿíñ" áûëà 
ñîçäàíà ðàñòèòåëüíàÿ ïðîòèâîäèàáåòè÷åñêàÿ êîì-
ïîçèöèÿ "Äèàáåòòà" (êîìïîçèöèÿ), ïðåäíàçíà÷åí-
íàÿ äëÿ ïðèìåíåíèÿ â ñîñòàâå êîìïëåêñíîé òåðà-
ïèè ëèöàìè, ñòðàäàþùèìè II òèïîì ñàõàðíîãî 
äèàáåòà (ÑÄ). Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ìóëüòèêîìïîíåíò-
íîãî ìåõàíèçìà äåéñòâèÿ â ñîñòàâ êîìïîçèöèè 
áûëî ïðîèçâåäåíî âêëþ÷åíèå êîìïîíåíòîâ: ýêñ-
òðàêòû ãèìíåìû ëåñíîé, äåâÿñèëà, êîðíÿ ñîëîä-
êè, ãðåáíåé âèíîãðàäà; ñîëè âàíàäèÿ, öèíêà, 
õðîìà, ìàãíèÿ è âèòàìèí Â6. Â ðàíåå îïóáëèêî-
âàííûõ ðàáîòàõ áûëè îïèñàíû ðåçóëüòàòû èññëå-
äîâàíèé àíòèäèàáåòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ êîìïîçè-
öèè 3�6 . Âûÿâëåíî, ÷òî ïîëó÷åííàÿ êîìïîçèöèÿ 
îáëàäàåò ãèïîãëèêåìè÷åñêèìè, àíòèîêñèäàíòíû-
ìè, èììóíîìîäóëèðóþùèìè ñâîéñòâàìè. Ýôôåê-
òèâíîñòü "Äèàáåòòû" áûëà èçó÷åíà ïðè ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ïàòîëîãèè, îòðàæàþùåé ðàçëè÷íûå 
ïàòîãåíåòè÷åñêèå çâåíüÿ êëèíè÷åñêèõ òèïîâ: èí-
ñóëèíçàâèñèìîì ÑÄ (ñòðåïòîçîòîöèí è àëëîêñàí-
èíäóöèðîâàííûå ôîðìû, èììóíîçàâèñèìàÿ è ïàí-
êðåàòýêòîìèçèðîâàííàÿ ôîðìû), ïðè ÑÄ II òèïà 
(èíòîêñèêàöèÿ íèçêèìè äîçàìè ñòðåïòîçîòîöèíà � 
ïðåääèàáåò, ëàòåíòíàÿ ôîðìà ñàõàðíîãî äèàáåòà, 
ýêñïåðèìåíòàëüíûé ñèíäðîì èíñóëèíðåçèñòåíòíî-
ñòè). Êðîìå òîãî, âûÿâëåíà àêòèâíîñòü ïðåïàðàòà 
íà ìîäåëè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî îæèðåíèÿ.  

ÖÅËÜ ÐÀÁÎÒÛ 
Èçó÷èòü âëèÿíèå ïðîòèâîäèàáåòè÷åñêîé êîì-

ïîçèöèè "Äèàáåòòà", ñîäåðæàùåé ñîëü ìàãíèÿ, íà 
âîñïîëíåíèå óðîâíÿ ìàãíèÿ â ýðèòðîöèòàõ è 

ïëàçìå íà ôîíå àëèìåíòàðíîé ãèïîìàãíåçåìèè 
â îðãàíèçìå æèâîòíûõ. 

ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
Ýêñïåðèìåíò áûë âûïîëíåí íà áåëûõ áåñïî-

ðîäíûõ êðûñàõ-ñàìöàõ èñõîäíîé ìàññîé 180�200 ã. 
Ïåðâàÿ ãðóïïà ñîñòàâëÿëà êîíòðîëü � èíòàêòíûå 
æèâîòíûå. Ó îñòàëüíûõ êðûñ ìîäåëèðîâàëè ìàã-
íèéäåôèöèòíîå ñîñòîÿíèå. 

Äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ ãèïîìàãíåçèåìèè æèâîò-
íûå ïîëó÷àëè ñïåöèàëüíóþ ìàãíèéäåôèöèòíóþ 
äèåòó ôèðìû "ICN Biomedicals Inc." (Aurora, Ohio, 
ÑØÀ) ñ 3,5 %-ì ñîäåðæàíèåì ïîëèìèíåðàëüíîé 
ñìåñè AIN-76, èç êîòîðîé áûë ïîëíîñòüþ èñêëþ-
÷åí ìàãíèé. Êîíòðîëüíûå (èíòàêòíûå) æèâîòíûå 
ïîëó÷àëè ïîëíîöåííóþ äèåòó, ñîäåðæàùóþ 0,84 ã 
MgO íà 1 êã äèåòû, ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî 0,5 ã 
àëèìåíòàðíîãî ìàãíèÿ íà 1 êã äèåòû. 

Ñêîðîñòü è ãëóáèíó ðàçâèòèÿ ãèïîìàãíèåìèè 
êîíòðîëèðîâàëè, îïðåäåëÿÿ êîíöåíòðàöèþ Mg 
â ïëàçìå è ýðèòðîöèòàõ êðîâè ñïåêòðîôîòîìåòðè-
÷åñêèì ìåòîäîì ïî öâåòíîé ðåàêöèè ñ òèòàíîâûì 
æåëòûì [1]. Ïðè ñíèæåíèè êîíöåíòðàöèè Mg íèæå 
1,4 ììîëü/ë â ýðèòðîöèòàõ è íèæå 0,7 ììîëü/ë 
â ïëàçìå ñ÷èòàëîñü, ÷òî ó æèâîòíûõ ðàçâèëàñü ãè-
ïîìàãíèåìèÿ ñðåäíåé òÿæåñòè. Ïîñëå ýòîãî æè-
âîòíûõ ñ ãèïîìàãíèåìèåé ðàçäåëèëè íà äâå ãðóï-
ïû: ïåðâàÿ ãðóïïà ïðîäîëæàëà íàõîäèòüñÿ íà 
äèåòå; âòîðîé ãðóïïå íà ôîíå äèåòû íà÷èíàëè 
ââîäèòü êîìïîçèöèþ (ïåðîðàëüíî ÷åðåç çîíä èç 
ðàñ÷åòà 50 ìã àëèìåíòàðíîãî ìàãíèÿ íà 1 êã âåñà 
æèâîòíîãî). 


