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ÏÑÈÕÎÒÐÎÏÍÛÕ ÑÂÎÉÑÒÂ ÍÎÂÛÕ ÏÐÎÈÇÂÎÄÍÛÕ 

ÃËÞÒÀÌÈÍÎÂÎÉ ÊÈÑËÎÒÛ � ÑÎÅÄÈÍÅÍÈÉ  
ÐÃÏÓ-135 È ÐÃÏÓ-202 

Â. Â. Åïèøèíà, Î. Â. Ìåðêóøåíêîâà 

Êàôåäðà ôàðìàêîëîãèè è áèîôàðìàöèè ôàêóëüòåòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé ÂîëÃÌÓ 

Îáùåìåäèöèíñêàÿ çíà÷èìîñòü ïðîáëåìû ïî-
èñêà íîâûõ âåùåñòâ ñ ïñèõîòðîïíîé àêòèâíîñòüþ 
îïðåäåëÿåòñÿ êàê áîëüøèì ñïåêòðîì ïîáî÷íûõ 
ýôôåêòîâ ó èìåþùèõñÿ ïñèõîòðîïíûõ ëåêàðñò-
âåííûõ ñðåäñòâ (äåéñòâóþò íåèçáèðàòåëüíî, âû-
çûâàþò çàâèñèìîñòü è ò. ä.) [4], òàê è øèðîêîé 
ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ ïñèõè÷åñêèõ è íåâðîçîïî-
äîáíûõ ðàññòðîéñòâ â îáùåé ïîïóëÿöèè, òåíäåí-
öèåé ê èõ çàòÿæíîìó òå÷åíèþ è õðîíèôèêàöèè, 
èõ ñïîñîáíîñòüþ ïðîâîöèðîâàòü ñîìàòè÷åñêóþ 
ïàòîëîãèþ [1, 3]. 

ÖÅËÜ ÐÀÁÎÒÛ 
Èçó÷èòü ïñèõîòðîïíûå ñâîéñòâà íîâûõ ïðîèç-

âîäíûõ ãëþòàìèíîâîé êèñëîòû � ñîåäèíåíèé 
ÐÃÏÓ-135 è ÐÃÏÓ-202. 

ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
Èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî íà 48 êðûñàõ-ñàì-

öàõ ëèíèè Âèñòàð, ìàññîé 160�180 ã, ñîäåð-
æàâøèõñÿ â ñòàíäàðòíûõ óñëîâèÿõ âèâàðèÿ ñî 
ñâîáîäíûì äîñòóïîì ê âîäå è ïèùå, ïðè åñòåñò-
âåííîì ñâåòîâîì ðåæèìå. Äëÿ èçó÷åíèÿ ïñèõî-
òðîïíîé àêòèâíîñòè ñîåäèíåíèé áûëè èñïîëü-
çîâàíû ñòàíäàðòíûå ïñèõîôàðìàêîëîãè÷åñêèå 
òåñòû: "îòêðûòîå ïîëå" (ÎÏ) [6], "ïðèïîäíÿòûé 
êðåñòîîáðàçíûé ëàáèðèíò" (ÏÊË) [6], ìåòîäèêà 
"óñëîâíàÿ ðåàêöèÿ ïàññèâíîãî èçáåãàíèÿ" 
(ÓÐÏÈ) [5, 6], "òåñò ýêñòðàïîëÿöèîííîãî èçáàâ-
ëåíèÿ" (ÒÝÈ) [2]. 

Ñîåäèíåíèÿ ââîäèëèñü æèâîòíûì â ýêâèìî-
ëÿðíîé êîíöåíòðàöèè â äîçàõ, ñîñòàâëÿþùèõ 1/10

îò ìîëåêóëÿðíîé ìàññû: ÐÃÏÓ-135 � 25,95 ìã/êã, 
ÐÃÏÓ-202 � 27,35 ìã/êã. Ïîñêîëüêó èññëåäóåìûå 
âåùåñòâà îáëàäàþò íåïîëíîé âîäíîé ðàñòâîðè-
ìîñòüþ, ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ ðàâíîìåðíîé âçâåñè èõ 
ðàçâîäèëè â 5 %-ì ðàñòâîðå ëåöèòèíà. Ðàñòâîðû 
ñîåäèíåíèé ïðèãîòîâëÿëèñü ex tempore (íåïî-
ñðåäñòâåííî ïåðåä óïîòðåáëåíèåì). Êîíòðîëüíûå 
æèâîòíûå ïîëó÷àëè àíàëîãè÷íûé ðàñòâîð ëåöè-
òèíà â ýêâèâàëåíòíîì îáúåìå. Ââåäåíèå ñîåäèíå-
íèé è ðàñòâîðà ëåöèòèíà êîíòðîëüíûì æèâîòíûì 
ïðîâîäèëîñü îäíîêðàòíî ïåðîðàëüíî çà 45 ìèíóò 
äî âûïîëíåíèÿ ïîâåäåí÷åñêèõ òåñòîâ.  

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ èññëå-
äîâàíèÿ ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì U-êðè-
òåðèÿ Ìàííà�Óèòíè, ðàíãîâîãî îäíîôàêòîðíîãî 
àíàëèçà Êðóñêàëà�Óîëëèñà, êðèòåðèÿ Äàíà äëÿ 
ìíîæåñòâåííûõ ñðàâíåíèé, êðèòåðèÿ 2.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß  
È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ 
Â òåñòå "îòêðûòîå ïîëå" (ðèñ. 1, 2) ÐÃÏÓ-135

ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî óâåëè÷èâàåò äâèãàòåëüíóþ 
àêòèâíîñòü, ÷èñëî àêòîâ ãðóìèíãà, ñòàòèñòè÷åñêè 
íåäîñòîâåðíî ïîâûøàåò îðèåíòèðîâî÷íî-èññëå-
äîâàòåëüñêóþ àêòèâíîñòü, à òàêæå óìåíüøàåò ÷èñ-
ëî çàõîäîâ æèâîòíûõ â öåíòðàëüíóþ çîíó ÎÏ. 
Ïðè ýòîì ó æèâîòíûõ, ïîëó÷àâøèõ ÐÃÏÓ-135, 
ïðåâàëèðîâàë êðàòêîâðåìåííûé ãðóìèíã (3�5 ñ), 
îòðàæàþùèé ñòåïåíü ýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæå-
íèÿ. Ñîâîêóïíîñòü ýôôåêòîâ, ïðîÿâëÿåìûõ ñî-
åäèíåíèåì ÐÃÏÓ-135 â ÎÏ, óêàçûâàåò íà íàëè-
÷èå ó íåãî ïñèõîñòèìóëèðóþùåãî äåéñòâèÿ ñ ïðå-
èìóùåñòâåííî ëîêîìîòîðíûì êîìïîíåíòîì.

ÐÃÏÓ-202 äîñòîâåðíî ñíèæàåò äâèãàòåëüíóþ 
è îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêóþ àêòèâíîñòü, 
óâåëè÷èâàåò ÷èñëî àêòîâ ïðîäîëæèòåëüíîãî ãðóìèí-
ãà (>15 ñ), òðàêòóåìîãî êàê ïîâåäåíèå êîìôîðòà, 
÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î íàëè÷èè ó íåãî ñåäà-
òèâíîãî äåéñòâèÿ. Êðîìå òîãî, íà ôîíå îáùåãî âû-
ðàæåííîãî ñíèæåíèÿ äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè 
ÐÃÏÓ-202 äîñòîâåðíî ñíèæàëî ÷èñëî çàõîäîâ 
â öåíòð ÎÏ æèâîòíûõ, ÷òî, îäíàêî, íå ïîçâîëÿåò èñ-
êëþ÷àòü íàëè÷èå ó íåãî àíêñèîëèòè÷åñêèõ ñâîéñòâ.  

Â òåñòå ÏÊË (ðèñ. 3) ÐÃÏÓ-135 äîñòîâåðíî 
ïîâûøàåò ó æèâîòíûõ êîëè÷åñòâî âûõîäîâ â îò-
êðûòûå ðóêàâà, íå îêàçûâàÿ ïðè ýòîì ñòàòèñòè÷å-
ñêè çíà÷èìîãî âëèÿíèÿ íà ïðîäîëæèòåëüíîñòü 
ïðåáûâàíèÿ â íèõ, ÷òî ïîäòâåðæäàåò íàëè÷èå 
ó äàííîãî ñîåäèíåíèÿ ñïîñîáíîñòè ñòèìóëèðîâàòü 
äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü, âûÿâëåííóþ â òåñòå ÎÏ. 
Ñîåäèíåíèå ÐÃÏÓ-202 â ÏÊË äîñòîâåðíî óâåëè÷è-
âàëî ó æèâîòíûõ êàê êîëè÷åñòâî ïîñåùåíèé îòêðû-
òûõ ðóêàâîâ, òàê è âðåìÿ, ïðîâåäåííîå â íèõ, ÷òî ãî-
âîðèò î íàëè÷èè ó íåãî àíêñèîëèòè÷åñêîãî ýôôåêòà.  

Ñîåäèíåíèå ÐÃÏÓ-135 íå îêàçûâàëî ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìîãî âëèÿíèÿ íà ïîêàçàòåëè òåñòîâ 
ÓÐÏÈ è ÒÝÈ, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü ïðåäïîëàãàòü 
îòñóòñòâèå âëèÿíèÿ íà êîãíèòèâíóþ è ìíåñòè÷åñêóþ 
ôóíêöèþ ó äàííîãî ñîåäèíåíèÿ. Ñîåäèíåíèå 
ÐÃÏÓ-202 ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè êîíòðîëü-
íîé ãðóïïû æèâîòíûõ óâåëè÷èâàëî ëàòåíòíûé ïå-
ðèîä ïåðâîãî çàõîäà â òåìíûé îòñåê â òåñòå ÓÐÏÈ 
(òàáë. 1) è ñíèæàëî êîëè÷åñòâî çàõîäîâ â íåãî íà 
ýòàïàõ âîñïðîèçâåäåíèÿ íàâûêà (÷åðåç 7 è 14 ñóòîê 
ïîñëå îáó÷åíèÿ), ïðè ýòîì íà 14-å ñóòêè èçìåíåíèÿ 
áûëè ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíû. Äàííûå ôàêòû 
óêàçûâàþò íà ñïîñîáíîñòü ÐÃÏÓ-202 óëó÷øàòü ìíå-
ñòè÷åñêóþ ôóíêöèþ ó æèâîòíûõ, ò. å. îêàçûâàòü 
íîîòðîïíîå äåéñòâèå. 
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Ðèñ. 1. Âëèÿíèå ñîåäèíåíèé íà ëîêîìîòîðíîå è èññëåäîâàòåëüñêîå ïîâåäåíèå æèâîòíûõ â òåñòå ÎÏ: 
à � äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü æèâîòíûõ; á � ñóììàðíàÿ îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ àêòèâíîñòü æèâîòíûõ; * � ð<0,05 � äàí-

íûå äîñòîâåðíû ïî îòíîøåíèþ ê ïîêàçàòåëþ êîíòðîëüíîé ãðóïïû æèâîòíûõ (íåïàðàìåòðè÷åñêèé U-êðèòåðèé Ìàííà�Óèòíè) 

    

à      á 

Ðèñ. 2. Âëèÿíèå ñîåäèíåíèé íà ýìîöèîãåííûå êîìïîíåíòû ïîâåäåí÷åñêîé àêòèâíîñòè â òåñòå ÎÏ: 
à � ãðóìèíã; á � êîëè÷åñòâî âûõîäîâ â öåíòð "îòêðûòîãî ïîëÿ"; * � ð<0,05 � äàííûå äîñòîâåðíû ïî îòíîøåíèþ ê ïîêàçàòåëþ êîí-

òðîëüíîé ãðóïïû æèâîòíûõ ( íåïàðàìåòðè÷åñêèé U-êðèòåðèé Ìàííà�Óèòíè). 

à     á 

Ðèñ. 3. Âëèÿíèå ñîåäèíåíèé íà ïîâåäåíèå æèâîòíûõ â òåñòå ÏÊË: 
à � êîëè÷åñòâî âûõîäîâ æèâîòíûõ â îòêðûòûå ðóêàâà; á � âðåìÿ ïðîâîäèìîå æèâîòíûìè â îòêðûòûõ ðóêàâàõ; * � ð<0,05 � äàííûå 

äîñòîâåðíû ïî îòíîøåíèþ ê ïîêàçàòåëþ êîíòðîëüíîé ãðóïïû æèâîòíûõ (íåïàðàìåòðè÷åñêèé U-êðèòåðèé Ìàííà�Óèòíè) 
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Òàáëèöà 1 

Âëèÿíèå ñîåäèíåíèé íà îáó÷àåìîñòü, ñïîñîáíîñòü ê ñîõðàíåíèþ è âîñïðîèçâåäåíèþ
ïàìÿòíîãî ñëåäà ó æèâîòíûõ â òåñòå ÓÐÏÈ 

Çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé, M±m

Ýòàïû âîñïðîèçâåäåíèÿ ðåôëåêñà èçáåãàíèÿ ïîñëå îáó÷åíèÿ Ýòàï îáó÷åíèÿ 
ðåôëåêñó èçáåãà-

íèÿ 24 ÷ 7 ñóò. 14 ñóò. 

Ãðóïïû 
(N=7)

ËÏ ÊÇ ËÏ ÊÇ n/N, % ËÏ ÊÇ n/N, % ËÏ ÊÇ n/N, %

Êîíòðîëü 23± 
5,73

1,16±
0,16

178±
0

0,16±
0,16

1/7
(14,3 %)

166±
14,0

0,16±
0,16

1
(14,3 %)

123,33±
15,84

0,66±
0,42

2
(28,6 %)

ÐÃÏÓ-
135

14,16±
2,00

1,5±
0,22

150,16±
16,37

1±
0,63

2
(28,6 %)

147,83±
18,34

0,83±
0,54

2
(28,6 %)

95,83±
17,67

1,5±
0,67

3
(42,9 %)

ÐÃÏÓ-
202

23±
6,81

1,33±
0,21

168,4±
19,2

0,16±
0,16

1
(14,3 %)

180±
0

0 0 
(0 %)

173,66±
16,33*

0,16±
0,16*

1
(14,3 %)*

Ï ð è ì å ÷ à í è å. ËÏ � ëàòåíòíûé ïåðèîä ïåðâîãî çàõîäà â òåìíûé îòñåê (ñ); ÊÇ � êîëè÷åñòâî çàõîäîâ â òåìíûé îòñåê; n/N � 
êîëè÷åñòâî æèâîòíûõ â ãðóïïå, ïîñåòèâøèõ òåìíûé îòñåê (n) èç îáùåãî ÷èñëà (N); % � ïðîöåíò æèâîòíûõ â ãðóïïå, ïîñåòèâøèõ 
òåìíûé îòñåê; * � p<0,05; ** � p<0,01 � äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé æèâîòíûõ (ðàíãîâûé îäíî-
ôàêòîðíûé àíàëèç Êðóñêàëà�Óîëëèñà, êðèòåðèé Äàíà äëÿ ìíîæåñòâåííûõ ñðàâíåíèé, êðèòåðèé 2).

Â ÒÝÈ (òàáë. 2) íàëè÷èå íîîòðîïíîé àêòèâíî-
ñòè ó ñîåäèíåíèÿ ÐÃÏÓ-202 íå ïîäòâåðäèëîñü, 
ïîñêîëüêó äîñòîâåðíîãî âëèÿíèÿ íà ïîêàçàòåëè 
òåñòà âûÿâëåíî íå áûëî. Â ñâÿçè ñ ýòèì âëèÿíèå 
ñîåäèíåíèÿ ÐÃÏÓ-202 íà ïàìÿòü è êîãíèòèâíûå 
ïðîöåññû òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ. 

Òàáëèöà 2 

Âëèÿíèå ñîåäèíåíèé íà ìíåñòè÷åñêóþ ôóíêöèþ
ó æèâîòíûõ â ÒÝÈ 

Ïîêàçàòåëè, Ì±m

ËÏ ïîäíûðèâàíèÿ 
Ãðóïïà  
(n 7) Îáó÷åíèå  

íàâûêó  
èçáàâëåíèÿ 

Âîñïðîèçâåäå-
íèå íàâûêà  
èçáàâëåíèÿ  
÷åðåç 24 ÷ 

%

Êîíòðîëü 21,5±4,29 8,25±1,48 61,62 

ÐÃÏÓ-135 33,5±6,4 7,5±1,62 66,28 

ÐÃÏÓ-202 33±8,68 10±1,31 53,48 

Ï ð è ì å ÷ à í è å. ËÏ � ëàòåíòíûé ïåðèîä ïîäíûðèâà-
íèÿ, ñ; % � ïðîöåíò èçìåíåíèÿ ëàòåíòíîãî ïåðèîäà ïîäíû-
ðèâàíèÿ íà ýòàïå âîñïðîèçâåäåíèÿ íàâûêà ïî îòíîøåíèþ ê 
ëàòåíòíîìó ïåðèîäó ïîäíûðèâàíèÿ íà ýòàïå îáó÷åíèÿ. 

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ 
Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííûõ ïñèõîôàðìàêî-

ëîãè÷åñêèõ òåñòîâ âûÿâëåíî íàëè÷èå ïñèõîòðîïíîé 
àêòèâíîñòè ó ñîåäèíåíèé ÐÃÏÓ-135 è ÐÃÏÓ-202. 

Ïðè ýòîì óñòàíîâëåíî, ÷òî ñîåäèíåíèå ÐÃÏÓ-135 
îêàçûâàåò ïñèõîàêòèâèðóþùåå äåéñòâèå ñ ïðåèìó-
ùåñòâåííî ëîêîìîòîðíûì êîìïîíåíòîì, à ñîåäè-
íåíèå ÐÃÏÓ-202 ïðîÿâëÿåò àíêñèîñåäàòèâíûé 
è íîîòðîïíûé ýôôåêòû, ÷òî óêàçûâàåò íà ïåð-
ñïåêòèâíîñòü äàëüíåéøåãî óãëóáëåííîãî èçó÷åíèÿ 
èõ ïñèõîòðîïíûõ ñâîéñòâ. 
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