
ÁÞËËÅÒÅÍÜ ÂÎËÃÎÃÐÀÄÑÊÎÃÎ ÍÀÓ×ÍÎÃÎ ÖÅÍÒÐÀ ÐÀÌÍ                                    2-2007

25

5. Di Zerega G. S. // Pelvic surgery: adhesion forma-
tion and prevention / Eds: G. S. Di Zerega, A. H. DeCherney, 
R. C. Dunn, et al. � N.-Y.: Springer-Verlag, 1997. � 
P. 167�180. 

6. Di Zerega G. S., Rodgers K. E. The peritoneum. �
N.-Y.: Springer-Verlag, 1992. � 325 p. 

7. Holtz J. // Fertil. Steril. � 1984. � Vol. 40,  4. � 
Ð. 497�507. 

8. Holtz G. // Contemporari Ob. Gyn. � 1988. � Vol. 
32,  6. �  P. 1�6. 

9. Luttwak Å. Ì., Feldman J. D., Neuman Z. // Arch 
Surg. � 1954. � Vol. 68. � Ð. 69�75. 

10. Thompson J. N. //  Lanset. � 1995. � Vol.  346. � 
Ð. 1382. 

11. Swolin K. // Acta Obstet GynecolScand. � 1966. � 
Vol. 45. � Ð. 473�483. 

ÓÄÊ 616�018�092.4�003.96+616.432:591.481.2 

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÌÈÊÐÎÌÎÐÔÎËÎÃÈß
ÕÐÎÌÎÔÈËÜÍÛÕ ÊËÅÒÎÊ ÀÄÅÍÎÃÈÏÎÔÈÇÀ Â ÍÎÐÌÅ  

È ÏÐÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÌ ÏÑÈÕÎÝÌÎÖÈÎÍÀËÜÍÎÌ  
È ÑÌÅØÀÍÍÎÌ ÑÒÐÅÑÑÀÕ Â ÐÀÍÍÅÌ ÏÎÑÒÍÀÒÀËÜÍÎÌ 

ÎÍÒÎÃÅÍÅÇÅ ÁÅËÛÕ ÊÐÛÑ 
Â. Ë. Çàãðåáèí, À. Ñ. Áîéêî, Ä. Ï. Èâàíîâà 

Êàôåäðà ãèñòîëîãèè, ýìáðèîëîãèè, öèòîëîãèè ÂîëÃÌÓ, 
Âîëãîãðàäñêèé îáëàñòíîé ìåäèöèíñêèé êîëëåäæ 1

Â ìèðîâîé ëèòåðàòóðå îïèñàíî âëèÿíèå 
ñòðåññà íà ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíî-àäðåíîêîð-
òèêàëüíóþ ñèñòåìó ïîñðåäñòâîì ñòèìóëÿöèè âû-
ðàáîòêè êîðòèêîòðîïèí-ðèëèçèíã ôàêòîðà êëåò-
êàìè ïàðàâåíòðèêóëÿðíîãî ÿäðà ãèïîòàëàìóñà, 
êîòîðûé óñèëèâàåò ñåêðåöèþ ÀÊÒÃ áàçîôèëüíû-
ìè êîðòèêòðîïîöèòàìè àäåíîãèïîôèçà, ñòèìóëè-
ðóÿ ïðîäóêöèþ êîðòèêîñòåðîíà ñåò÷àòîé çîíîé 
êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ � îñíîâíîãî àäðåíîêîðòè-
êàëüíîãî ãîðìîíà áåëûõ êðûñ [3, 4]. 

Îäíàêî íå èìååòñÿ ÷åòêîãî ïîëîæåíèÿ î âëèÿ-
íèè ñòðåññà íà èçìåíåíèå ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèé 
è ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ ãèïîôèçà â õîäå àäàïòà-
öèîííûõ èçìåíåíèé íåéðîýíäîêðèííîé ñèñòåìû. 

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â âû-
ÿâëåíèè îíòîãåíåòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè èçìåíå-
íèÿ ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèé è ñòðóêòóðíûõ ïåðå-
ñòðîåê ãèïîôèçà â õîäå àäàïòàöèîííûõ èçìåíå-
íèé íåéðîýíäîêðèííîé ñèñòåìû ïðè âîçäåéñòâèè 
õðîíè÷åñêîãî ñòðåññà. 

ÖÅËÜ ÐÀÁÎÒÛ 
Èçó÷èòü â ñðàâíèòåëüíîì àñïåêòå è ñîñòàâèòü 

ìèêðîìîðôîëîãè÷åñêóþ õàðàêòåðèñòèêó êëåòî÷-
íîãî ñîñòàâà àäåíîãèïîôèçà áåëûõ êðûñ ðàííåãî 
ïîñòíàòàëüíîãî îíòîãåíåçà â íîðìå è ïîñëå õðî-
íè÷åñêîãî ñòðåññà ðàçíîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè.  

Áûëè ïîñòàâëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è: 
1. Îïðåäåëèòü èçìåíåíèå ïîâåäåí÷åñêèõ ðå-

àêöèé áåëûõ êðûñ ïîñëå õðîíè÷åñêîãî ñòðåññà 
(êàê ìàðêåð àäàïòàöèîííûõ èçìåíåíèé íåéðîýí-
äîêðèííîé ñèñòåìû). 

2. Îöåíèòü ìèêðîìîðôîëîãèþ õðîìîôèëüíûõ 
êëåòîê àäåíîãèïîôèçà ïîñëå âîçäåéñòâèÿ õðîíè-
÷åñêîãî ñòðåññà â ãðóäíîì, ïîäñîñíîì è èíôàíò-
íîì ïåðèîäàõ ðàííåãî ïîñòíàòàëüíîãî îíòîãåíåçà. 

ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
Â ýêñïåðèìåíò áûëî âçÿòî 27 êðûñ ëèíèè 

"Âèñòàð" ãðóäíîãî (14 äíåé), ïîäñîñíîãî (21 äåíü) 
è èíôàíòíîãî (30 äíåé) ïåðèîäîâ ïî 9 îñîáåé 
â êàæäîé ãðóïïå, ÷òî ýêñòðàïîëèðóåòñÿ íà ïå-
ðèîäèçàöèþ âîçðàñòíûõ ãðóïï ÷åëîâåêà îò ãðóä-
íîãî ïåðèîäà äî ðàííåãî äåòñòâà (êëàññèôèêà-
öèÿ Å. È. Àðøàâñêîãî, 1968) [1]. 

Â êàæäîé âîçðàñòíîé ãðóïïå êðûñû ïîäðàçäå-
ëÿëèñü íà ïîäãðóïïû: 

1) ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî "ìÿãêîãî" ñòðåññà � 
çàêëþ÷åíèå â ïåðôîðèðîâàííûé ïëàñòèêîâûé 
áîêñ (Êâåòíàíñêè è ñîàâò., 1981); 

2) ñìåøàííîãî "æåñòêîãî" ñòðåññà (ôèçè÷å-
ñêèé+ýìîöèîíàëüíûé) � èììîáèëèçàöèÿ íà äîñêå 
ðàñòÿæêîé çà êîíå÷íîñòè [2]; 

3) êîíòðîëü. 
Õðîíè÷åñêèé ñòðåññ äîñòèãàëñÿ 5-÷àñîâîé 

èììîáèëèçàöèåé â òå÷åíèå 7 äíåé. Âñå êðûñû âî 
âðåìÿ ýêñïåðèìåíòà íàõîäèëèñü â èçîëèðîâàííûõ 
ïîìåùåíèÿõ äëÿ èñêëþ÷åíèÿ êîíòàêòà îïûòíûõ 
è êîíòðîëüíîé ãðóïï. 

Æèâîòíûå åæåäíåâíî ïîäâåðãàëèñü âçâåøè-
âàíèþ è îöåíêå ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèé ñ ïîìî-
ùüþ ïðèïîäíÿòîãî êðåñòîîáðàçíîãî ëàáèðèíòà 
(Elevated-plus maze) ïî ðàçðàáîòàííîé S. Pellow è 
ñîàâò. (1985). Ìåòîäèêå â ïåðâûé è ïîñëåäíèé 
äåíü ýêñïåðèìåíòà [5, 6]. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ  
È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ 
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî "æåñò-

êèé" ñòðåññ âûçûâàë áîëåå ïðîëîíãèðîâàííîå 
âîññòàíîâëåíèå îáùåé ìîòîðíîé àêòèâíîñòè è ïî-
âûøåíèå ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè êðûñ ïî 
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì (ðèñ. 1). 

Äîñòîâåðíî ðàçëè÷íàÿ îáùàÿ ìîòîðíàÿ àê-
òèâíîñòü áûëà âûÿâëåíà ó êðûñ ïîäñîñíîãî ïå-
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ðèîäà. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâûì äíåì íà ñåäüìîé 
äåíü óâåëè÷åíèå ñîñòàâèëî íà 54,6 % ïîñëå "ìÿã-
êîãî" è íà 69 % ïîñëå "æåñòêîãî" ñòðåññîâ 
(ð<0,01) â îòëè÷èå îò êîíòðîëüíîé ãðóïïû � íà 
26,3 % (ð<0,05). 

Â îïûòíûõ ãðóïïàõ âñåõ âîçðàñòîâ ïðèáàâêà 
ìàññû òåëà áûëà ìåíüøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé. 

Òàê, íàïðèìåð, â ïîäñîñíîì ïåðèîäå â 1-é 
ãðóïïå ("ìÿãêîãî" ñòðåññà) ïðèáàâêà âåñà æèâîòíûõ 
ñîñòàâèëà 13 %, âî 2-é ãðóïïå ("æåñòêîãî" ñòðåññà) � 
6,3 % ïî ñðàâíåíèþ ñ 24 % â êîíòðîëüíîé ãðóïïå 
(ðåçóëüòàòû äîñòîâåðíû, ð<0,05) (ðèñ. 2). 

Îïðåäåëåíèå âåñà ãèïîôèçà ïîêàçàëî, ÷òî 
ïîñëå "ìÿãêîãî" ñòðåññà èìåëî ìåñòî çàìåòíîå 
óâåëè÷åíèå âåñà ãèïîôèçà â ãðóäíîì è èíôàíò-
íîì âîçðàñòå (p<0,05), íî áîëåå äîñòîâåðíîå � 
ïîñëå "æåñòêîãî" ñòðåññà â ïîäñîñíîì ïåðèîäå 
(p<0,01) (ðèñ. 3). 
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Ðèñ. 1. Îáùàÿ ìîòîðíàÿ àêòèâíîñòü êðûñ ïîäñîñíîãî 
ïåðèîäà (êîëè÷åñòâî ïåðåñå÷åííûõ êâàäðàòîâ â ïðè-
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Ðèñ. 2. Ïðèáàâêà ìàññû òåëà îòíîñèòåëüíî èñõîäíîé 
ìàññû êðûñ ïîäñîñíîãî ïåðèîäà 

Ðèñ. 3. Äèíàìèêà ìàññû ãèïîôèçà êðûñ ïîäñîñíîãî 
ïåðèîäà, ìã 

Ðèñ. 4. Âûðàæåííàÿ áàçîôèëèÿ êëåòîê ïåðåäíåé äîëè 
àäåíîãèïîôèçà ïîñëå õðîíè÷åñêîãî ñòðåññà ó áåëûõ 
êðûñ ïîäñîñíîãî ïåðèîäà. Îêð. ãåìàòîêñèëèíîì è 

ýîçèíîì, óâ. 240

Ãèñòîëîãè÷åñêè ïîñëå îêðàñêè ñåðèéíûõ 
ïàðàôèíîâûõ ñðåçîâ ãèïîôèçà ãåìàòîêñèëèíîì 
è ýîçèíîì â pars distalis âèçóàëèçèðîâàëèñü ìíî-
ãî÷èñëåííûå ãèïåðòðîôèðîâàííûå áàçîôèëüíûå 
êëåòêè, ãèïåðïëàçèÿ áàçîôèëîâ ïðèâåëà ê ïðå-
âîñõîäñòâó ñîîòíîøåíèÿ áàçîôèëîâ/àöèäîôè-
ëîâ â îïûòíîé ãðóïïå íàä êîíòðîëüíîé (ðèñ. 4). 
Íî íàèáîëåå âûðàæåííûå ïðèçíàêè ãèïåðïëàçèè 
îòìå÷àëèñü â ãðóïïå èíôàíòíîãî âîçðàñòíîãî 
ïåðèîäà. 

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ 
1. "Æåñòêèé" ñòðåññ âûçûâàåò êîìïåíñàòîð-

íûå ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ (ãè-
ïåðòðîôèÿ è ãèïåðïëàçèÿ) áàçîôèëüíûõ êëåòîê 
àäåíîãèïîôèçà áåëûõ êðûñ, ïðåèìóùåñòâåííî 
êîðòèêîòðîïîöèòîâ, â ðàííåì ïîñòíàòàëüíîì îí-
òîãåíåçå.

2. Îòñòàâàíèå â ïðèáàâêå ìàññû òåëà è ðàçâè-
òèå ñåðüåçíûõ ëîêîìîòîðíûõ íàðóøåíèé, ñâÿçàí-
íûõ ñ èçìåíåíèåì óðîâíÿ òðåâîæíîñòè è îáùåé 
ìîòîðíîé àêòèâíîñòè. 

3. Îïèñàííûå èçìåíåíèÿ èìåþò ìåñòî â ãðóä-
íîì è ïîäñîñíîì ïåðèîäàõ, íî íàèáîëåå âûðàæå-
íû ïðè ïåðåõîäå íà ñàìîñòîÿòåëüíîå ïèòàíèå. 
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