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Â 1-é ãðóïïå ïåðèîä îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ äî ýïè-
òåëèçàöèè ïðîëåæíÿ ñîñòàâèë îò 1,5 äî 3 ìåñ. Ïîä-
ãîòîâêà ê êîæíîé ïëàñòèêå çàíèìàëà 8�10 äíåé. 

Âî 2-é ãðóïïå ïåðèîä îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ äî 
ýïèòåëèçàöèè ïðîëåæíÿ ñîêðàùàëñÿ äî 1�1,5 ìå-
ñÿöà. Âðåìÿ íà ïîäãîòîâêó áîëüíûõ ê êîæíîé 
ïëàñòèêå ñîñòàâèëî 4�6 äíåé. Îòìå÷åíà áåçáî-
ëåçíåííîñòü ïðîâîäèìûõ ïåðåâÿçîê. Ñíÿòèå ðà-
íåâûõ ïîêðûòèé ïðè ïåðåâÿçêàõ íå ñîïðîâîæäà-
ëîñü òðàâìàòèçàöèåé îáðàçîâàâøåéñÿ ãðàíóëÿöè-
îííîé ïîâåðõíîñòè. 

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ 
Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå êîìïëåêñíîãî 

ëå÷åíèÿ ïðîëåæíåé ó ñïèíàëüíûõ áîëüíûõ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñî÷åòàííîãî ïðèìåíåíèÿ ðàíåâûõ 
ïîêðûòèé è îçîíîòåðàïèè ñïîñîáñòâóåò ñî-
êðàùåíèþ ñðîêîâ ýïèòåëèçàöèè ïðè êîíñåðâà-
òèâíîì ëå÷åíèè ïðîëåæíåé, ïðè èõ ïîäãîòîâêå 
ê êîæíîé ïëàñòèêå, îáåñïå÷èâàåò ìàëîòðàâìà-
òè÷íîñòü è áåçáîëåçíåííîñòü ëå÷åáíûõ ìàíèïó-
ëÿöèé.  
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È. À. Áàëàíäèíà, Ä. Ã. Àìàðàíòîâ 

Ïåðìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. àêàä. Å.À. Âàãíåðà Ðîñçäðàâà 

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ 
òîòàëüíîé ýìïèåìîé ïëåâðû îáóñëîâëåíà äîñòè-
ãàþùåé 24 %-é ëåòàëüíîñòüþ è âûñîêèìè ïîêàçà-
òåëÿìè ñòîéêîé óòðàòû òðóäîñïîñîáíîñòè [1, 2, 4]. 
Çàëîãîì óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ ýòîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ïîñòîÿííîãî 
è ïîëíîãî îòâåäåíèÿ ãíîéíîãî ýêññóäàòà. Âñå àâ-
òîðû â ëå÷åíèè îñòðîé ýìïèåìû ïëåâðû ïðèìå-
íÿþò ìåòîäèêó çàêðûòîãî äðåíèðîâàíèÿ íåðåäêî 
â ñî÷åòàíèè ñ îïåðàòèâíîé òîðàêîñêîïèåé. Íå-
ñîìíåííûìè ïðåèìóùåñòâàìè çàêðûòîãî äðåíè-
ðîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ìàëàÿ òðàâìàòè÷íîñòü è ïðî-
ñòîòà âûïîëíåíèÿ. Îäíàêî âûñîêàÿ ýôôåêòèâ-
íîñòü ýòîé ìåòîäèêè âîçìîæíà òîëüêî ïðè ðàñïî-
ëîæåíèè äðåíàæà â ìàêñèìàëüíî íèçêîé òî÷êå 
ïîëîñòè ýìïèåìû ïëåâðû. Ïðè îñòðîé ýìïèåìå 
ïëåâðû áåç áðîíõèàëüíîãî ñâèùà ãíîé ìîæåò 
áûòü âûòåñíåí ðàñïðàâëÿþùèìñÿ ëåãêèì. Ïðè 
ýìïèåìå ïëåâðû, îñëîæíåííîé áðîíõèàëüíûì 
ñâèùåì, ýòîò êîìïîíåíò èñêëþ÷åí ëèáî íåäîñòà-
òî÷åí. Ó òàêèõ áîëüíûõ âûâåäåíèå ãíîÿ ïðîèñõî-
äèò â îñíîâíîì ïîä âîçäåéñòâèåì ñèëû òÿæåñòè. 
Ãíîéíûé ýêññóäàò, ðàñïîëîæåííûé íèæå äðåíàæ-
íîé òðóáêè, çàñòàèâàåòñÿ â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, 
÷òî ìåøàåò êóïèðîâàíèþ ÿâëåíèé ãíîéíîãî âîñ-
ïàëåíèÿ â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, ïðåïÿòñòâóåò çà-
æèâëåíèþ ñâèùåé, çàìûêàÿ òåì ñàìûì ïîðî÷íûé 
êðóã ïàòîãåíåçà. Â ñâÿçè ñî ñêàçàííûì âñå àâòîðû 
ïîä÷åðêèâàþò íåîáõîäèìîñòü óñòàíîâëåíèÿ äðå-
íàæà â ìàêñèìàëüíî íèçêîì è îòëîãîì ìåñòå ïî-
ëîñòè ýìïèåìû ïëåâðû. Îñíîâíûì ïðåïÿòñòâèåì 
ê ðàñïîëîæåíèþ äðåíàæà â íàèáîëåå íèçêîì 
è îòëîãîì ìåñòå ïîëîñòè ýìïèåìû ïëåâðû (îáû÷-
íî â ðåáåðíî-äèàôðàãìàëüíîì ñèíóñå) ÿâëÿåòñÿ 
îïàñíîñòü òðàâìû äèàôðàãìû è ïîäëåæàùèõ åé 
îðãàíîâ. Ïðîàíàëèçèðîâàâ îïûò ëå÷åíèÿ 558 
áîëüíûõ ñ ýìïèåìîé ïëåâðû, ïðîõîäèâøèõ ëå÷å-
íèå â ïåðèîä ñ 1995 ïî 2005 ãã. íà êëèíè÷åñêîé 

áàçå êàôåäðû îïåðàòèâíîé õèðóðãèè è òîïîãðà-
ôè÷åñêîé àíàòîìèè Ïåðìñêîé ãîñóäàðñòâåííîé 
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. àêàä. Å. À. Âàãíåðà, 
â îòäåëåíèè òîðàêàëüíîé õèðóðãèè ÃÊÁ  4 
ã. Ïåðìè, ìû âûÿâèëè òàêîå îñëîæíåíèå ó 3 áîëü-
íûõ (0,54 %). Îäíàêî ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøîå 
êîëè÷åñòâî ïîäîáíûõ îñëîæíåíèé âî ìíîãîì 
îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî õèðóðãè, îïàñàÿñü òðàâìè-
ðîâàòü äèàôðàãìó, óñòàíàâëèâàëè äðåíàæ íà 1�3 
ìåæðåáåðüÿ âûøå íàèáîëåå íèçêîãî ó÷àñòêà ïî-
ëîñòè ýìïèåìû. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ïðè ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêîì êîíòðîëå âûÿâëÿëè ãîðèçîíòàëüíûé 
óðîâåíü æèäêîñòè, ðàñïîëîæåííûé íèæå äðåíàæà 
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Íà ïðîòÿæåíèè ðÿäà ëåò 
íàìè âåëèñü ðàçðàáîòêè ñïîñîáîâ áåçîïàñíîé óñ-
òàíîâêè äðåíàæà â ðåáåðíî-äèàôðàãìàëüíûé ñè-
íóñ. Îáùåïðèíÿòàÿ ìåòîäèêà óñòàíîâêè äðåíàæà 
â îáëàñòè íàíåñåííîé ïðè ðåíòãåíîñêîïèè ìåòêè 
íå äàâàëà óäîâëåòâîðÿþùèõ íàñ ðåçóëüòàòîâ. Ìû 
èñïîëüçîâàëè ìåòîäèêó òðàíñèëëþìèíàöèè, êîãäà 
ïðè òîðàêîñêîïèè ïîäâîäèëè îïòèêó ýíäîñêîïà 
â ïðîåêöèþ ðåáåðíî-äèàôðàãìàëüíîãî ñèíóñà 
è âûïîëíÿëè òîðàêîöåíòåç â ìåñòå ïðîåêöèè ñâå-
òîâîãî ïÿòíà íà êîæó ãðóäíîé ñòåíêè. Íàìè áûëà 
ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà ðåòðîãðàäíîãî òîðàêîñêî-
ïè÷åñêîãî äðåíèðîâàíèÿ (ïðèîðèòåòíàÿ ñïðàâêà 
íà èçîáðåòåíèå "Ñïîñîá òîðàêîñêîïè÷åñêîãî 
äðåíèðîâàíèÿ ïîëîñòè îñòðîé ýìïèåìû ïëåâðû" 

 74100601034 îò 26.07.2005 ã.). Áîëåå ýô-
ôåêòèâíîãî äðåíèðîâàíèÿ äîñòèãàëè ïðè òîðàêî-
ñêîïèè ïóòåì ðåòðîãðàäíîãî ïðîâåäåíèÿ òîðàêî-
öåíòåçà â íàïðàâëåíèè èç ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè 
êíàðóæè, îò ïëåâðû ê êîæå, âïëîòíóþ ê äèà-
ôðàãìå, â íàèáîëåå íèçêîì ó÷àñòêå ïîëîñòè ýì-
ïèåìû � îáû÷íî â ðåáåðíî-äèàôðàãìàëüíîì ñè-
íóñå. Òåì ñàìûì ïîëíîñòüþ èñêëþ÷àëè çàäåðæêó 
ãíîéíîãî ýêññóäàòà â ïîëîñòè ýìïèåìû. Ïðè ýòîì 
òðàâìà äèàôðàãìû áûëà èñêëþ÷åíà (ðèñ. 1). 
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Ðèñ. 1. Ìåòîäèêà ðåòðîãðàäíîãî äðåíèðîâàíèÿ ïîëîñòè îñòðîé ýìïèåìû ïëåâðû: 
à � ñõåìà äðåíèðîâàíèÿ, á � âèä ñòèëåòà ïåðåä ïåðôîðàöèåé ãðóäíîé ñòåíêè (1) 

Ñïîñîá îñóùåñòâëÿëè ñëåäóþùèì îáðàçîì. 
Ïðè ïîñòóïëåíèè â êëèíèêó ïàöèåíòó ïðîâîäèëè 
ýêñòðåííóþ îïåðàòèâíóþ òîðàêîñêîïèþ. Âûïîë-
íÿëè ñòàíäàðòíûé òîðàêîöåíòåç â V�VI ìåæðåáå-
ðüå, âèçóàëüíî îïðåäåëÿëè íàèáîëåå íèçêèé ó÷à-
ñòîê ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè (îáû÷íî çàäíèé ðåáåð-
íî-äèàôðàãìàëüíûé ñèíóñ). Âûïîëíÿëè äîïîëíè-
òåëüíûé òîðàêîöåíòåç â òîé çîíå ãðóäíîé ñòåíêè, 
êîòîðàÿ ðàñïîëîæåíà íà 2�4 ìåæðåáåðüÿ âûøå 
è íàïðîòèâ íàèáîëåå íèçêîãî ó÷àñòêà ïëåâðàëü-
íîé ïîëîñòè (îáû÷íî III�IV ìåæðåáåðüå ïî íà-
ðóæíîé êëþ÷è÷íîé ëèíèè). 

Â ãèëüçó òðîàêàðà ââîäèëè ñòèëåò äëèíîé äî 
70 ñì, ïðîâîäèëè åãî âïëîòíóþ ê ïîâåðõíîñòè 
äèàôðàãìû â ðåáåðíî-äèàôðàãìàëüíûé ñèíóñ 
è ïåðôîðèðîâàëè ãðóäíóþ ñòåíêó ðåòðîãðàäíî, 
îò ïëåâðû ê êîæå. Ïåðåä âûïîëíåíèåì ðåòðî-
ãðàäíîãî òîðàêîöåíòåçà ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé 
çîíó ïðåäïîëàãàåìîãî âûõîäà ñòèëåòà îáèëüíî 
èíôèëüòðèðîâàëè ìåñòíûì àíåñòåòèêîì. Ïðè âû-
õîäå ñòèëåòà ïîä êîæó ãðóäíîé ñòåíêè åå ðàññå-
êàëè ñêàëüïåëåì. Íà âûøåäøèé íà êîæó ãðóäíîé 
ñòåíêè ñòèëåò íàäåâàëè ãèëüçó òðîàêàðà ñîîòâåò-
ñòâóþùåãî äèàìåòðà, ñòèëåò èçâëåêàëè è ÷åðåç 
ãèëüçó â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü ââîäèëè äðåíàæ. 

Ýòè ìåòîäèêè çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëè êîëè÷å-
ñòâî óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ äðåíèðîâà-
íèÿ, îäíàêî ïîëíîé ýôôåêòèâíîñòè äîáèòüñÿ íå 
óäàëîñü, òàê êàê çà÷àñòóþ ýìïèåìíàÿ ïîëîñòü 
èìåëà îãðàíè÷åííûå ðàçìåðû, íåïðàâèëüíóþ 
êîíôèãóðàöèþ, ìíîãîêàìåðíóþ ñòðóêòóðó, â ðå-

áåðíî-äèàôðàãìàëüíîì ñèíóñå èìåëèñü ñêîïëå-
íèÿ äåòðèòà, ñðàùåíèÿ, çíà÷èòåëüíî çàòðóäíÿþ-
ùèå òîðàêîñêîïè÷åñêèå ìàíèïóëÿöèè. Êðîìå òî-
ãî, ìåñòî, êîòîðîå ïðåäñòàâëÿëîñü íàì íàèáîëåå 
ôóíêöèîíàëüíî ïðèãîäíûì äëÿ äðåíèðîâàíèÿ, 
ïðè âûïîëíåíèè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî è òîðàêî-
ñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèé, îêàçûâàëîñü íå ñà-
ìûì îïòèìàëüíûì. Ó áîëüíûõ â ïîëîæåíèè 
ñòîÿ è ïîëóñèäÿ ïî-ïðåæíåìó çàäåðæèâàëîñü íå-
êîòîðîå êîëè÷åñòâî ãíîéíîãî ýêññóäàòà â ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè. Â ñòðåìëåíèè äîñòè÷ü èäåàëü-
íûõ ðåçóëüòàòîâ äðåíèðîâàíèÿ ìû ðåøèëè èññëå-
äîâàòü òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè 
ðàñïîëîæåíèÿ ðåáåðíî-äèàôðàãìàëüíîãî ñèíóñà 
â ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ ãðóäíîé êëåòêè ó ëþäåé ñ ðàç-
ëè÷íûìè òèïàìè òåëîñëîæåíèÿ. 

ÖÅËÜ ÐÀÁÎÒÛ 
Îáîñíîâàòü îïòèìàëüíûå ìåñòà äðåíèðîâàíèÿ 

ýìïèåìíîé ïîëîñòè â îáëàñòè ðåáåðíî-äèàôðàã-
ìàëüíîãî ñèíóñà, ëîêàëèçîâàííûå â ñàìûõ íèçêî 
ðàñïîëîæåííûõ îòäåëàõ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè 
ó ëþäåé ñ ðàçëè÷íûìè òèïàìè òåëîñëîæåíèÿ ïðè 
ýìïèåìå ïëåâðû ñ ïîçèöèè ïîëíîé ïîñòîÿííîé 
ýâàêóàöèè ãíîéíîãî ýêññóäàòà. 

ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
Ðàñïîëîæåíèå ñêëàäêè ïëåâðû â ðåáåðíî-

äèàôðàãìàëüíîì ñèíóñå èçó÷àëè íà 30 òðóïàõ 
ìóæñêîãî ïîëà âòîðîãî ïåðèîäà çðåëîãî âîçðàñòà 
(36�60 ëåò). Âåñü ìàòåðèàë áûë ðàçäåëåí íà 3 
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ãðóïïû ïî òèïàì òåëîñëîæåíèÿ è ôîðìå ãðóäíîé 
êëåòêè ïî Â. Í. Øåâêóíåíêî è À. Ì. Ãåñåëåâè÷ó 
(1935) [5]. Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè 10 îáúåêòîâ 
èññëåäîâàíèé ñ áðàõèìîðôíûì òèïîì òåëîñëî-
æåíèÿ (èìåþùèå èíäåêñ òåëîñëîæåíèÿ � îòíîøå-
íèå äëèíû òóëîâèùà ê äëèíå òåëà, óìíîæåííîìó 
íà 100, � áîëåå 31, èíäåêñ øèðèíû ãðóäíîé 
êëåòêè � îòíîøåíèå ôðîíòàëüíîãî ðàçìåðà ãðóä-
íîé êëåòêè ê ñàãèòòàëüíîìó, óìíîæåííîìó íà 
100, � áîëåå 140), âî âòîðóþ � 10 îáúåêòîâ èñ-
ñëåäîâàíèÿ ñ ìåçîìîðôíûì òèïîì òåëîñëîæåíèÿ 
(èìåþùèå èíäåêñ òåëîñëîæåíèÿ � 29�31, èíäåêñ 
øèðèíû ãðóäíîé êëåòêè � 130�140), è â òðåòüþ 
ãðóïïó � 10 îáúåêòîâ èññëåäîâàíèÿ ñ äîëèõî-
ìîðôíûì òèïîì òåëîñëîæåíèÿ (èìåþùèå èíäåêñ 
òåëîñëîæåíèÿ ìåíåå 29, èíäåêñ øèðèíû ãðóäíîé 
êëåòêè ìåíåå 130). 

Ðàñïîëîæåíèå íèæíåé ãðàíèöû ðåáåðíî-
äèàôðàãìàëüíîãî ïëåâðàëüíîãî ñèíóñà èçó÷àëè 
ïî èçâåñòíûì âåðòèêàëüíûì ëèíèÿì: ïàðàñòåð-
íàëüíîé, ñðåäèííî-êëþ÷è÷íîé, ïåðåäíåé ïîäìû-
øå÷íîé, ñðåäíåé ïîäìûøå÷íîé, çàäíåé ïîäìû-
øå÷íîé, ëîïàòî÷íîé. Èçó÷àëè ïðîåêöèþ íèæíåé 
ãðàíèöû ðåáåðíî-äèàôðàãìàëüíîãî ñèíóñà íà 
ðåáðà è ìåæðåáåðüÿ. Ìû ó÷èòûâàëè òîò ôàêò, ÷òî 
ïîäîáíîå èññëåäîâàíèå íåèçáåæíî âñòðåòèò âîç-
ðàæåíèÿ ñî ñòîðîíû ìíîãèõ àíàòîìîâ, òàê êàê 
ðàñïîëîæåíèå ðåáåð íåïîñòîÿííî è çàâèñèò îò 
ôîðìû ãðóäíîé êëåòêè è óãëà íàêëîíåíèÿ ðåáåð. 
Íàì èçâåñòíû ðàáîòû À. Â. Ìåëüíèêîâà (1923), 
â êîòîðûõ õîä íèæíåé ãðàíèöû ïëåâðû ïðåäñòàâ-
ëåí îòíîñèòåëüíî ðåáåð, ðåáåðíûõ õðÿùåé è êî-
ñòíî-õðÿùåâûõ ñîåäèíåíèé ðåáåð [3]. Â ïðàêòè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè òàêîé îðèåíòèð, êàê êîñòíî-
õðÿùåâîå ñîåäèíåíèå ðåáåð, ïðàêòè÷åñêè íåïðè-
ìåíèì, ïîýòîìó õèðóðãè â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå 
èìåþò áîëåå ïîäõîäÿùèõ îðèåíòèðîâ, ÷åì ðåáðà 
â îòíîøåíèè âåðòèêàëüíûõ ëèíèé. Òàê êàê äðå-
íèðîâàíèå âûïîëíÿåòñÿ ïî âåðõíåìó êðàþ íèæå-
ëåæàùåãî ðåáðà, íèæíþþ ãðàíèöó ñèíóñà ìû îï-

ðåäåëÿëè êàê ðàññòîÿíèå îò íåå äî âåðõíåãî êðàÿ 
ðåáðà (ÂÊÐ) èëè âåðõíåãî êðàÿ ðåáåðíîãî õðÿùà 
(ÂÊÐÕ), ðàñïîëîæåííîãî íèæå åå âî âñåõ ñëó÷àÿõ 
èññëåäîâàíèÿ ó ëþäåé âñåõ òèïîâ òåëîñëîæåíèÿ. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ 
Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ íàìè èññëåäîâàíèé 

ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1. 
Ïðîåêöèÿ íèæíåãî êðàÿ ðåáåðíî-äèàôðàã-

ìàëüíîãî ñèíóñà íà ðåáðà è ðåáåðíûå õðÿùè ó ïà-
öèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè òèïàìè òåëîñëîæåíèÿ 
ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 2. 

Â âèäå ñõåìû ðåçóëüòàòû íàøèõ èññëåäîâàíèé 
îòîáðàæåíû íà ðèñ. 2.  

Äëÿ ïðèìåíåíèÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå 
ãðóäíóþ êëåòêó óñëîâíî ðàçäåëèëè íà 10 ó÷àñò-
êîâ, ñîîòâåòñòâóþùèõ ïðîìåæóòêàì ìåæäó óïî-
ìÿíóòûìè ëèíèÿìè, è îáîçíà÷èëè ñàìûå íèçêèå 
èç âîçìîæíûõ ìåñòà äðåíèðîâàíèÿ äëÿ êàæäîãî 
òèïà òåëîñëîæåíèÿ. Ïðè ðàçðàáîòêå ýòèõ ñõåì 
ó÷èòûâàëè òîò ôàêò, ÷òî â çàäíèõ è áîêîâûõ îò-
äåëàõ ðåáåðíî-äèàôðàãìàëüíîãî ñèíóñà ïðè âäî-
õå ïðîèñõîäèò ïîëíîå ñìûêàíèå äèàôðàãìàëüíîé 
è ðåáåðíîé ïëåâðû. Ïîýòîìó äðåíàæ â ýòèõ îòäå-
ëàõ ñëåäóåò óñòàíàâëèâàòü íà 3�5 ñì âûøå, ÷òîáû 
äàâëåíèå äðåíàæíîé òðóáêè íå îãðàíè÷èâàëî äû-
õàòåëüíóþ ýêñêóðñèþ äèàôðàãìû; ïðè ýòîì ñìû-
êàíèå äèàôðàãìàëüíîé è ðåáåðíîé ïëåâð ïîë-
íîñòüþ âûòåñíÿåò ãíîé â îáëàñòü äðåíàæà. Òàê, 
â 1-ì ó÷àñòêå, íàõîäÿùåìñÿ ñïðàâà â ïðîìåæóòêå 
ìåæäó ëîïàòî÷íîé è çàäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèÿ-
ìè, ó ïàöèåíòîâ äîëèõîìîðôíîãî òèïà òåëîñëî-
æåíèÿ � â IX ìåæðåáåðüå ïî ëîïàòî÷íîé ëèíèè, 
ìåçàìîðôíîãî òèïà òåëîñëîæåíèÿ � â X ìåæðå-
áåðüå ïî ëîïàòî÷íîé ëèíèè è áðàõèìîðôíîãî 
òèïà òåëîñëîæåíèÿ � â X ìåæðåáåðüå íà ñåðåäèíå 
ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ëîïàòî÷íîé è çàäíåé ïîäìû-
øå÷íûìè ëèíèÿìè (ðèñ. 3, à).

Òàáëèöà 1 

Ðàññòîÿíèÿ ìåæäó íèæíèì êðàåì ðåáåðíî-äèàôðàãìàëüíîãî ñèíóñà è ÂÊÐ è ÂÊÐÕ  
ïî ðàçëè÷íûì âåðòèêàëüíûì ëèíèÿì 

Òèï âåðòèêàëüíîé ëèíèè 
Òèï òåëîñëî-

æåíèÿ 
Ïîëîæå-

íèå Ïàðàñòåðíàëüíàÿ 
Ñðåäèííî-
êëþ÷è÷íàÿ 

Ïåðåäíÿÿ 
ïîäìûøå÷íàÿ

Ñðåäíÿÿ ïîä-
ìûøå÷íàÿ 

Çàäíÿÿ ïîä-
ìûøå÷íàÿ 

Ëîïàòî÷íàÿ 

ñïðàâà ÂÊÕ VIII  
9,1±1,2

ÂÊÕ VIII
4,9±1,3

ÂÊ X 
4,4±0,4

ÂÊ XI 
2,8±0,3

ÂÊ XI 
0,1±0,2

Íèæå ÂÊ XII
3,6±0,2

Áðàõè-
ìîðôíîå

ñëåâà ÂÊÕ VIII  
10,7±1,3

ÂÊÕ VIII
6,4±0,8

ÂÊ X 
1,8±0,2

ÂÊ XI 
1,6±0,2

Íèæå ÂÊ XI 
2,6±0,2

Íèæå ÂÊ XII
3,9±0,2

ñïðàâà ÂÊÕ VIII  
4,9±0,8

ÂÊÕ VIII
3,3±0,9

ÂÊ X 
3,2±0,7

ÂÊ XI 
5,5±0,3

Íèæå ÂÊ XI 
2,5±0,3

ÂÊ XI 
0±0,3

Ìåçî-
ìîðôíîå

ñëåâà ÂÊÕ VIII  
6,5±1,1

ÂÊÕ VIII
4,1±1,2

ÂÊ X 
4,6±0,6

ÂÊ XI 
4,3±0,3

ÂÊ XI 
0±0,3

ÂÊ XII 
1,6±0,3

ñïðàâà ÂÊÕ VIII  
1,5±2,1

ÂÊÕ VIII
1,4±0,3

ÂÊ X
9,1±0,3

ÂÊ XI
8,5±0,2

ÂÊ XI
4,3±0,4

ÂÊ XII
1,6±0,5

Äîëèõî-
ìîðôíîå

ñëåâà ÂÊÕ VIII  
5,2±1,2

ÂÊÕ VIII
4,2±0,2

ÂÊ X 
8,9±0,6

ÂÊ XI 
6,8±0,2

ÂÊ XI 
3,1±0,3

ÂÊ XII 
2,7±0,3
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Òàáëèöà 2 

Ïðîåêöèÿ íèæíåãî êðàÿ ðåáåðíî-äèàôðàãìàëüíîãî ñèíóñà íà ðåáðà è ðåáåðíûå õðÿùè
ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè òèïàìè òåëîñëîæåíèÿ 

Òèï âåðòèêàëüíîé ëèíèè 
Òèï òåëî-
ñëîæåíèÿ 

Ïîëîæå-
íèå Ïàðàñòåðíàëü-

íàÿ 
Ñðåäèíîêëþ-

÷è÷íàÿ 
Ïåðåäíÿÿ 

ïîäìûøå÷íàÿ 
Ñðåäíÿÿ ïîä-

ìûøå÷íàÿ 
Çàäíÿÿ ïîä-
ìûøå÷íàÿ 

Ëîïà-
òî÷íàÿ 

ñïðàâà Íèæíèé êðàé 
V ðåáåðíîãî 

õðÿùà

Íèæíèé êðàé 
VI ðåáåðíîãî 

õðÿùà

ÂÊÐ IX Ñåðåäèíà X 
ðåáðà

ÂÊÐ XI Íèæå
XII ðåá-

ðà

Áðàõè-
ìîðôíîå

ñëåâà ÂÊÐÕ V ÂÊÐÕ VI Íèæíèé
êðàé IX 
ðåáðà

Íèæíèé
êðàé X ðåá-

ðà

Íèæíèé
êðàé XI 
ðåáðà

Íèæå
XII ðåá-

ðà

ñïðàâà Íèæíèé êðàé 
VI ðåáåðíîãî 

õðÿùà

ÂÊÐÕ VII Íèæíèé
êðàé IX 
ðåáðà

Íèæíèé
êðàé IX 
ðåáðà

Íèæíèé
êðàé IX 
ðåáðà

ÂÊÐ XII Ìåçî-
ìîðôíîå

ñëåâà ÂÊÐÕ VI Íèæíèé êðàé 
VI ðåáåðíîãî 

õðÿùà

ÂÊÐ IX ÂÊÐ X  ÂÊÐ XI Íèæíèé
êðàé XI 
ðåáðà

ñïðàâà Âáëèçè íèæ-
íåãî êðàÿ VII 
ðåáåðíîãî

õðÿùà

Âáëèçè íèæ-
íåãî êðàÿ VII 
ðåáåðíîãî

õðÿùà

ÂÊÐ VIII ÂÊÐ IX ÂÊÐ X  Íèæíèé
êðàé XI 
ðåáðà

Äîëèõî-
ìîðôíîå

ñëåâà Íèæíèé êðàé 
VI ðåáåðíîãî 

õðÿùà

ÂÊÐÕ VII ÂÊÐ VIII Ñåðåäèíà IX 
ðåáðà

Ñåðåäèíà X 
ðåáðà

Ñåðå-
äèíà XI 
ðåáðà

Ðèñ. 2. Ñõåìà ãðàíèö íèæíåãî êðàÿ ðåáåðíî-äèàôðàãìàëüíûõ ñèíóñîâ:
1 � äîëèõîìîðôíîå òåëîñëîæåíèå; 2 � ìåçîìîðôíîå òåëîñëîæåíèå; 3 � áðàõèìîðôíîå òåëîñëîæåíèå 

Âî 2-ì ó÷àñòêå, íàõîäÿùåìñÿ ñïðàâà â ïðî-
ìåæóòêå ìåæäó çàäíåé è ñðåäíåé ïîäìûøå÷íûìè 
ëèíèÿìè, îïòèìàëüíàÿ òî÷êà äðåíèðîâàíèÿ äëÿ 
ïàöèåíòîâ áðàõèìîðôíîãî òèïà òåëîñëîæåíèÿ 
îïðåäåëåíà â IX ìåæðåáåðüå ïî çàäíåé ïîäìû-
øå÷íîé ëèíèè, ìåçîìîðôíîãî òèïà òåëîñëîæåíèÿ � 
â VIII ìåæðåáåðüå íà ñåðåäèíå ðàññòîÿíèÿ ìåæäó 
ñðåäíåé è çàäíåé ïîäìûøå÷íûìè ëèíèÿìè, äîëè-
õîìîðôíîãî òèïà òåëîñëîæåíèÿ � â VIII ìåæðå-
áåðüå ïî çàäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèè (ðèñ. 3, á). 
Â 3-ì ó÷àñòêå, íàõîäÿùåìñÿ ñïðàâà â ïðîìåæóòêå 
ìåæäó ñðåäíåé è ïåðåäíåé ïîäìûøå÷íûìè ëè-

íèÿìè, îïòèìàëüíàÿ òî÷êà äðåíèðîâàíèÿ ó ïàöè-
åíòîâ áðàõèìîðôíîãî òèïà òåëîñëîæåíèÿ ðàñïî-
ëîæåíà â VIII ìåæðåáåðüå íà ñåðåäèíå ðàññòîÿ-
íèÿ ìåæäó ñðåäíåé è ïåðåäíåé ïîäìûøå÷íîé ëè-
íèÿìè, ìåçîìîðôíîãî òèïà òåëîñëîæåíèÿ � â VII 
ìåæðåáåðüå íà ñåðåäèíå ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ñðåä-
íåé è ïåðåäíåé ïîäìûøå÷íûìè ëèíèÿìè, äîëè-
õîìîðôíîãî òèïà òåëîñëîæåíèÿ � â VII ìåæðåáå-
ðüå ïî ñðåäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèè (ðèñ. 3, â). 
Â 4-ì ó÷àñòêå, íàõîäÿùåìñÿ ñïðàâà ìåæäó ïåðåä-
íåé ïîäìûøå÷íîé è ñðåäèííî-êëþ÷è÷íîé ëèíèÿ-
ìè, îïòèìàëüíûå òî÷êè äðåíèðîâàíèÿ ðàñïîëî-
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æåíû ó ïàöèåíòîâ ïðè äîëèõîìîðôíîì òèïå òå-
ëîñëîæåíèÿ â VI ìåæðåáåðüå íà ñåðåäèíå ðàñ-
ñòîÿíèÿ ìåæäó ïåðåäíåé ïîäìûøå÷íîé è ñðåäèí-
íî-êëþ÷è÷íîé ëèíèÿìè, ïðè ìåçîìîðôíîì òèïå � 
â VI ìåæðåáåðüå ïî ïåðåäíåé ïîäìûøå÷íîé ëè-
íèè, ïðè áðàõèìîðôíîì òèïå � â V ìåæðåáåðüå 
íà ñåðåäèíå ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ïåðåäíåé ïîäìû-
øå÷íîé è ñðåäèííî-êëþ÷è÷íîé ëèíèÿìè (ðèñ. 3, ã). 
Â 5-ì ó÷àñòêå, íàõîäÿùåìñÿ ñïðàâà ìåæäó ñðå-
äèííî-êëþ÷è÷íîé è ïàðàñòåðíàëüíîé ëèíèÿìè, 
îïòèìàëüíàÿ òî÷êà äðåíèðîâàíèÿ ó ïàöèåíòîâ 
äîëèõîìîðôíîãî è ìåçîìîðôíîãî òèïîâ òåëî-
ñëîæåíèÿ ðàñïîëîæåíà â V ìåæðåáåðüå ïî ñðå-
äèííî-êëþ÷è÷íîé ëèíèè, áðàõèìîðôíîãî òèïà � 
â IV ìåæðåáåðüå íà ñåðåäèíå ðàññòîÿíèÿ ìåæäó 
ñðåäèííî-êëþ÷è÷íîé è ïàðàñòåðíàëüíîé ëèíèÿìè 
(ðèñ. 3, ä). Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî èç-çà âà-
ðèàáåëüíîñòè ñòðîåíèÿ õðÿùåâîé ÷àñòè ðåáåðíîé 
äóãè äðåíèðîâàíèå â ýòèõ òî÷êàõ âîçìîæíî íå 
âñåãäà. 

Â 6-ì ó÷àñòêå, íàõîäÿùåìñÿ ñëåâà ìåæäó ñðå-
äèííî-êëþ÷è÷íîé è ïàðàñòåðíàëüíîé ëèíèÿìè, 
îïòèìàëüíàÿ òî÷êà äðåíèðîâàíèÿ ðàñïîëîæåíà 
ó ïàöèåíòîâ áðàõèìîðôíîãî òèïà òåëîñëîæåíèÿ 
â IV ìåæðåáåðüå íà ñåðåäèíå ðàññòîÿíèÿ ìåæäó 
ñðåäèííî-êëþ÷è÷íîé è ïàðàñòåðíàëüíîé ëèíèÿ-
ìè, ó ïàöèåíòîâ äîëèõîìîðôíîãî è ìåçîìîðôíî-
ãî òèïîâ òåëîñëîæåíèé � â V ìåæðåáåðüå ïî ñðå-
äèííî-êëþ÷è÷íîé ëèíèè (ðèñ. 4, a). Â 7-ì ó÷àñòêå,
ðàñïîëîæåííîì ñëåâà, ìåæäó ñðåäèííî-êëþ÷è÷-
íîé è ïåðåäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèÿìè, îïòè-
ìàëüíàÿ òî÷êà äðåíèðîâàíèÿ ðàñïîëîæåíà ó ïà-
öèåíòîâ äîëèõîìîðôíîãî è ìåçîìîðôíîãî òèïîâ 

òåëîñëîæåíèé â VI ìåæðåáåðüå áëèæå ê ïåðåäíåé 
ïîäìûøå÷íîé ëèíèè, ó ïàöèåíòîâ áðàõèìîðôíî-
ãî òèïà òåëîñëîæåíèÿ � â VII ìåæðåáåðüå ïî ïå-
ðåäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèè (ðèñ. 4, á). Â 8-ì ó÷à-
ñòêå, íàõîäÿùåìñÿ ñëåâà, â ïðîìåæóòêå ìåæäó 
ñðåäíåé è ïåðåäíåé ïîäìûøå÷íûìè ëèíèÿìè, îï-
òèìàëüíàÿ òî÷êà äðåíèðîâàíèÿ ðàñïîëîæåíà ó ïà-
öèåíòîâ äîëèõîìîðôíîãî òèïà òåëîñëîæåíèÿ � 
â ÌØØ ìåæðåáåðüå ïî ïåðåäíåé ïîäìûøå÷íîé 
ëèíèè, ìåçîìîðôíîãî òèïà òåëîñëîæåíèÿ � â VII 
ìåæðåáåðüå, ïî ïåðåäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèè, 
áðàõèìîðôíîãî òèïà òåëîñëîæåíèÿ � â VIII ìåæ-
ðåáåðüå íà ñåðåäèíå ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ñðåäíåé 
è ïåðåäíåé ïîäìûøå÷íûìè ëèíèÿìè (ðèñ. 4, â). 
Â 9-ì ó÷àñòêå, íàõîäÿùåìñÿ ñëåâà, ìåæäó çàäíåé 
è ñðåäíåé ïîäìûøå÷íûìè ëèíèÿìè, îïòèìàëüíàÿ 
òî÷êà äðåíèðîâàíèÿ ó ïàöèåíòîâ äîëèõîìîðôíî-
ãî òèïà òåëîñëîæåíèÿ ðàñïîëîæåíà â VIII ìåæðå-
áåðüå ïî çàäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèè, ó ïàöèåí-
òîâ ìåçîìîðôíîãî òèïà òåëîñëîæåíèÿ � â IX ïî 
çàäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèè, áðàõèìîðôíîãî òè-
ïà òåëîñëîæåíèÿ � â IX ìåæðåáåðüå íà ñåðåäèíå 
ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ñðåäíåé è çàäíåé ïîäìûøå÷-
íûìè ëèíèÿìè (ðèñ. 4, ã). Â 10-ì ó÷àñòêå, íàõî-
äÿùåìñÿ ñëåâà, ìåæäó ëîïàòî÷íîé è çàäíåé ïîä-
ìûøå÷íîé ëèíèÿìè, îïòèìàëüíàÿ òî÷êà äðåíèðî-
âàíèÿ ðàñïîëîæåíà ó ïàöèåíòîâ äîëèõîìîðôíîãî 
òèïà òåëîñëîæåíèÿ � â IX ìåæðåáåðüå ïî ëîïà-
òî÷íîé ëèíèè, ìåçàìîðôíîãî òèïà òåëîñëîæåíèÿ � 
â X ìåæðåáåðüå ïî ëîïàòî÷íîé ëèíèè è áðàõè-
ìîðôíîãî òèïà òåëîñëîæåíèÿ � â X ìåæðåáåðüå 
íà ñåðåäèíå ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ëîïàòî÷íîé è çàä-
íåé ïîäìûøå÷íûìè ëèíèÿìè (ðèñ. 4, ä). 

á â ã ä 

Ðèñ. 3. Ó÷àñòêè ìåæäó âåðòèêàëüíûìè ëèíèÿìè ïðàâîé ïîëîâèíû ãðóäíîé êëåòêè
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à á â ã 

Ðèñ. 4. Ó÷àñòêè ìåæäó âåðòèêàëüíûìè ëèíèÿìè ëåâîé ïîëîâèíû ãðóäíîé êëåòêè 

Î÷åâèäíî, ÷òî ïðè òîòàëüíûõ ýìïèåìàõ ñïðà-
âà äðåíèðîâàíèå íóæíî âûïîëíÿòü â 1-ì èëè 2-ì
ó÷àñòêå, ïðè òîòàëüíûõ ýìïèåìàõ ñëåâà â 9-ì èëè 
10-ì ó÷àñòêå. Âûáîð 2-ãî ó÷àñòêà ñïðàâà èëè 9-ãî
ó÷àñòêà ñëåâà ïðåäïî÷òèòåëüíåå ó áîëåå òÿæåëûõ 
áîëüíûõ, êîòîðûå îñíîâíóþ ÷àñòü âðåìåíè ïðî-
âîäÿò â ïîëîæåíèè ëåæà, òàê êàê ïðè äðåíèðîâà-
íèè â 1-ì èëè 10-ì ó÷àñòêàõ âîçìîæíî ñäàâëåíèå 
äðåíàæà ìåæäó ñïèíîé áîëüíîãî è ïîâåðõíîñòüþ 
êðîâàòè. Ïðè îãðàíè÷åííûõ áàçàëüíûõ ýìïèåìàõ 
äðåíèðîâàíèå ïðîâîäèëè ñîãëàñíî ïðèâåäåííîé 
ñõåìå â çàâèñèìîñòè îò ó÷àñòêà åå ëîêàëèçàöèè. 

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ
Ìû ðàñïîëîæèëè ïðèâåäåííûå ñõåìû äðåíè-

ðîâàíèÿ íà ñòåíäå â òîðàêîñêîïè÷åñêîé îïåðà-
öèîííîé. Òàêèì îáðàçîì, ïåðåä ãëàçàìè õèðóðãà 
èìååòñÿ ñî÷åòàíèå òîðàêîñêîïè÷åñêîé êàðòèíû 
("âèä èçíóòðè") è ñõåìû ðàñïîëîæåíèÿ äðåíàæåé 
â ïðîåêöèè íà ãðóäíóþ ñòåíêó ("âèä ñíàðóæè"), 
÷òî ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü è áåçî-

ïàñíîñòü äðåíèðîâàíèÿ. Äðåíèðîâàíèå ïëåâðàëü-
íîé ïîëîñòè ñ ó÷åòîì òèïà òåëîñëîæåíèÿ è ôîðìû 
ãðóäíîé êëåòêè ïîçâîëÿåò ñäåëàòü åùå îäèí øàã 
íà ïóòè ðåøåíèÿ âîïðîñà ýôôåêòèâíîãî ëå÷åíèÿ 
áîëüíûõ ñ ýìïèåìîé ïëåâðû. 

Ñòàòüÿ îïóáëèêîâàíà çà ñ÷åò ñðåäñòâ ãðàíòà 
ÌÄ-10015.2006.7.
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Êàôåäðà äåðìàòîâåíåðîëîãèè ÂîëÃÌÓ 

Ïîä òåðìèíîì �êðàïèâíèöà� îáúåäèíÿåòñÿ 
öåëàÿ ãðóïïà ïðîÿâëåíèé ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè, 
ïàòîãåíåçà, ïðîãíîçà è èñõîäà, íî îáúåäèíåííûõ 
íàëè÷èåì ìîíîìîðôíîé óðòèêàðíîé ñûïè. 

Â ðàííåì äåòñêîì âîçðàñòå êðàïèâíèöà îáû÷-
íî ñî÷åòàåòñÿ ñ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì, â áîëåå 
ïîçäíåì � âûñòóïàåò ñàìîñòîÿòåëüíîé íîçîëîãè-
÷åñêîé åäèíèöåé. Îäèí èç 4�5 ÷åëîâåê â æèçíè 


